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Planejamento de piquenique: regras e dicas

A cena pode parecer espontanea e descontraida para os transeuntes, mas se vocé esta tendo
um piquenique, é necessario ter um plano. Existem regras! E aqui estdo as minhas: a comida
deve ser transportavel, ndo deve marchitar ou ficar molhada, e deve ser comunitaria. Vocé vai
precisar de um faca de pao, também, para cortar coisas, mas, se for possivel, faca sem talheres
individuais, porque é charmosa a ideia de comer com as maos. Balancar uma garrafa ndo é tao
legal, no entanto, entdo copos sempre sao bem-vindos. N&o se sinta obrigado a empacotar
palitos de cenoura, hUmus ou baguetes, pois a experiéncia me diz que outras pessoas trariam
pelo menos quatro vezes mais do que qualquer um pode comer. E alegre-se com a comida que
desmancha — braga vs union um piquenique, as migalhas nao importam!

Gibanica com milho doce carbonizado e cebolinhas de
primavera (imagem superior)

Essa torta balcanica é feita com folhas de filo mergulhadas braga vs union uma mistura de ovos
antes de assar. Ela pode ser salgada ou doce, com um resultado final que estd braga vs union
algum lugar entre uma torta e uma quiche. Tenha braga vs union mente, no entanto, que ela
deve ser feita no dia do piquenique: ela esta absolutamente bem sentar por alguns horas, mas
ficara molhada se deixada durante a noite.

Tempo de preparo: 30 minutos
Tempo de cozimento: 40 minutos
Serve: 6-8 pessoas

- 340g de milho doce braga vs union conserva, escurrido

- 4 ovos

.- 300g de nata azeda

- 200g de fetal, desmoronado braga vs union pedagos de aproximadamente 2-3 cm

- 100ml de leite integral

. 2009 de cebolinhas, cortadas e picadas finamente

- 1% colheres de ch& de fermento braga vs union po

- Sal marinho fino e pimenta preta

- 1 colher de sopa de azeite de oliveira

- 270g de folhas de filo

- 1 colher de cha de sementes de gergelim

- 100g de pepinos braga vs union conserva
Preaqueca o forno para 200C (180C com ventilagéo)/390F/géas 6. Coloque uma frigideira média
braga vs union fogo alto e, uma vez quente, adicione o milho doce e cozinhe, mexendo

frequentemente, por oito minutos, até ficar bem carbonizado. Coloque braga vs union um tigela
grande e adicione trés dos ovos, a nata azeda, o fetal, o leite, as cebolinhas, o fermento braga



Vs union po, trés quartos de uma colher de cha de sal e uma boa moé de pimenta.

Lideres mundiales reaccionan a la condena de Donald
Trump

La reaccion de los lideres mundiales a la decision de un jurado de 12 personas en Nueva York
de que el expresidente de EE.UU., Donald Trump, es culpable de un delito, ha sido rapida,
aunque en términos moderados.

Varios lideres cuyo estilo se ha descrito como autocratico han mostrado su apoyo a Trump, quien
ha expresado repetidamente su admiracion por los lideres fuertes y ha afirmado que, de ser
elegido, gobernaria como un dictador durante un dia.

Pais  Lider Reaccion

Vladimir El Kremlin afirmé que el veredicto contra Trump demuestra los esfuerzos de la

Rusia ) g A o . .
Putin administracion Biden para eliminar a los opositores politicos.
. Viktor Orban, aliado de Trump, expreso su solidaridad y apoyo total a Trump, calificandolo
Hungria . e R o
Orban  de "victima de acoso judicial y un proceso de naturaleza politica".
ltalia Matteo  Salvini expreso su "solidaridad y apoyo total" a Trump, a quien calificé de "victima de
Salvini  acoso judicial y un proceso de naturaleza politica".
Reino  Keir El lider de la oposicién britanica, Keir Starmer, dijo que, si el Partido Laborista gana

las elecciones generales en el Reino Unido el 4 de julio, su gobierno "trabajara con
quienquiera que los estadounidenses elijan".

El jefe de gabinete principal de Japdn, Yorimasa Hayashi, dijo que Japon "se
abstendra de comentar sobre asuntos relacionados con procedimientos judiciales en
otros paises".

Unido Starmer

Yorimasa

Japon Hayashi
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