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Borani: uma salada vegetal cremosa e rica da Pérsia

Borani, no sentido iraniano, € uma salada de vegetais cremosa e rica, supostamente nomeada
xasa de aposta homenagem a uma rainha persa do século 7, Pourandokht, que era, afirma-se,
muito fa do iogurte que € o ingrediente definidor do prato. Um milénio e meio depois, seus gostos
vivem na forma desta receita, que também é popular na Turquia.

Aos olhos britanicos, o borani lembra muito um mergulho e, de fato, € uma 6tima combinacéo
com paes planos como aperitivo ou almoco leve, mas também € consumido como
acompanhamento de carnes grelhadas, pratos de arroz ou outros pratos principais. Como explica
Nader Mehravari, "uma refeicéo persa sofreh - a configuracéo fisica da mesa e as pessoas
reunidas xasa de aposta volta dela para uma refeicéo - € impensavel sem algum tipo de
acompanhamento baseado xasa de aposta iogurte”. Pergunte a rainha Pourandokht.

Autoraindia Arundhati Roy ganhou o PEN Pinter Prize

A escritora indiana Arundhati Roy foi agraciada com o PEN Pinter prize duas semanas apds as
autoridades indianas concederem permissao para processa-la por comentarios feitos sobre o
Cachemira h& 14 anos.

O prémio é concedido anualmente a um escritor que, nas palavras do falecido dramaturgo Harold
Pinter, "olha sem flinché-lo ou desviar o olhar do mundo" e mostra "uma determinacéao intelectual
feroz ... para definir a verdade real de nossas vidas e nossas sociedades”.

Os juizes elogiaram a Roy, vencedora do Booker prize xasa de aposta 1997 por The God of
Small Things, por xasa de aposta "comentario incisivo sobre questdes que variam do
degradacdo ambiental a abusos de direitos humanos".

Criticas ao governo indiano

Em 14 de junho, o funcionario sénior mais alto de Delhi autorizou o processamento da escritora
pelas leis antiterrorismo indianas devido a um comentario que fez xasa de aposta 2010 de que o
Cachemira disputado nunca fez parte "integral” da India.



Nos dias seguintes, mais de 200 académicos, ativistas e jornalistas indianos assinaram uma
carta aberta pedindo ao governo que revogasse a decisao.

A Roy tem sido uma critica vocal do governo de Narendra Modi. Salil Tripathi, membro do
conselho da PEN International, escreveu na Guardian na semana passada que, embora Modi
tenha perdido xasa de aposta maioria parlamentar nas ultimas elei¢cdes, "ndo esta errado supor
gue ele tenha mudado”.

"Perseguir alguém tédo proeminente como a Roy é a maneira do governo de advertir os criticos
de que ndo devem esperar nada diferente. A espada paira sobre os criticos; a Roy nos lembra
por que a caneta deve permanecer mais poderosa do que a espada.”

Cerimbnia de premiacéo xasa de aposta outubro

A Roy deve receber o prémio xasa de aposta uma cerimbnia na British Library xasa de aposta
outubro, onde também sera anunciado o co-vencedor do prémio - um Escritor de Coragem,
selecionado pela Roy de uma lista final.

"Estou encantado xasa de aposta aceitar o PEN Pinter prize", disse a Roy. "Desejo que Harold
Pinter estivesse conosco hoje para escrever sobre a volta quase incompreensivel que o mundo
estd tomando. Como ele ndo estd, alguns de nés devemos nos esforcar ao maximo para tentar
preencher seus sapatos.”

A Roy foi selecionada como vencedora deste ano xasa de aposta abril por um painel de
julgamento composto pela presidente da English PEN, Ruth Borthwick, pelo ator Khalid Abdalla e
pelo escritor Roger Robinson.

Abdalla disse que a Roy € uma "voz iluminada da liberdade e da justica" e que suas obras "tém
sido um farol através das muitas crises e da escuriddo que o mundo enfrentou” desde que seu
romance de estreia, The God of Small Things, foi publicado.

A Roy publicou seu segundo romance, The Ministry of Utmost Happiness, xasa de aposta 2024.
Seus livros de ndo-ficcdo incluem Capitalism: A Ghost Story e The Algebra of Infinite Justice.
Vencedores anteriores do PEN Pinter prize incluem Malorie Blackman, Tsitsi Dangarembga,
Margaret Atwood e Salman Rushdie. Em 2024, Michael Rosen recebeu o prémio por um corpo
de trabalho "sem medo" que fornece uma "licdo de humanidade".
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