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Será que nossos eus jovens se beneficiarão de um encontro com uma "futuro você" e arrasada,
60 anos para nos  dar o impulso necessário? Pesquisadores do Instituto Massachusetts of
Technology (MIT) pensam assim. Eles estão construindo Um chatbot movido por  IA usando seu
rosto digitalmente envelhecido memórias sintéticaes plausíveis". O futuro Você lhe dirá pra comer
seus verdes; beber  menos E visitar os pais:
Na superfície, eu entendo. Você é um traço monumental de pesquisa sociocientífica - do teste
marshmallow  Stanford ao pensamento "falácia custo ruim" da Kahneman e Tversky – que prova
o quão pobres podemos ser no planejamento  para futuro E nós constantemente tomar decisões
ilógicas isso nos prejudicam A maioria dos nossos tem “pássaro na mão”. Nós  preferimos uma
má reunião com a gente agora mesmo depois das duas promessas prometida?
humano  
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