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Algumas licoes aprendidas ao cultivar um pomar

Ha alguns meses, quando receiving um email sobre uma parcela disponivel vulkan bet com
minha regido, lutava para me lembrar quando me inscrevi para uma. Resultou que eu me inscrevi
h& dois anos, motivado pela minha inveja por aqueles com jardins durante o lockdown. Naquela
época, tudo o que queria era um pequeno pedaco de espaco externo que se sentisse meu, para
plantar flores, ervas e, no maximo, alguns pimentdes. Um lugar onde pudesse ler e escrever ao
sol, seguro de distracdes.

Agora estava sendo apresentado uma metade da terra disponivel (125 metros quadrados!) com
uma mac¢a madura no meio - que eu confundi com uma cereja devido a vulkan bet com floracao
rosa. "Voceé terd que passar por um periodo de teste, para ver como vocé se sai", disse a mulher
gue me mostrou vulkan bet com volta. Ela estava séria. A parcela, que era maior do que eu
poderia sonhar, era bonita, mas crescida - comecar exigiria esforco. Ndo estava seguro se tinha
isso vulkan bet com mim.

Avancando para agora, passo horas por semana semeando, podando, desbaste, regando e
colhendo. Depois de procurar orientagdo na familia e assistir a {sp}s do YouTube de jardinagem
para iniciantes, meu namorado e eu descartamos as noites de namoro e organizamos N0SSos
fins de semana para nos encher as maos de sujeira e cortar o gramado crescidos, escavar solo
enriquecido com composto vulkan bet com leitos elevados, construir um hotel de insetos do
zero e lidar com infestagdes de lesmas. Ajudou que nossos arredores parecessem um pedago do
céu: o canto dos passaros enche as copas das arvores, o cheiro das flores vulkan bet com flor
perfuma o ar e as abelhas zumbindo saltam de uma flor para a outra no nosso pequeno pedaco
do sudeste de Londres. Dado que nés dois ndo sabiamos nada sobre jardinagem no inicio, o fato
de teremos conseguido fazer crescer alguma coisa parece um milagre.

Meu verdo no pomar tem oferecido inimeras licbes até agora, mas a mais importante delas foi
aprender mais sobre como a comida realmente cresce. Tome o humilde couve-flor - uma visédo
comum no corredor da loja, mas o tempo que ele exige dura até seis meses, cuidando e nutrindo,
tudo isso para um momento fugaz na prato. Ou morangos, que sédo adoravelmente doces quando
maduros completamente, mas podem render apenas algumas frutas se as condi¢des do solo nédo
estiverem certas - de nossas trés plantas cobertas, conseguimos colher uma xicara no maximo.
Em seguida, estao plantas como feijdes-fradinho, que dependem teimosamente da bondade dos
polinizadores. Mesmo estudando biologia do ensino médio ha muitas luas atras, € apenas agora
gue realmente entendo que todo o fruto comeca como uma flor.



A estacionalidade também tomou um novo significado. Claro, eu sabia que toda a comida fresca
tem vulkan bet com "estacgao", mas foi apenas quando fui inundado por um suprimento
interminavel de abobrinhas que realmente entendi que poderia estar comendo-0s por meses .
Até agora, tentamos abobrinhas vulkan bet com todas as formas - raladas vulkan bet com
tortilhas, enroladas vulkan bet com massa, grelhadas, assadas e fritas.

Colheitas abundantes vém com uma licdo de impermanéncia. A producao fresca se deteriora
rapidamente assim que amadurece e é colhida. E entéo, voltei-me para a antiga arte da
preservacao - aprendendo o que cozinhar e freezar, envelhecer, ou fazer conserva - para fazer
as coisas durar. Quando a colheita foi maior do que os dois de nds podiamos lidar,
compartilhamos a abundancia com amigos e familiares, espalhando a alegria.

Embora o jardinagem seja uma fuga bem-vinda do caos do mundo moderno, vocé nédo pode
evitar a realidade da crise climética. Este ano, um verdo umido e chuvoso no Reino Unido
significou exércitos de lesmas roendo a maioria das plantas. As temperaturas médias mais baixas
também significam que as coisas estdo crescendo mais lentamente..

Verdes mais imidos no Reino Unido sdo certamente resultado da quebra do clima - algo que ja
esta afetando nossas fazendas. Mas enquanto € uma coisa ler essas coisas na noticia ou verem
refletidas vulkan bet com precos, é outra quando vocé precisa estar vulkan bet com sintonia
com padrées meteorolégicos, orando por sol prolongado sem calor penetrant

A medida que continuo a cuidar de minha parcela, faco isso com um senso de humildade,
admiracdo e excitacdo. O que comegou como um desejo por um pequeno pedaco de verde
cresceu vulkan bet com algo muito mais significativo - uma conexao com meu meio ambiente
local, um respeito pela comida que como e uma consciéncia dos sistemas naturais frageis que
nos sustentam. No inicio, estava preocupado vulkan bet com falhar no pomar; vulkan bet com
vez disso, estou achando que estou crescendo ao lado dele.

lvan Zhdanov, diretor da Fundacao Anticorrupcdo de Navalny disse no aplicativo Telegram que o
prazo foi prorrogado até 20 abril. O governo ainda nao tem informacdes oficiais sobre a causa do
assassinato "de um inimigo mais feroz" Vladimir Putin

Navalny, 47 anos de idade morreu repentinamente vulkan bet com fevereiro numa remota
colénia penal artica onde cumpria uma pena que durou 19 ano por acusacdes extremistas
amplamente vistas como politicamente motivadas. As autoridades penitenciarias russas disseram
ao politico "néo se sentia bem" e desmaiou apds um passeio no patio da prisdo mas nenhuma
causa foi revelada até o momento

De acordo com os aliados de Navalny, foi mostrado a vulkan bet com mae um atestado médico
afirmando que seu filho morreu por "causas naturais". Eles e lideres ocidentais culparam a morte
do Kremlin.
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