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Simone Biles lutou contra a dor no tendao de Aquiles no
domingo e exibiu as qualidades que atornaram uma 2 das
maiores ginastas de todos os tempos videos de poker 2024
seu retorno aos Jogos Olimpicos

Ap0s produzir uma rotina equilibrada perfeita no salto 2 que marcou 14.733 — a maior nota no
aparelho — Biles desembarcou de forma desajeitada enquanto se aquecia para videos de poker
2024 2 rotina de solo e saiu do ginasio antes de reaparecer para ter seu tornozelo esquerdo
inferior fortemente enfaixado.

Cecile Landi, videos de poker 2024 2 treinadora, contou a repérteres apds a competicdo que
Biles vinha lidando com dor no tend&o de Aquiles h& alguns dias 2 antes de Paris, que se
acendeu novamente durante a competicdo de domingo.

"Ela sentiu um pouco de coisa no tendao de 2 Aquiles. Mas sim, é iss0", Landi disse a repoérteres.

Ela parecia dolorida, andando com um forte alongamento, mas ainda assim conseguiu 2 torcer no
ar com videos de poker 2024 forca habitual videos de poker 2024 todos os outros aparelhos,
marcando uma impressionante 15.800 no salto, 14.433 nas 2 barras assimétricas e 14.600 no
solo.

No geral, ela registrou uma nota geral de 59.566, a nota mais alta até agora 2 e mais de trés
pontos a frente de videos de poker 2024 companheira de equipe Suni Lee, embora ela e a
equipe dos 2 EUA ainda ndo tenham uma vaga confirmada nas finais até mais tarde no domingo,
uma vez que todos os paises 2 tiverem concluido videos de poker 2024 rodada de classificacao.

Quando perguntada por repOrteres se estava bem ap6s a competicdo de domingo, Biles disse:
"Sim! 2 Tado bem quanto posso ser." Ela néo ficou para falar mais e Landi disse que nédo ha
preocupacdes atuais sobre 2 videos de poker 2024 capacidade de competir durante os Jogos
Olimpicos.

Biles passou por um longo e bem documentado caminho de volta aos Jogos 2 Olimpicos, a
competicao videos de poker 2024 que ela experimentou um bloqueio mental conhecido como
"os twisties" que a forgou a desistir de 2 varios eventos, incluindo a final da equipe feminina, ha
trés anos videos de poker 2024 Toquio.

Biles se moveu quase continuamente durante as ultimas 2 trés rotacdes de classificacdo de
domingo, raramente parando para sentar, a fim de manter o seu tendao de Aquiles solto. 2



Embora ela estivesse claramente videos de poker 2024 desconforto durante as ultimas trés
rotacles, ela raramente desacelerou e se moveu com a explosividade 2 que € videos de poker
2024 marca registrada.

Apés concluir todas as suas rotinas, a alegria parecia irradiar de Biles a medida que ela 2 sorria,
acenava para a multiddo e dancava videos de poker 2024 celebracdo com suas companheiras
de time.

Ela liderou a segunda subdivisdo do dia 2 na competicdo geral e teve as maiores notas no salto e
no solo — ambos dos quais vieram depois de 2 videos de poker 2024 aparente lesdo — e a
segunda melhor nota na trave.

"Simone foi 6tima. Ela foi incrivel", disse Chellsie Memmel, lider 2 técnico de ginastica dos EUA, a
reporteres apds a competicdo. "Ela entra no ginasio e faz seu trabalho. Ela fez 2 isso no
treinamento no pdadio. Ela simplesmente o fez de novo aqui. Entéo, ela é divertida de assistir."

Memmel disse a 2 reporteres que ndo podia repetir publicamente os pensamentos que passaram
por videos de poker 2024 cabeca ap0s Biles parecer dolorida, mas ficou impressionada 2 com a
performance

Kamala Harris promete fortalecer su apoyo alos
trabajadores en su campana por la presidencia

Kamala Harris busco reforzar sus credenciales pro-laborales el jueves, pocos dias después de
anunciar su candidatura a la presidencia, al decirle a una convencion de una de las principales
uniones de EE. UU.: "Cuando las uniones son fuertes, Estados Unidos también es fuerte”.

Dirigiéndose a la Convenciéon de la Federacion Americana de Maestros (AFT) hoy en Houston,
Texas - su cuarto evento en cuatro dias en cuatro estados - la vicepresidenta dijo: "Donald
Trump y sus aliados extremistas quieren devolver nuestra nacion a las fracasadas politicas
econdémicas de goteo hacia abajo, a la hostigamiento de sindicatos, a los descuentos fiscales
para los multimillonarios".

La aspirante a la presidencia continu6 su ataque contra el Plan 2025, un planeado de un think
tank de derecha para una futura administracion Trump, llamandolo un "plan para devolver a
Estados Unidos a un pasado oscuro”.

"Quieren eliminar el Departamento de Educaciéon”, dijo a la multitud entusiasta.

Harris recibié aplausos cuando le dijo a la convencién que era "bueno estar en la casa del
trabajo”, antes de agradecer a los educadores su servicio publico, incluida su maestra de primer
grado, la Sra. Frances Wilson.

"Es gracias a la Sra. Wilson, y a tantos maestros como ella, que me presento ante ustedes como
vicepresidenta de los Estados Unidos de América y ahora me presento para convertirme en
presidenta de los Estados Unidos", dijo. "En nuestra vision del futuro, vemos un lugar donde cada
persona tiene la oportunidad no solo de sobrevivir, sino de prosperar".

"Un futuro donde ningan nifio tiene que crecer en la pobreza, donde cada adulto mayor puede
jubilarse con dignidad y donde cada trabajador tiene la libertad de unirse a un sindicato".

El discurso fue su primera direccion a una gran union laboral desde que anunci6 su candidatura
para la nominacion presidencial demécrata y la Gltima en una serie de apariciones desde que Joe
Biden la respaldd como su sucesora el domingo.

"Una de las mejores formas de mantener a nuestra nacion en movimiento es dar a los
trabajadores una voz para proteger el derecho a organizarse, defender el derecho a negociar
colectivamente, poner fin al hostigamiento de sindicatos”, agreg6 Harris.

"El presidente Joe Biden y yo prometimos firmar la Ley PRO en la ley", dijo Harris, refiriéendose a
la legislacion destinada a modernizar la ley laboral estadounidense que ha sido bloqueada por los
republicanos, "y prometo que mantendré esa promesa”.

Harris también destacé su apoyo a la comunidad LGBTQ+, sefialando que fue una de las



primeras funcionarias electas en realizar matrimonios entre personas del mismo sexo en 2004,
mientras que hoy los maestros enfrentan riesgos de represalias frente a la legislacién "no digas
gay" que ha sido aprobada o se esta empujando en niveles estatales.

"Al final, en este momento, sé que todos sabemos que cada uno de nosotros en nuestro pais nos
enfrentamos a una pregunta”, dijo Harris. "¢ Qué tipo de pais queremos vivir?".

"Un pais de libertad, compasion y estado de derecho, o un pais de caos, miedo y odio?".

Antes del discurso, la presidenta de la AFT, Randi Weingarten, inst6 a los 1,7 millones de
miembros de la unién a apoyar a Harris. "Kamala Harris ha liderado la lucha por nuestra libertad
de tomar decisiones sobre nuestros propios cuerpos, Vivir a salvo de la violencia con armas y la
libertad de unirnos a un sindicato", dijo.

Biden ha promocionado su administracion como la "mas pro-laboral” en la historia
estadounidense, y se espera que Harris continle ese apoyo a los sindicatos.

Las principales uniones laborales han sido rapidas en cambiar su apoyo a su candidatura
presidencial.

"Con Kamala Harris en la Casa Blanca, juntos continuaremos construyendo sobre la poderosa
herencia de la administracion Biden-Harris para crear buenos empleos sindicales, hacer crecer el
movimiento sindical y hacer que nuestra economia funcione para todos nosotros", dijo la
presidenta de la AFL-CIO, Liz Shuler, dijo esta semana, anunciando que la federacién laboral
mas grande de los EE. UU. ha respaldado a Harris.
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