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A partir dos banqueiros centrais, pode-se pensar que a recente crise de inflagdo alta foi apenas
um erro pés pandemico excusavel na previsdo da incerteza extrema. Mas enquanto esta
narrativa agora prevalece nos mercados e imprensa financeira presume uma independéncia do
banco central simplesmente irrealista no ambiente econdmico volatil atual - mesmo se os bancos
Centrais conseguirem reduzir vbet english taxa para 2% vbet english futuro préximo — o risco é
muito maior: mais cinco anos inflacionarios serdo aumentados com aumento significativo dentro
das taxas monetéria

Isso n&o quer dizer que os banqueiros centrais individuais séo indignos de confianca. O problema
€ o fato da maioria dos bancos central serem menos independentes do quanto muitos acreditam,
vbet english um ambiente global marcado pela polariza¢ao politica e pelos encargos com a
divida publica; tensdes geopolitica ou desvalorizagcdo — autonomia no banco Central pode ser
absoluta: como tecnocratas eleitos podem ter independéncia operacional para curto prazo mas
governos controlam nomeagdes (nomeados)

Os economistas que bebem Kool-Aid, visando a inflagdo dos bancos centrais e véem os acordos
existentes como sacrossantas ndo reconhecem o fato de as crencas sobre independéncia do
banco central poderem ajudar no controle da inflacao ter apenas quatro décadas. Enquanto Finn
Kydland and Edward Prescott receberam corretamente um prémio Nobel vbet english
Economia por desenvolverem uma teoria das tendéncias inflacionaria na politica monetaria vbet
english solugao proposta — simplesmente instruir aos Bancoes Centrais para seguir diretrizes
especificas - foi bastante ingénuo: O mesmo poderia ser dito com baseando isso?

Esta receita foi inspirada vbet english um momento querido. Todos 0s poucos meses, tento
recriar uma deliciosa tartlet de chocolate que comprei na patisserie Carl Marletti vbet english
Paris h& alguns anos, que devorei na plataforma do Metr6é — foi um dos melhores doces de minha
vida. Elegante, facil e agora melhorado com nozes pecas torradas, minha versédo nunca
decepciona. Adoro a textura crocante da base de Arroz Krispies e o sabor adictivo do mel e do
chocolate. Surpreenda seus amigos — e a si mesmo.

Tartes de chocolate salgado e peca

Preparo 30 min
Resfriamento 4 horas +
Faz 6

Para a base

40g de manteiga sem sal

80g de chocolate negro , partidos vbet english pedacos

40g de Arroz Krispies

30g de nozes pecas torradas , picadas, mais seis deixadas inteiras para terminar
Sal do mar vbet english flocos

Para o recheio

120ml de leite integral

190ml de creme duplo

159 de mel

4 gemas de ovo (609)

Uma pitada de sal do mar vbet english flocos

120g de chocolate de leite , partidos vbet english pedacos
6 nozes pecas torradas , para terminar



Comece com a base. Forre uma bandeja para assar com papel manteiga. Em um banho-maria,
derreta a manteiga e o chocolate negro. Em um tigela, combine os Arroz Krispies, nozes picadas
e uma pitada de sal. Despeje a manteiga e o chocolate derretidos sobre os ingredientes secos,
entdo misture bem para combinar.

Pressione a mistura na bandeja de assar forrada, entdo use um molde redondo de 7% cm para
dividi-lo vbet english seis porc¢des iguais. Transfira para o frigorifico e deixe as bases
solidificarem por uma hora.

Tente esta receita e muitas outras na nova Feast app: digitalize ou clique aqui para vbet english
versao de teste gratuito.

Para o recheio, aqueca o leite, a creme e 0 mel vbet english uma panela pequena até ferver.
Em uma tigela, bata as gemas de ovo com uma pitada de sal. Uma vez que a mistura de leite
esteja ferver, despeje-a sobre as gemas de ovo batidas, batendo continuamente. Retorne a
mistura a panela e cozinhe a fogo baixo, mexendo continuamente, até engrossar.

Coloque o chocolate de leite vbet english um segundo tigela e despeje a mistura de leite-ovo
espessada por cima. Deixe repousar por um minuto, entdo use um fouet para mexer até que o
chocolate tenha derretido e a mistura esteja suave.

Despeje a mistura de chocolate vbet english um recipiente, cubra a superficie com filme plastico
para prevenir a formacéao de pele, entdo deixe esfriar. Uma vez frio, coloque no frigorifico por
guatro a seis horas, até definir.

Para montar, cologue um disco de base vbet english um prato ou tigela ras
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