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Graves rupturas de tuberias de agua en Atlanta, Georgia,
causan interrupciones significativas

El alcalde de Atlanta, Andre Dickens, ha declarado el estado de emergencia en la ciudad
después de que varias rupturas de tuberias de agua importantes causaran interrupciones
significativas en la ciudad. Un hospital local incluso tuvo que evacuar a algunos pacientes a otras
instalaciones.

Las rupturas ocurrieron el viernes cuando las tuberias de agua corroidas estallaron cerca del
centro de Atlanta. De acuerdo con los funcionarios de la utilidad y la ciudad, el sitio de la ruptura
importante del tubo principal se reparé el sabado, con el sistema siendo devuelto gradualmente
en linea y sin contaminacion encontrada como resultado del rompimiento.

Se emitié una advertencia de hervir el agua para el area metropolitana de Atlanta como medida
de precaucion, con la advertencia continuando en domingo mientras las reparaciones contindan.
Las rupturas principales han dejado gran parte de Atlanta sin agua corriente.

Hospitales y eventos afectados

El sdbado, el Hospital Universitario Emory Midtown transfirié a pacientes de didlisis a otros
hospitales y desvi6 las ambulancias, excepto para pacientes con problemas cardiacos urgentes.
El hospital dijo que la mayoria de los turnos externos han sido reprogramados o trasladados
como resultado de las roturas de tuberias, ya que se distribuy6 agua embotellada a los pacientes
para necesidades de bebida y cuidado personal.

"El cuidado de la salud es lo suficientemente desafiante para cuidar a los pacientes en un
hospital”, dijo el Dr. Adam Webb, director de operaciones del Emory Midtown, al Atlanta-Journal
Constitution en una entrevista. "Y cuando agregas a eso, no tener agua, no poder tirar de los
inodoros y otras cosas. Las molestias en casa son verdaderos desafios y hacen que el trabajo
sea mucho mas complejo”.

Se cancelaron los conciertos de Megan Thee Stallion programados para el viernes y el sabado
como resultado de las roturas. Numerosos negocios cerraron, incluidos el Acuario de Georgia y
el Mundo de Coca-Cola. Otros eventos en el area también fueron cancelados.

Residentes molestos por la lenta comunicacion de la ciudad

Los residentes han estado molestos por la lenta comunicacion de la ciudad sobre las
interrupciones. El alcalde reconocio los problemas en una conferencia de prensa el sabado.

"Seré honesto en que anoche no lo hicimos lo mejor al comunicarnos”, dijo Dickens. "Podriamos
haberlo hecho mejor en el dltimo dia. Y por eso, me disculpo por no haber podido darle
informacion actualizada lo mas posible".

Riscos associados ao consumo moderado ou baixo de
alcool podem ser maiores turbo roulette betano pessoas
mais pobres ou turbo roulette betano pior saude, indicam
pesquisas



A pesquisa foi publicada apenas algumas semanas ap0s outro estudo indicar que os beneficios
do alcool teriam sido exagerados e seus riscos minimizados turbo roulette betano estudos
anteriores.

Beneficios do alcool sdo pequenos e podem ser alcancados de outras
formas, diz autora

De acordo com a Dr2 Rosario Ortola, co-autora do estudo da Universidade Autonoma de Madrid,
0 consumo de baixas quantidades de alcool pode trazer alguns beneficios para pessoas mais
velhas turbo roulette betano risco maior de doencgas cardiovasculares, mas tais beneficios sao
pequenos e podem ser alcancados de outras formas, como por meio de uma dieta melhor ou
exercicios maiores.

"E claro que o consumo de &lcool esta relacionado a um risco maior de cancer desde a primeira
gota, portanto, aconselhamento médico ndo deve recomendar o consumo de alcool para
melhorar a saude", disse ela.

Estudo BR dados do UK Biobank

Os pesquisadores analisaram dados fornecidos ao banco de dados de saude UK Biobank por
participantes que se inscreveram entre 2006 e 2010. Eles atribuiram a cada participante uma das
guatro categorias com base na ingestao diaria média de alcool: ocasional, baixo risco, risco
moderado e alto risco.

Enquanto a categoria "ocasional" equivale a menos de um quarto de um copo pequeno de vinho
por dia, "risco alto" é igual a pelo menos duas pintas de sidra por dia para homens ou uma pinta
de sidra por dia para mulheres.

Os pesquisadores entdo examinaram quais pacientes morreram até o final de setembro de 2024,
encontrando um total de 15.833 mortes.

Apés levar turbo roulette betano consideragéo fatores como a idade e o sexo dos participantes,
a equipe descobriu que, turbo roulette betano compara¢cdo com o consumo ocasional, o risco
alto estava associado a um risco 33% maior de morte por qualquer causa durante o curso do
estudo, assim como um risco maior de morte por cancer ou doenca cardiovascular.

O risco moderado estava associado a um risco 10% maior de morte por qualquer causa turbo
roulette betano comparagdo com o consumo ocasional, e um risco 15% maior de morte por
cancer. Mesmo o consumo de risco baixo estava associado a um risco 11% maior de morte por
cancer turbo roulette betano comparagdo com o consumo ocasional.

No entanto, quando a equipe examinou mais profundamente, descobriu que 0 consumo
moderado ou baixo era pior para as pessoas que viviam turbo roulette betano areas mais
desfavorecidas ou tinham saude precaria no inicio.

"Acreditamos que o0s adultos mais velhos com pior saude sdo mais suscetiveis aos efeitos
adversos do alcool devido a uma maior morbidade, maior uso de drogas gque interagem com o
alcool e tolerancia reduzida ao alcool", disse Ortola.

"Também ha evidéncias de que populac¢des socioeconbmicamente desvantajadas apresentam
taxas mais altas de danos relacionados ao alcool para quantidades equivalentes e mesmo
menores de alcool, provavelmente devido a coexisténcia de outros desafios de saude, incluindo
estilos de vida menos saudaveis e menor suporte social ou acesso aos cuidados de saude",
disse ela.

Surpreendentemente, a equipe descobriu que uma preferéncia forte por vinho ou apenas beber
com refeicBes parecia reduzir o risco de morte independentemente da quantidade de alcool
consumida - embora isso valesse apenas para aqueles com saude precaria ou alta privacao.

Ortola disse que esses resultados precisam de investigacdo adicional, mas sugere que eles



podem ser devido a fatores como os componentes ndo alcodlicos do vinho ou a absor¢do mais
lenta do alcool ingerido com refeicdes.

No entanto, o estudo tem limitacdes, incluindo que os dados sobre o consumo de alcool eram
baseados turbo roulette betano relatos autorreferidos, enquanto o estudo ndo pode mostrar
causa e efeito.

Colin Angus, pesquisador médico da Universidade de Sheffield, que ndo participou do trabalho,
disse que o estudo fornece mais confirmacéo de que mesmo baixos niveis de consumo de alcool
aumentam os riscos de cancer. No entanto, ele disse que mais pesquisas sdo necessarias para
provar que as associacoes entre baixos niveis de consumo de alcool e mortalidade mais alta sdo
mais fortes para aqueles turbo roulette betano pior saude ou grupos de baixa renda
socioecondmica.

Angus também destacou que a descoberta de que beber vinho poderia trazer beneficios deve ser
tratada com extrema suspeita. "Nao existe nenhuma evidéncia biologicamente plausivel de que o
consumo de vinho seja melhor para vocé do que outras formas de alcool", disse ele. "E
praticamente certo que o que eles realmente encontraram é que pessoas mais abastadas bebem
mais vinho e também sdo menos propensas a morrer relativamente jovens."
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