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Canada: uma viagem culinaria

Canada € um pais vasto com uma populacéo diversificada, tanto indigena quanto imigrante. I1sso
dificulta a definicdo de um prato tipico canadense. No entanto, as tortas de manteiga e a tourtiére
sdo reconhecidas pela maioria dos canadenses e sdo uma 6tima forma de celebrar a culinaria do
pais no Dia do Canada, torino e roma palpite 1° de julho. As celebracdes geralmente giram
torino e roma palpite torno do churrasco, com hamburgueres, costelas e cachorros-quentes
sendo os favoritos, mas ndo ha razdo para que uma grande tourtiére e tortas de manteiga
também ndo sejam apresentadas, pois elas sempre sdo uma boa ideia torino e roma palpite
gualquer época do ano.

Tourtiere

A carne da mistura pode variar dependendo da regido do Canada. Eu costumo usar 500g de
carne moida de porco e 200g de carne moida de vitelo, mas algumas regides do pais usam
game, como venison, na mistura. Vocé vai precisar de uma forma de tatin de 20 cm.
Ingredientes Quantidade
275g de farinha de trigo
massa brisée colher de cha (2g) de sal fino
225g de manteiga sem sal fria, cortada torino e roma palpite cubos de 2 cm
50g de manteiga
1 cebola média
3 dentes de alho
100g de cogumelos castanhos
100ml de vinho branco seco
700g de carne moida de porco
2 colheres de cha (5g) de cravo torino e roma palpite pé
2 colheres de cha (6g) de canela torino e roma palpite po
509 de batata ralada
759 de pernil cozido picado
20g de caldo de carne reduzido
1 clara de ovo
10ml de creme
1 pizca de sal fino

recheio

Primeiro, prepare a massa. Misture a farinha e o sal torino e roma palpite um tazdo médio,
entao acrescente a manteiga com os dedos até formar uma mistura granulada. Adicione 70g de
agua gelada (em cozinha, eu sempre peso tudo, mesmo os liquidos, para ser mais preciso).
Enrolar torino e roma palpite filme plastico e colocar no frigorifico para descansar por pelo
menos duas horas.

Incidente na ala Shifa: Israel liberta médico palestino

A incursao torino e roma palpite Al-Shifa transformou o hospital torino e roma palpite um
simbolo da guerra, e muitos palestinos de Gaza viram o0 alvo de instituicoes médicas israelenses
como um sinal de desprezo pela vida palestina. A detencao do Dr. Abu Salmiya refor¢cou essa
visdo. Para os israelenses, o hospital era um exemplo da exploracéo da infraestrutura civil por
parte do Hamas para fins militares.



O exército israelense posteriormente divulgou algumas evidéncias para apoiar seu caso de que 0
Hamas operava a partir do complexo Shifa, incluindo mostrando aos repérteres um tunel
fortificado construido abaixo de suas terras. Uma investigacdo do The New York Times sugeriu
gue o Hamas havia usado o local para abrigo e armazenado armas la. No entanto, o exército
israelense tem lutado para provar torino e roma palpite alegagéo de que o Hamas mantinha um
centro de comando e controle sob a instalacéo.

A libertacdo do Dr. Abu Salmiya causou comocéao entre 0s ministros israelenses e membros do
Parlamento que ja estavam torino e roma palpite desacordo com a gestédo da guerra de
Netanyahu. Benny Gantz, um ex-membro chave do gabinete de guerra de Netanyahu que
renunciou ao governo o més passado, chamou a decisao de "erro operacional, moral e ético" e
acusou o primeiro-ministro de liberar o Dr. Abu Salmiya para liberar "espago e orgamento"” para
outros presos palestinos.

A Shin Bet, a agéncia de inteligéncia interna de Israel, disse torino e roma palpite um
comunicado que o governo nhdo cumpriu torino e roma palpite demanda por mais espaco torino
e roma palpite centros de detencdo para permitir a prisdo de mais "terroristas torino e roma
palpite Israel e na Faixa de Gaza". Por causa disso, a Shin Bet e o exército foram obrigados a
libertar um certo nimero de detentos que representavam um "perigo menor" da Faixa de Gaza
para "limpar locais de encarceramento”, disse.

Apds seu primeiro assalto a Al-Shifa torino e roma palpite novembro, as forcas israelenses se
retiraram da &rea. Mas no final de marco, ap0s o exército dizer que remanescentes da ala militar
do Hamas se reagruparam |4, as forcas israelenses retornaram ao hospital, desencadeando duas
semanas de combate torino e roma palpite que disseram que mataram cerca de 200 palestinos
e prendeu centenas de outros.

Os combates causaram grandes danos a muitos dos principais edificios do hospital. Corpos
foram deixados espalhados no e ao redor do complexo, de acordo com um meédico la e um porta-
voz da Defesa Civil da Palestina.

O ministério da Saude na Faixa de Gaza disse torino e roma palpite um comunicado a imprensa
torino e roma palpite segunda-feira que o Dr. Abu Salmiya havia sido libertado junto com o Dr.
Issam Abu Ajwa, um cirurgido do Al-Shifa. O comunicado exigiu a libertacdo de todos os outros
trabalhadores médicos detidos torino e roma palpite Gaza que foram "detidos e abusados
simplesmente porque estavam tratando os doentes e os feridos".

O ministério da Saude disse torino e roma palpite domingo que pelo menos 310 trabalhadores
da saude torino e roma palpite Gaza haviam sido detidos pelas for¢as israelenses desde o
inicio da guerra, mas nao especificou quantos foram libertados.

Abu Bakr Bashir contribuiu com relatérios de Londres, Myra Noveck de Jerusaléem e Gabby
Sobelman de Rehovot, Israel.
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