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A penthouse with a view: ajourney to Peniche e ilhas
Berlengas, Portugal

Foi o misterioso e pequeno arquipélago de Berlengas que  nos atraiu para o porto de Peniche.
Peniche, a 60 milhas a norte de Lisboa, é famosa pelas suas praias  de surfe, mas as ilhas ao
largo geralmente ficam esquecidas. Todas as manhãs, alguns barcos corridos resistem a ondas
por  oito milhas do istmo de Peniche até à Berlenga Grande. Nos sentamos sportingbet
deposito minimo deck entre sacos de cebolas e laranjas  e, salpicados com spray do mar e
seguidos por bandos de gaivotas a choras, vimos colinas verdes emergirem do mar  à frente.

Na ilha de Berlenga: natureza selvagem e praias de ens lined by cave-riddled
cliffs

No desembarcadouro, as mercadorias são descarregadas  com gaivotas planando e choraming
overhead. Aves-marinhas fazem ninhos sportingbet deposito minimo todos os cantos: no capim
da ilha, nas cavernas do  mar e nas baías escondidas. A caminhada seguinte pelos caminhos
locais leva a duas praias de areia: Baía do Refúgio  e Praia da Berlenga. O mar aqui é mais
quente do que nas praias principais e mais expostas do continente,  e sportingbet deposito
minimo Praia da Berlenga é tão claro e verde-azulado como vidro fino manchado com verde.

Fortaleza de São João Baptista:  passado tumultuoso e cavernas
assombradas

Uma ponte sportingbet deposito minimo arco conecta a ilha principal à fortaleza do século XVII
de São  João Baptista. Monges usavam para abrigar pessoas do mar, mas até eles mesmos se
tornaram vítimas de ataques de piratas.  Abaixo do forte, uma caverna escura escondida até
mesmo o seu próprio reflexo à medida que a água que lá  dentro é iluminada pelas paredes de
quartzo.
Praia sportingbet deposito minimo Peniche.
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Viagens de mergulho e exploração de cavernas
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A criatura,
Gaiasia jennyae
, tinha cerca de 2,5 metros comprimentos e uma enorme cabeça sportingbet deposito minimo 
forma do assento da sanita com  enormes presas interligadas. Escondeu-se nas águas frias
pantanosas dos lagos que têm a boca aberta para se prepararem ao fim  das suas mandíbular
poderosas sobre qualquer presa insensa o suficiente pra nadar no passado;  
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Assistimos a cavernas próximas através  de mergulho de máscara e tubo, mas também fizemos
uma viagem com a AcuaSubOeste para cavernas do mar como Cova  do Sonho e o naufrágio
raso de um vapor italiano, o Primavera, naufragado sportingbet deposito minimo 1902. Além do
naufrágio, sportingbet deposito minimo carga  de mármore criou um habitat rico e estranho que
atrai lagostins, polvos e enguias-elétricas.

No litoral de Peniche: comida e  paisagens fantásticas

De volta a Peniche, o passeio litoral está repleto de restaurantes e bares à beira-mar. As
especialidades são frutos  do mar, incluindo os deliciosos cabritos e mexilhões, e o prato
tradicional local, percebes (gooseneck barnacles), que são mamadas diretamente  das rochas
com uma cerveja gelada à mão.
Oeste.
A Península de Peniche é perfeita para o pôr do sol. É  um lugar atemporal e elementar, onde as
falésias ao longo da costa foram esculpidas pelo oceano ao longo dos séculos.  Com o estômago
cheio de frutos do mar, deixamos a cidade animada pelos caminhos costeiros que levam à Nau
dos  Corvos, um pináculo rochoso que se assemelha a um navio afundado.

A Península de Peniche é um lugar perfeito para passar  uma férias perto da natureza e com
muitas atividades para divertir.
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