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Viver o estilo de vida interior-exterior no Brasil: dicas e
tendéncias

As vezes, parece que a nossa obsessao pelo estilo de vida interior-exterior possa se tornar uma
das tendéncias de estilo de vida desta década. H& algumas semanas, fiquei spaceman pixbet
como funciona uma casa na arvore onde o banheiro, cozinha, mesa de jantar e area de assento
estavam expostos aos elementos. Foi magico... e impracticavel: minha comida esfriou muito
rapidamente.

No entanto, meus amigos designers de jardim me dizem que estédo inundados de pedidos para
cozinhas ao ar livre. E quem néo desfrutaria de um forno de pizza ao ar livre? Costumava ser
tipicamente britanico suportar um piquenique ao lado de uma estrada spaceman pixbet como
funciona uma blusa. Agora, esperamos que a massa charre enquanto nos deitamos spaceman
pixbet como funciona uma cadeira Ikea Skalboda, vestindo ultra leve baixo de Uniglo.

Mas antes de chegar a cozinhar ao ar livre, vocé precisa de algum lugar para sentar. O mobiliario
de jardim tem longa data sido uma de minhas moscas no teto: as op¢des sao tao limitadas que
prefiro optar por vintage ou usar mobiliario de interiores resistente ao ar livre. Mesas de
travertino, por exemplo, suportardo todas as intempeéries, entdo vocé néo precisa coloca-las para
longe no final do verdo. Confira o Facebook Marketplace para procurar uma ganga.

Atraido por casas de apostas com escanteios asiaticos s do Instagram de cenas acolhedoras com
tapetes e coixas? Lembre-se de que vocé precisara de algum lugar para guarda-los

Madeira tratada a pressao é muito mais resistente a decomposicao, entdo achados vintage
precisardo ser impermeabilizados com 6leo ou tinta pelo menos a cada dois anos.

Moveis de plastico — estou pensando spaceman pixbet como funciona todos esses fake rattan
gue explodiram nos jardins nos ultimos anos — sdo mais resistentes, mas beneficiar-se-do de uma
passada com esponja antes do inicio da temporada. Se vocé foi atraido por essas casas de
apostas com escanteios asiaticos s do Instagram de cenas ao ar livre decoradas com tapetes,
cobertores e coixas, saiba que vocé precisara de algum lugar para armazenar esses textis ao final
do dia: apenas os tapetes feitos de plastico reciclado evitardo a ferrugem se deixados para
enfrentar orvalho e chuva.

Qualquer mobiliario de jardim parecera austero sem alguma boa plantagédo para encaixa-lo no
jardim. Coisas grandes e ondulantes — sejam no solo, crescendo spaceman pixbet como
funciona trelicas ou spaceman pixbet como funciona vasos —amaciardo arestas asperas e
brincardo bem com a luz.

Escolhi uma arvoreira de madeira tratada a pressao da Forest Garden para meu jardim e estou
treinando rosas e jasmim sobre ela. Também estou desfrutando da interacéo de Phlomis
russeliana, Calamagrostis x acutiflora "Karl Foerster" e velho-confiavel funcho no momento.
Todos esses sdo solugdes de orgcamento facil e convivem felizes spaceman pixbet como
funciona meu espaco coberto de cascalho.

Para uma solucéo orgcamentaria facil, um monte de tomilho e orégéo spaceman pixbet como
funciona contentores cheirara lindamente e também estara la quando vocé precisar de um
adorno para coquetel.

Lembrando-se de que mesmo nos melhores anos, o jardim de veréo precisa ser armazenado:
lanternas solares, grandes pincas e tudo o que estiver spaceman pixbet como funciona moda
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no TikTok precisam ser armazenados nos meses frios. Enquanto isso, as plantas tém o habito
conveniente de morrer de volta, ir para o subsolo ou ficar politicamente onde vocé as colocou.

Plantio ilustrado inclui erysimum 'Bowles' Mauve' spaceman pixbet como funciona borda de acgo
corten, alecrim 'Miss Jessopps Upright', Teucrium fruticans e stachys 'byzantina’

Manha calmo e bonito na costa de Devon: encontro com
golfinhos e reflexbes sobre ariqueza

Num tranquilo e belo dia de manha a beira da costa de Devon, estava observando um pequeno

grupo de golfinhos do meu kayak. Esperei por eles enquanto se aproximavam, alimentando-se e
brincando na superficie. Mas, de repente, surgiu um grande barco maritimo com dois motores a
toda a velocidade, dirigindo-se diretamente para eles.

Apesar de os golfinhos serem facilmente visiveis e o barco ter tido tempo suficiente para parar ou
desviar-se, continuou spaceman pixbet como funciona direcdo a eles, a toda a velocidade. Os
golfinhos imersao e reapareceram mais longe da costa, depois dos quais n&o os voltei a ver. O
som do barco ainda era audivel depois de desaparecer: soava como um avido a jato. Deve ter
causado um grande estresse aos golfinhos, que sdo extremamente sensiveis aos sons.

Fiquei abrumado por duas sensac¢fes: repulsa e perplexidade. Se ha algo que a maioria das
pessoas ama e se delicia spaceman pixbet como funciona ver, sdo os golfinhos. N&o conheco
ninguém que ndo se pare. Embora tenha experimentado esta sorte muitas vezes, por estar tanto
tempo no mar, nunca me canso de encontra-los. A alegria permanece comigo durante semanas.

Mas para o condutor desse barco, 0 mar parecia apenas uma autoestrada spaceman pixbet
como funciona direcédo ao horizonte. Recordou-me de algo que tenho observado muitas vezes: o
efeito anestesiante da riqueza.

Para possuir e dirigir um barco de 35 pés desse tipo, € necessario ser extremamente rico.
Retailiza-se por cerca de £300,000, além dos custos extraordinarios de amarracao,
armazenamento invernal, manutencdo e combustivel. A riqueza desse tipo esta suposta a
comprar-lhe prazer. Se ndo, o que ha de interessante?

A riqueza extrema pode muito severamente impedir o prazer. Como Michael Mechanic
documenta no seu livro, Jackpot, existem duas categorias de pessoas que tém de pensar
constantemente spaceman pixbet como funciona dinheiro: 0s muito pobres e os muito ricos. A
riqueza extrema possui-te tanto quanto tu a possuis: gerir o dinheiro torna-se um emprego
spaceman pixbet como funciona tempo integral. Nao sabes spaceman pixbet como funciona
guem confiar; podes comecar a imaginar que os teus amigos n&do sdo verdadeiros amigos; pode
dominar e envenenar as relagdes familiares. Pode esvazia-lo social, intelectual e moralmente.

Mas acho que pode haver um aspecto corrosivo adicional da riqueza que nao foi amplamente
discutido. A grande riqueza achatada o mundo. Se podes ir para qualquer lugar e fazer qualquer
coisa, tudo esta para além do horizonte. Corres para o horizonte de satisfacdo: o melhor porto de
recreio, o iate maior, o jacto privado, a super-casa. O horizonte de satisfacdo pode retroceder
antes de ti. O lugar ndo tem significado, além de como um cenario que possa impressionar 0s
amigos que ja ndo confias. Mas qualquer pessoa que se impressiona com o dinheiro ndo vale a
pena impressionar.

Também parece haver uma ligacdo entre velocidade, ruido e ego. Deve haver algo inacabado
spaceman pixbet como funciona uma pessoa que sente a necessidade de encher o céu com
ruido e captar a atencado de todos os que passa, seja na estrada ou no mar. E sim, é quase
sempre um "ele". Estudos mostram uma associagao entre conceitos tradicionais de
masculinidade, velocidade e conducao perigosa. Nao é surpreendente que os esfor¢os para
conter o comportamento de condugao, como os radares de velocidade e os bairros de baixo
trafego, tenham tornado-se temas potentes nas guerras culturais, animados por ameacas
percebidas aos papéis e relacdes de género tradicionais.

A viajar spaceman pixbet como funciona kayak,



cobro menos mar e tenho que me manter mais perto da costa do que as pessoas que passam
spaceman pixbet como funciona barcos de forga. Mas tenho uma intimidade de ligacdo com os
lugares e sistemas vivos que me rodeiam, com 0s sons da natureza, com sinais demasiado sutis
para ver a velocidade - enguias estipulando a superficie, as barbatanas dorsais de robalos a
persegui-las, mariscos holograficos suspensos na coluna de agua, bazios a comer estrelas-
ascidianas nas rochas expostas a baixa-mar - dos quais eles sdo provavelmente privados. Nao
consigo imaginar que o dispersor de golfinhos estava a desfrutar-se mais no seu megafone de
£300,000 do que eu estava no meu kayak, comprado usado por £300. Porque? Porque néo
consigo imaginar qualquer prazer maior do que experimento no mar.

Conheci algumas pessoas muito ricas. Alguns s&o animados, curiosos e envolvidos, mas entre
outros notei repetidamente a mesma coisa: uma fadiga do espirito. Ha4 um sentido de que nada é
suficientemente estimulante para manter a spaceman pixbet como funciona atencao, que
perderam a spaceman pixbet como funciona capacidade de admiragéo. Aquele barco a
proclamar o seu dono como um dos vencedores. Mas o0 que se pode chamar de alguém que nao
pode desfrutar da vista dos golfinhos, se ndo de um perdedor?

Para a fantasia de transcendéncia, de escape da ligacdo com outras vidas, estamos a incendiar
0S nossos sistemas de suporte de vida. Concedemos ao modo de exploracdo que chamamos de
capitalismo, porque acreditamos, muito incorretamente, que todos nés somos temporariamente
bilionarios abastados. Um dia também podemos viver a vida sem alma dos ultra-ricos.

E incrivel quanto estamos dispostos a conceder-lhes. Na costa spaceman pixbet como
funciona Salcombe, um amigo pintor e decorador encontra muito do seu trabalho a renovar
casas de férias. Estdo vazias durante a maior parte do ano. Mas, me diz ele, os seus clientes
deixam o aquecimento ligado, e muitas vezes as luzes também, para criar a impressao de que
alguém esta spaceman pixbet como funciona casa. Trés anos atras, este distrito declarou uma
crise de habitacdo, mas ainda assim permite-nos que 0s muito ricos compreem casas locais e as
deixem vazias, enquanto queimam combustivel como se ndo houvesse amanha. Da mesma
forma que o dono do barco dispersou os golfinhos, os muito ricos partem comunidades, privam
pessoas de moradia e ameacam, finalmente, conduzi-nos fora da nicha climatica humana - ou
seja, o intervalo de temperatura que nos permite prosperar.

Devemos procurar uma riqueza de comunidade, de conhecimento, de admiracao, de vida, de
amor: uma riqueza que ndo empobrece outros. Devemos procurar ndo a luxudria privada, mas a
suficiéncia privada e a luxuria publica.

Mas, enquanto bilionarios zangados financiam Donald Trump, podemos descobrir o quanto
podem nos ferir.

A democracia, uma distribuicdo justa de recursos, a tranquilidade mental e um planeta habitavel
dependem de restringir o poder dos muito ricos: o seu ruido, a spaceman pixbet como funciona
ocupacdo do nosso espaco comum e a spaceman pixbet como funciona intrusdo spaceman
pixbet como funciona tudo o que valorizamos.
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