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culpa e a sensacao de que devo estar errado, ndo consigo pensar claramente. Isso me impede
ser capaz para trabalhar fora no momento ; se eu realmente fiz algo ruim o qual exige-me
resolver este problema ou porque outra pessoa esta sendo irracional

Vocé pode estar experimentando isso, aponta Rifkind porque "pessoas significativas disseram
gue vocé nao era bom o suficiente e foram culpada de tudo isto. Agora surge sempre um
conflito”. Eu me pergunto se poderia tentar descobrir guem essas pessoas importantes poderiam
ser? “Se pudesse identificar quais eram algumas dessas vozes”, dizRiffind eles podem ter a
mesma forca ou controle sobre vocés.”

Muitas vezes queremos atacar, ou fugir se acharmos o conflito desconfortavel. Com tempo vocé
pode tentar descobrir quais sdo as suas coisas e qual € delas: s6 podera assumir a
responsabilidade pelo seu proprio comportamento sortudo slot vez de outro qualquer

Goran Stolevski apresenta sortudo slot terceira obra:
"Housekeeping for Beginners"

Cada filme de Goran Stolevski é uma partida do ultimo: os horrores encantadores de "You Won't
Be Alone"; o cinismo do coragao de "Of An Age"; e agora "Housekeeping for Beginners”, um
drama familiar amorfo que marca o retorno do diretor, nascido na Macedonia do Norte e criado
na Australia, a sortudo slot terra natal.

Um menagerie de marginalizados

Ambientado sortudo slot EscOpia contemporanea, o terceiro longa-metragem de Stolevski
retrata um grupo de marginalizados que vivem, amam e brigam sortudo slot uma casa que
ameaca explode. Seus moradores sdo mantidos unidos pela sobrevivéncia - sob suas
travessuras ruidosas paira a constante espectra do perigo, fitando pelas cortinas.

A lider do bando

A assistente social Dita (Anamaria Marinca) € a matriarca relutante de um bando de meninos
pelos quais tem cuidado. Neste quarto reduzido, corpos e egos bateram uns contra 0s outros
repetidamente; o tumulto é o modo padrao de funcionamento da familia. Os outros moradores
incluem a parceira de Dita, Suada (Alina Serban), uma mulher rom que se recusa a ser tratada



por seu cancer terminal, desiludida por uma vida de ostracismo racial, e as filhas de Dita: a
espinhosa adolescente Vanesa (Mia Mustafa) e a sortudo slot irma mais nova Mia (Dzada
Selim), cujos olhos doces e sorriso ingénuo se tornam armas contra as ansiedades do filme.

Um estranho na noite

O inicio do filme se concentra sortudo slot um homem tentando se infiltrar na casa: o charmoso
vagabundo Ali (um encantador débito de Samson Selim), que estende sortudo slot visita apés
uma noite de paixao com o morador mais velho Toni (Vladimir Tintor), um homossexual que fala
guase exclusivamente sortudo slot grundos. Ali pertence a mesma comunidade rom no exterior
de Escodpia que Suada e seus filhos; rapidamente, uma noite se torna dois se tornam um més.

O plano

A morte de Suada divide o flme ao meio; nos evoca o luto, borbulhando nas paredes como o
fumo do cigarro que paira sempre na casa. Um plano acordado antes da morte de Suada é
cumprido de forma fiel, as vezes com bom humor: Dita e Toni, ambos homossexuais, devem se
casar para manter a fachada de uma familia nucleada, com Vanesa e Mia fingindo serem seus
filhos brancos para evitar a mesma discriminagao que atormentou a mae.

Jogar a casa

O filme-banca de Stolevski, "Housekeeping for Beginners" se desenrola sortudo slot uma série
de vignetes, as vezes absurdas, as vezes mais calmas, mas sempre sinceras na sortudo slot
representacao de uma familia improvisada.
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