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Sara Sori utiliza el arte para procesar latrauma de la MGF en
su comunidad

La primera de las obras de Sara Sori que representan a mujeres en diferentes etapas de la vida
muestra a una nifia joven y feliz. "Si dafias [a una nifia] en esta etapa, esta arruinada para
siempre. Y esta es la etapa en la que fui sometida a la mutilacion genital femenina”, dice Sori,
originaria de Isiolo, en el norte de Kenia, quien fue obligada a someterse a la MGF en su infancia.

Segun la ONU, mas de 230 millones de mujeres y nifias en todo el mundo han sido sometidas a
la MGF, la cual continla a pesar de estar prohibida por la Asamblea General de la ONU en 2012.

Las consecuencias para la salud, como la infertilidad, las infecciones y la dificultad para tener
relaciones sexuales y dar a luz, son comprendidas, pero el impacto emocional ha recibido menos
atencion. Las organizaciones que trabajan para eliminar la practica tienden a centrarse en el
activismo y en alentar a los cortadores a dejar de trabajar.

Los pocos estudios publicados sobre el impacto psicosocial de la MGF encontraron que la
depresion, la ansiedad, el trastorno de estrés postraumatico y los trastornos del suefio eran
comunes entre las sobrevivientes. La investigacion publicada en The Lancet el afio pasado
encontré "muy poca atencion" prestada al vinculo entre las consecuencias mentales,
sociopsicoldgicas y fisicas de la MGF y recomendé "un enfoque mas fuerte en las necesidades
de salud mental y las intervenciones" para las sobrevivientes.



Sin embargo, abordar el impacto psicoldgico de la MGF es complicado por la participacién de los
miembros de la familia de las victimas, incluidas las madres y las abuelas, en la obtencién de las
nifias cortadas. La investigacion realizada en el Reino Unido en 2024 destaco la ira que sentian
las mujeres hacia sus madres por permitirlo. Algunas dijeron que solo perdonaron a sus madres
después de que murieran.

Desde 2024, la Girl Generation, una coalicion de organizaciones africanas que luchan para poner
fin a la MGF, ha ayudado a més de 500 sobrevivientes en Kenia a enfrentar el trauma. Esta
estableciendo programas en Senegal, Etiopia y Somalilandia, paises con algunas de las tasas
mas altas de MGF.

Ademas del asesoramiento, las sesiones para madres e hijas brindan un espacio para hablar, y
para algunas sera la primera vez. Las mujeres que participan en el programa se alientan a
establecer grupos de apoyo en sus propias comunidades.

"Muchas sobrevivientes padecen problemas de salud a largo plazo como resultado de la MGF...
Todos estos contribuyen al estrés emocional y la ansiedad", dice Alice Ngari, lider de
construccion de movimientos en la Girl Generation.

"Si este trauma multifacético no se aborda, el impacto psicoldgico a largo plazo de la MGF es que
muchas sobrevivientes llevaran el trauma durante toda su vida, afectando su autoestima y
confianza en los demas, especialmente porque el proceso es realizado por miembros cercanos
de la familia y parientes".

Juiz galés ordena pagamento de indenizacéo a ex-
funcionaria por tossir deliberadamente sobre ela durante a
pandemia de coronavirus

Um juiz sonic jogo 5 Gales ordenou que um empresario pagasse a uma ex-funcionaria milhares
de libras sonic jogo danos por tossir deliberadamente sobre ela durante 5 a pandemia de
coronavirus.

Papéis do tribunal divulgados publicamente esta semana revelaram que um juiz do tribunal de
emprego sonic jogo Wrexham 5 decidiu que o empresario, Kevin Davies, deve pagar a sonic
jogo ex-funcionaria 26.438 libras, quase 35.000 dolares, por sonic jogo "conduta inexcusavel".

Desafios 5 enfrentados por empresas e funcionarios durante a pandemia

A decisao sobre o incidente, sonic jogo 2024, serviu de lembrete dos desafios enfrentados 5 por
empresas e seus funcionarios durante os primeiros dias da pandemia, a medida que os paises
navegavam sonic jogo distanciamento social 5 e, sonic jogo alguns casos, entravam sonic
jogo lockdown.

A ex-funcionaria, que nao foi nomeada pelo tribunal, trabalhava para uma empresa imobiliaria
pertencente 5 a Sr. Davies sonic jogo Newcastle Emlyn, uma cidade no noroeste do Pais de
Gales, desde dezembro de 2024.

Risco adicional para 5 funcionaria com condi¢&o autoimune

O tribunal ouviu que ela sofria de uma condi¢cdo autoimune que a tornava particularmente
vulneravel ao Covid-19. 5 Ela havia pedido repetidamente aos colegas que praticassem o
distanciamento social uma vez que o governo anunciou medidas de seguranca 5 no inicio de
2024 para impedir a propagacéao do virus, mas suas pedidos foram ignorados, mostraram o0s
registros do tribunal.

Em 5 17 de margo daquele ano - dias antes da Gra-Bretanha entrar sonic jogo lockdown - Sr.
Davies tossiu "deliberadamente e alto" 5 na direcdo da mulher, entdo comentou sonic jogo voz
alta que ela estava sendo ridicula por pedir o distanciamento social, mostraram 5 os registros do
tribunal.



"Seu propasito era ridicular e intimidar", disse o juiz Tobias Vincent Ryan sonic jogo sonic jogo
deciséo.

O juiz Ryan 5 rejeitou a negacao de Sr. Davies sobre o incidente, observando que outros
funcionarios ouviram e testemunharam sobre isso, e adicionou 5 que sonic jogo conduta foi
"inexcusavel e ndo pode ser descartada como uma brincadeira ou algo leve".

A condicdo autoimune da ex-funcionaria 5 estava documentada antes da pandemia.
Diagnosticada com artrite psoriatica, uma condi¢do cronica que cria uma rigidez dolorosa nas
articulac@es e 5 afeta a pele da pessoa, a mulher havia recebido uma cadeira com apoio lumbar
de seu empregador, que também havia 5 adaptado o seu procedimento de entrada, ouviu o0
tribunal.

Mas o coronavirus trouxe um risco adicional ao trabalho de escritério. Estudos 5 mostraram que
pessoas com condi¢des autoimunes existentes, como artrite, ttm um risco aumentado de
complicag@es respiratérias e sdo mais propensas 5 a morrerem de Covid-19.

Apos o incidente com o tossir, a mulher reclamou ao departamento de recursos humanos.
Quando essa reclamacéo 5 néo teve resultado, de acordo com os registros do tribunal, ela foi a
policia. Em junho daquele ano, ela havia 5 renunciado a um ambiente de trabalho "insustentavel”.

A mulher, que permanece andnima, disse a um jornal galés apds a decisdo que 5 o incidente de
marco de 2024 a deixou "em choque"”. Sr. Davies, pai do jogador de rugby galés celebrado Gareth
5 Davies, nao respondeu imediatamente a uma solicitacdo de comentario.
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As andlises de jogos de futebol sdo uma ferramenta essencial para todos os amantes de esportes
gue desejam maximizar suas apostas e ter uma comprehensao profunda dos jogos. Com base
nas estatisticas, algoritmos especiais e recomendacgfes, 0s especialistas avaliam dezenas de
jogos de futebol todos os dias, fornecendo previsdes precisas e analises detalhadas para vocé
usufruir. Neste artigo, vamos explorar a importancia das analises de jogos, onde encontra-las e
como utilizd-las para obter as melhores oportunidades de aposta.

sonic jogo

As analises de jogos de futebol sdo uma ferramenta essencial para melhorar suas chances
em sonic jogo apostas e manter-se atualizado sobre resultados e noticias esportivas.
Especialistas independentes avaliam os jogos individuais, com base em sonic jogo diferentes
fatores e métricas. O processo garante uma avaliacdo consistente, em sonic jogo vez de uma
avaliacdo baseada em sonic jogo opinifes individuais. Isso geralmente resulta em sonic jogo
previsdes mais precisas e aumenta sonic jogo compreensao geral dos jogos.

Oque Analisar nos Jogos de Futebol

Quando analisar um jogo de futebol, € crucial ter um olhar sistémico, examinando todos os
aspectos e nao apenas algumas partes individuais. Isso inclui estatisticas como os recordes



histéricos de times, as posi¢des atuais nos rankings, lesdes de jogadores, dados de jogos
passados e tendéncias e informacdes Uteis sobre os times e jogadores envolvidos. Tudo isso
ajuda a tomada de decisdes de apostas mais informadas e conseguiras identificar as melhores
oportunidades.

Onde Encontrar as Melhores Analises

Para encontrar as melhores analises de jogos de futebol, € recomendéavel consultar sites
especializados que se concentram em sonic jogo apostas esportivas. Estes sites, como por
exemplo, SportyTrader ou outras plataformas similares, empregam especialistas que trabalham
arduamente todos os dias, disponibilizando detalhes analiticos e sugerindo, assim, as possiveis
escolhas de apostas.
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Storms 4.5 345,601 Votos

Fruit Ninja € um jogo de arcade onde vocé tem que deslizar e cortar seu caminho através de
todos os tipos de frutas, de peras e macés a cocos e bananas. Aponte para a pontuacao mais alta
cortando varias frutas de uma so vez e construa seu combo para superar todos os outros! Vocé
também pode obter grandes pontuacdes ao acertar criticamente a fruta, entdo seja estratégico ao
deslizar o dedo. No entanto, cuidado com as bombas! Acertar um deles terminard sonic jogo
corrida. Fruit Ninja, a classica aventura de destruicdo de frutas esta aqui!

Como jogar Fruit Ninja

Clique e deslize pela fruta com 0 mouse para marcar

No celular, basta deslizar o dedo pela tela

Quem criou Fruit Ninja?

Fruit Ninja é criado pela Halfbrick Studios. Confira o outro jogo em sonic jogo Poki: Jetpack
Joyride !

Como posso jogar Fruit Ninja de graca?

Vocé pode jogar Fruit Ninja gratuitamente em sonic jogo Poki

Posso jogar Fruit Ninja em sonic jogo dispositivos méveis e desktop?

Fruit Ninja pode ser jogado em sonic jogo seu computador e dispositivos moveis como telefones
e tablets

Qual é a maior pontuacdo em sonic jogo Fruit Ninja?

O recorde mundial do Fruit Ninja Classic é de 37.144.
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