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Ciclones geminam impacto slots novo Vanuatu: ajuda
alimentar aumenta risco de doencas nao transmissiveis

Em marco de 2024, os ciclones gémeos Judy e Kevin atingiram as 83 ilhas tropicais de Vanuatu,
levando o governo e as ONGs a distribuir suprimentos rapidamente. As lavouras do pais foram
devastadas e alimentar a populacdo de mais de 300.000 pessoas era uma prioridade.

As sacos de arroz, pacotes de macarrao e atum slots novo conserva que as comunidades
dependem nos meses apos um desastre foram bem-vindos. No entanto, ao contrario dos
alimentos nativos como inhame, taro e batata-doce, esses alimentos de emergéncia apenas
pioram o problema de doencas n&o transmissiveis (DNT) na regido, de acordo com especialistas.

Ajuda alimentar pode causar longo prazo de doencas

"No geral, embora essa ajuda tenha como objetivo abordar as preocupacdes de seguranca
alimentar imediata, ela pode causar problemas de saude de longo prazo, como aumentar o risco
de obesidade e DNT", diz Shazna Buksh, assistente docente e pesquisadora de DNT na
Universidade do Pacifico Sul, slots novo Fiji.

Crise de DNT nas ilhas do Pacifico

Em 2011, os lideres das ilhas do Pacifico declararam que a regido estava passando por uma
crise de DNT, com diabetes, doenca cardiovascular e hipertensdo desempenhando um papel
slots novo 75% das mortes prematuras nas ilhas. Terra aravel limitada, o custo mais baixo de
alimentos de baixa qualidade importados e falta de educacdo sao culpados, dizem os
especialistas, mas se a ajuda alimentar fornecida pelos governos fosse mais nutritiva, ela podera
ajudar a prevenir tais doencas.

Os cientistas usaram uma varredura de atividade cerebral "de repouso” para identificar se as
pessoas iriam desenvolver deméncia, com um 80% estimado precisdo até nove anos antes das
pessoa receberam o diagnostico. Se os resultados foram confirmados slots novo maior coorte a
digitalizacao poderia tornar-se procedimento rotineiro nas clinicas da memaria scientist disse que
"Sabemos ha muito tempo que a funcdo do cérebro come¢a mudar muitos anos antes de vocé
ter sintomas da deméncia", disse o professor Charles Marshall, lider dos trabalhos na Queen
Mary University of London. “Isso poderia nos ajudar slots novo identificar essas mudancas
usando uma ressonancia magnética e fazendo isso com qualquer scanner NHS.”

A pesquisa vem a medida que uma nova geracdo de medicamentos para Alzheimer esta no
horizonte. Agéncia Reguladora dos Medicamentos e Produtos Médicos do Reino Unido (MHRA)
avalia o lecanemab, feito por Eisai and Biogen ; Donanemabe feita pela Eli Lilly - ambas as
drogas devem ser licenciadas este ano!
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