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Passé deux semaines merveilleuses a Mexico City I'année derniére, et presque tous les jours, j'ai
acheté une grande tasse de mangue juteuse, coupée en cubes et généreusement saupoudrée
d'une poudre vivement rouge que j'ai vite appris a appeler Tajin. Il s'agit d'un mélange prét a
I'emploi épicé de piments, de citron vert et de sel qui transforme la mangue en une collation
parfaitement sucréee, épicée et acide avec laquelle je suis rapidement devenue obsédée. J'ai
canalisé ces saveurs dans ce semifreddo pour une douceur rafraichissante, sans cuisson.

Semifreddo de mangue et Tajin

Préparation 30 min
Congélation 6 hr
Pour 8

2 ceufs moyens , séparés

80g de sucre en poudre

300ml de creme double

Zeste finement rapé de 1 citron vert

180ml de pulpe de mangue — j'ai utilisé en conserve

100g de mangue fraiche mdre , plus 80g supplémentaires pour terminer, coupés grossierement
2 cuilleres a café de Tajin — des grands supermarchés, des magasins d'alimentation spécialisés
et en ligne

Tapissez une boite a pain de 2 livres avec deux couches de film plastique, en laissant un
surplomb de 5 cm environ de chaque coté.

Mettez les jaunes d'ceufs et 40 g de sucre dans un bol et battez jusqu'a ce gu'ils soient épais et
mousseux. Dans un deuxieéme bol, fouettez les blancs d'ceufs jusqu'a ce qu'ils moussent, puis
incorporez petit a petit le reste du sucre, jusqu'a ce que les blancs d'ceufs deviennent blancs et ne
tiennent que juste des pointes souples ; ils n'ont pas besoin d'étre fermes.

Dans un troisieme bol, fouettez la créme double et le zeste de citron vert jusqu'a ce qu'elle soit
souple, puis incorporez la pulpe de mangue jusqu'a ce qu'elle soit combinée de maniere
uniforme. Versez-le dans le bol aux jaunes d'ceufs et incorporez-le soigneusement mais
complétement. Ajoutez les blancs d'ceufs et incorporez a nouveau jusqu'a ce que tout soit bien
combiné.

Versez un peu du mélange d'ceufs dans la boite a pain gainée, parsemez-le de morceaux de
mangue, puis répétez les couches jusqu'a ce que vous ayez rempli la boite jusqu'en haut. Repliez



le film plastique en surplomb de sorte que la surface du semifreddo soit bien recouverte, puis
congelez-le au moins six heures, ou jusqu'a ce gu'il soit ferme.

Pour servir, sortez le semifreddo du congélateur et laissez-le reposer sur le comptoir pendant 10
minutes. Retournez-le a I'envers et démoulez-le sur une assiette de service. Recouvrez-le de
morceaux de mangue supplémentaires, saupoudrez généreusement de Tajin, puis découpez et
servez.

Cena de noticias: O sonho de um "hat-trick" no Test cricket

Imagine a cena. Vocé esta no topo de slot home marca de bowling com o sol nos ombros. Um
leve vento nas costas. Bola reversa-swingue slot home slot home mao. Vocé esta jogando slot
home terceira partida de Teste e acabou de pegar dois wickets slot home dois bolas. E o
primeiro over do dia e alguns dos espectadores do Old Trafford ainda estédo se mexendo para
encontrar seus assentos. Os atrasados e enjaquados aceleram o passo na plataforma do bonde
guando ouvem dois rugidos guturais slot home rapida sucessao.

Vocé tem a chance de pegar um "hat-trick" de Teste. Vocé tira um félego profundo no topo de
slot home marca. Estabiliza-se. Ninguém diz nada para vocé, nenhuma palavra de Ultima hora
de conselho ou encorajamento. Seus companheiros de time o deixam sozinho.

Vocé se concentra inteiramente slot home fazer contar. Obter pleno. Seus olhos se fixam no pé
dianteiro de Carl Hooper. Esse é o alvo. A multiddo comeca a berroar de uma forma que vocé
nunca experimentou antes e nunca experimentara novamente. Isso é. Esse é 0 seu momento.
N&o arruine.

O fascinio dos "hat-tricks" no Test cricket

Existem 49 "hat-tricks" slot home historia de Testes: 46 por homens e trés por mulheres. Pense
slot home todas essas bolas jogadas para cima e batidas através das décadas, dos amadores
flanela e bigodudos da era vitoriana até os profissionais treinados slot home ginasio e
mergulhados slot home dados de hoje.

Em menos de 50 ocasifes, um jogador emulou o "truque” que Heathfield Harmon Stephenson
conseguiu no Hyde Park cricket ground slot home Sheffield slot home 1858. "HH" era um
notavel arremessador de bola redonda de Surrey e estava jogando para um Xl All England contra
o time local Hallam quando pegou trés wickets slot home trés bolas consecutivas. A lenda diz
gue a multidao foi tdo impressionada com suas faganhas que eles spontaneamente fizeram uma
arrecadacdao e colocaram suas contribuicfes slot home um chapéu de aba direita. Isso Ihe foi
presenteado no final da entrada.

O termo "hat-trick" nasceu e é onipresente slot home todo o mundo, slot home inimeros
esportes, ha mais de um século e meio.

"HH" Stephenson nao balbuciou suas linhas quando pegou dois slot home dois slot home 1858.
Tampouco Dominic Cork slot home 1995. Embora ele tenha feito isso antes.

"Eu queria mostrar a ele o que eu era capaz, entdo eu o fiz cair", diz Cork, com um sorriso
cansado.

Depois da partida, Botham procurou o jovem arremessador para dar-lhe algum conselho. "Ele
disse: 'Nunca faca isso novamente. Se vocé alguma vez se colocar slot home posicéo de pegar

um hat-trick, vocé vai pleno e reto para os pauis™.

Conselhos do Botham hoje slot home dia podem precisar ser consumidos com um pantano de
sal boliviano inteiro, mas quando se trata de estar slot home um hat-trick, as instru¢ées do
carneiro um sao dignas de serem atendidas.

Quem desperdicou as chances mais?



Desde 2000, Murali e Mitchell Starc desperdicaram 14 chances de hat-trick, mas podem se
consolar (hem) slot home ter sido o ultimo wicket slot home um hat-trick de um oponente
(Mohammed Sami e Rangana Herath dizem obrigado). Vernon Philander encontrou-se na
beirada 13 vezes, mas nunca converteu, James Anderson e Dale Steyn 12 vezes cada e Morne
Morkel também se arrastou slot home torno do borda de um hat-trick 12 vezes sem sucesso,
embora ele tenha sido o ultimo scalp de Moeen Ali' hat-trick memoréavel slot home 2024, o
primeiro slot home Test cricket no Oval.

Anomalias slot home si, os "hat-tricks"” parecem jogar esses tipos de desvios no universo de
criquete.

Em 1994, Cork encontrou-se slot home um hat-trick contra o Kent.

"Guess who meu terceiro vitima era? Carl Hooper."

Cork prendeu Hooper Ibw slot home Derby e ndo perdeu slot home hora durante o Teste do Old
Trafford um ano depois. A bola reversa-swingue slot home seu pé dianteiro e o arbitro, Cyril
Mitchley, levantar o dedo antes que Cork tivesse conseguido se dar volta. Ele se tornou o
primeiro inglés a pegar um Test hat-trick slot home 38 anos.

"O meu é algo de que estou muito orgulhoso. A bola esta na parede de casa da minha mée
assim que vocé entra pela porta, acima de uma site de apostas que podem deposito minimo 5
reais minha quando eu tinha 12. 'O santuério’, meus irmaos chamam." Ele pausa e depois
adiciona: "Hat-tricks, vocé sabe, eles sdo coisas magicas."

Algures la fora, ainda ndo capturada, esta a 502 hat-trick de Test cricket. Quando a chance
chegar, ndo a deixe passar.
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