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Nos dias, tomates sdo um alimento tdo presente todo o ano que, skykings casino cada verao,
parece um presente ser lembrado de que eles, de fato, sdo uma hortalica sazonal. Tao
abundantes que, por algumas semanas, os prateleiras dos verdureiros (ndo apenas as feeds de
redes sociais focadas skykings casino alimentos) s&o quase dominados pela fruta. E nossa
clamacéo anual: olhe quanto € bonito este prato de tomates! De formas e tamanhos diferentes,
skykings casino todas as tonalidades de vermelho, laranja, amarelo e verde. Nao € de admirar
gue os tomates sejam minha ideia de fast food. Veja, temporada, come, repita.

Salada de tomate aquecida (pictured top)

Com tomates entrando skykings casino skykings casino temporada de pico, é tentador
comerem apenas crus, para o café da manhda, almoco e jantar. Tanto eu como faco isso, mas
também adoro amaciar e endulcar ainda mais os tomates ao assa-los brevemente. Servido com
pao bom para molhar os sucos, isso transforma o tomate skykings casino almog¢o ou um
aperitivo skykings casino si mesmo, ou como um acompanhamento versatil para varios pratos.

Preparo 10 min
Cozer 20 min
Serve 4 como um aperitivo ou acompanhamento

20g vinagre tinto de vinho

20g acucar

F laky sal marinho e pimenta do reino

1 alho shallot , pelado e cortado finamente (idealmente, skykings casino uma mandoline)
70ml azeite de oliva

1 colher de sopa de mel liquido

% colher de cha de paprica defumada

2 tomates roma, cortados skykings casino quartos (2509)
200g tomates cereja, cortados ao meio

2 alhos , descascados e achatados com o lado de um machado
3 ramos de tomilho fresco

1 burrata , esgotado (1259)

3 ramos de orégano fresco , folhas picadas

Coloque o vinagre, agucar, uma colher de cha de sal marinho fino e 20ml de agua skykings
casino uma panela pequena e leve a ferver. Agite para combinar, retire do fogo, misture o alho
picado e deixe esfriar.

Aqueca o forno a 240C (220C ventilador)/475F/gas 9. Coloque o azeite, mel, paprica, meia colher
de cha de sal e algumas voltas de pimenta do reino skykings casino uma tigela pequena e bata
para combinar. Despeje esta mistura skykings casino uma assadeira média forrada com papel
manteiga, entdo adicione os tomates, alho e tomilho, e misture suavemente para untar.

Asse por oito minutos, até que os tomates comecem a desfazer-se, entdo desligue o forno e
deixe os tomates sentar no forno quente por 10 minutos mais (ou até que esteja pronto para
servir — qualquer um que vier skykings casino primeiro).

Retire e descarte os alhos gastos e tomilho dos tomates, entéo transfira a fruta para um tigela
larga e sirva sobre todos os sucos de assar. Coloque o burrata no centro dos tomates, entao
polvilhe um quarto de colher de cha de sal marinho fino e algumas voltas de pimenta do reino.
Levante as lascas de alho envelhecido de seu liquido de enleitiar (reutilize o liquido skykings
casino algo mais, como um adereco para salada), e coloque-os por cima. Termine com um



assentamento de folhas de orégano e sirva.

Tostada de caranguejo com liméao, cominho e samphire
encurtado

Tostada de caranguejo com lim&o, cominho e samphire encurtado de Yotam Ottolenghi.

Preparo 15 min
Encurtamento 1-2 hr
Montagem 10 min

Serve 4 como um aperitivo

2-3 limdes (vocé pode nao precisar do terceiro, dependendo de quanto suco eles sao)
100g samphire , ou outra alga do mar fresca

1 alho

% cebola, picado e esmagado com um machado, mais ¥z colher de cha para o pdo
% colher de cha de cominho torrado , finamente moido

200g carne de caranguejo branco

60g nata azeda

Sal marinho skykings casino flocos

4 fatias de péo de centeio

25ml azeite de oliva

1 pimenta verde , sem sementes e cortada finamente

40g mistura de brotos de ervas — coentro, rabanete e brotos de ervilha ou agrido

Raspas finamente a casca de um lim&o skykings casino tiras longas e largas, entdo corte o fruto
skykings casino fatias. Ralle finamente a casca de um segundo limao, para obter um teaspoon,
entdo exprime-o para obter uma colher e meia (se necessario, exprime o terceiro limao para
completar isso).

Misture o samphire, as lascas de limao, o suco de liméo, o alho picado, metade do alho picado e
um gquarto de colher de ch&a de cominho skykings casino uma tigela média, entdo deixe encurtar
por uma a duas horas.

Em uma tigela média, misture a carne de caranguejo com a nata azeda, o raspado de casca de
lim&o, um oitavo de colher de cha de cominho e um pizco de sal marinho skykings casino flocos.
Torra 0 pao até que esteja crocante e dourado de ambos os lados, espere um pouco de alho
picado, entdo distribua metade colher de cha de azeite de oliva sobre cada fatia.

Retire e descarte o alho e tomilho encurtados, entdo misture no restante colher de cha de azeite
de oliva, o pimenta e as misturas de brotos de ervas. Divida a mistura encurtada entre os paes,
entdo cubra generosamente com a mistura de caranguejo. Polvilhe com um pizco de sal marinho
skykings casino flocos e o restante cominho, e sirva com as fatias de liméo ao lado.

Envie skykings casino pergunta

Mostrar mais

Gary Floyd: Um Punk Anticonformistaque e Sua Banda, os
Dicks

Entre o 6dio visceral a policia, nazistas, Klan e burguesia, e a alegria extatica de se perder
skykings casino gloryholes e lojas de filmes pornd, poucos albuns punk soaram como o Kill
from the Heart dos Dicks quando foi langado skykings casino 1983 — e enquanto é reeditado
este més, poucos ainda o fazem.

O cantor Gary Floyd, que morreu recentemente aos 71 anos, era abertamente, orgulhosamente e



brilhantemente gay, e os Dicks eram carinhosamente descritos como uma "banda comunista de
bicapas" pela revista de fanzine punk Maximum Rocknroll, mesmo que muitos outros preferissem
cuspir essas palavras neles. Floyd ndo se importava. "Sempre senti que se vocé ndo gosta de
mim porque sou gay, foda-se. Vocé esta errado”, disse ele a mim skykings casino fevereiro, de
skykings casino casa skykings casino Sao Francisco, enquanto aguardava o relangamento do
album.

Do pequeno povoado do Texas, Palestine, para o hospital psiquiatrico de
Houston

Nascido skykings casino um pequeno povoado do Texas, Palestine, Floyd se mudou para
Houston enquanto jovem. Sua politica e atitude irrepressivel foram moldadas ao trabalhar como
zelador skykings casino um hospital psiquiatrico skykings casino Houston - emprego que ele
havia recebido como objector de consciéncia a Guerra do Vietna. O tratamento impiedoso dos
pacientes do hospital o chocou, mas a cidade ndo estava sem seus encantos. "Foi assustador,
mas excitante", disse. "Era 1972, ent&o a coisa hippie estava se cansando, mas era um mundo
inteiro novo de drogas e 'vamos tentar fazer tudo o mais rapido possivel'. Muitas coisas que eu
conhecia skykings casino teoria se tornaram uma realidade. Como eu nunca havia visto
verdadeiros batedores antes - havia pessoas gays por ai . Antes, eu estava um pouco encostado,
mas skykings casino Houston percebi que queria me declarar e, uma vez que essa porta foi
aberta, eu desafiei qualquer um."

No Austin e aformacdo dos Dicks

Floyd se mudou para Austin skykings casino agosto de 1974 e conheceu os outros integrantes
dos Dicks, Buxf Parrott (baixo) e Glen Taylor (guitarra), no clube punk Raul's skykings casino
1979. "Eles pareciam fugitivos”, Floyd riu. "Eles tinham uma banda skykings casino San
Antonio, mas eles ndo queriam ficar la. Eu disse-lhes que tinha uma banda e estava procurando
pessoas. Eles disseram 'mas vocé sequer sabe o que nds tocamos', e disse 'bem, eu preciso
tudo .""

Do EP Hate the Police ao album Kill from the Heart

Formados skykings casino 1980, eles langaram o classico EP Dicks Hate the Police (a faixa-
titulo foi posteriormente coverada pelo celular-popular como ganhar no pixbet roleta). As
performances ao vivo poderiam envolver drag, chocolate untado nas calcas e preservativos
cheios de maionese jogados para o publico.

Floyd percebeu, no entanto, que tais travessuras podem nao ser bem-vindas fora da liberal e
friendly Austin (que possuia outras bandas punk gaias ou aliadas, como Big Boys e MDC). Ele se
lembrou de ser repreendido mais por "o assunto comunista” do que skykings casino
sexualidade skykings casino turné, mas certamente nao foi engano sobre o histérico do Texas
skykings casino brutalidade policial, pena de morte e abordagens restritivas skykings casino
relacdo a mulheres, pessoas de cor e a comunidade LGBTQ+. "Podia ser muito parandéico
viajando pelo Texas", admitiu.
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