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Um {sp} mostra homem chamando mulher de "puta" e
"lencg¢o" se tornaviral

Houve um aumento de raiva, agressao, abuso e violéncia criminal nos ultimos anos no Reino
Unido.

Peter Abbott, de 60 anos, foi considerado culpado site para aposta de futebol tribunal por "usar
palavras ou comportamento ameacadoras para causar alarme, angustia ou medo de violéncia".
Estado de raiva global % de pessoas com raiva

Desde 2024 23%

Raiva e tecnologia

Mais formas de expressar raiva e menos vergonha site para aposta de futebol expressa-la
gracas as novas tecnologias, de acordo com o psicoterapeuta Aaron Balick.

Raiva no Reino Unido

Funcionarios de lojas e servigos relatam aumentos significativos de abuso de clientes nos ultimos
anos.

O nuamero de casos de violéncia criminal site para aposta de futebol consultérios médicos
dobrou nos ultimos cinco anos.

Tipos de raiva

- Raiva (emoc¢éo)
- Agressao (comportamento)
- "Transtorno explosivo intermitente" (classificagcdo psiquiatrica)
A raiva pode ser uma reacdo natural, mas a agressdo € um comportamento.

Anger management

88% dos participantes de cursos de gerenciamento de raiva relatam efeitos positivos apés 18
meses.

Os fundamentos do curso incluem encarar a "grande imagem" e nao levantar a pessoa.

Quem é Julian Assange?

Assange nasceu site para aposta de futebol 1971, no estado australiano de Queensland. Ele se
interessou por computadores ainda jovem e foi considerado um dos hackers mais bem sucedidos
da Austrdlia pelo inicio do século 90 ndice 1

Em 2006 fundou o WikiLeaks, uma organizacdo que publicou material vazado. S¢ site para
aposta de futebol 2010 Assange alcancou proeminéncia global depois de publicar um série dos
vazamentos por Chelsea Manning ex-soldados do exército americano entre 0s arquivos estava a



gravacdo dum ataque com helicoptero Apache 2007 pelas for¢cas americanas na capital Bagda e
matou 11 pessoas incluindo dois jornalistas da Reuters
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