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Harry Kane Responde a Gary Lineker: Ex-Jogadores devem
Mostrar Mais Responsabilidade

Harry Kane respondeu a Gary Lineker ao dizer que comentaristas e ex-jogadores precisam
mostrar mais responsabilidade, se lembrarem de que usaram a camisa e fizeram parte das falhas
da Inglaterra site galera bet torneios anteriores.

Lineker, que é o apresentador principal da cobertura da do Euro 2024, causou uma grande
comocao no acampamento da Inglaterra ao descrever a performance contra a Dinamarca como
"merda” no podcast The Rest is Football. Alan Shearer e Rio Ferdinand também entregaram
avaliacdes mordazes da equipe de Gareth Southgate, que enfrenta a Eslovénia site galera bet
site galera bet partida final do Grupo C na terga-feira, e o tom da critica deixou Kane
desapontado.

Leia também: Palmer em, Trippier a direita e Saka a esquerda: meu plano de
sucesso para a Inglaterra | Karen Carney

"O que ex-jogadores precisam perceber € que é muito dificil ndo ouvi-lo agora, especialmente
para alguns jogadores que nao estao acostumados a isso ou que sdo novos no ambiente”, disse
0 capitdo da Inglaterra.

"Sempre sinto que eles tém uma responsabilidade. Eu sei que eles tém que ser honestos e dar
site galera bet opinido, mas também tém uma responsabilidade como ex-jogador da Inglaterra
gue muitos jogadores admiravam. As pessoas se importam do que eles dizem e as pessoas
ouvem eles.

"Todo mundo tem site galera bet opinido, mas o fundo € que nés ndo ganhamos nada como
nacado ha muito, muito tempo e muitos desses jogadores também fizeram parte disso também,
entdo eles sabem como é dificil. Nao é desrespeitar ninguém. Tudo o que posso dizer € lembre-
se do que € como usar a camisa e que suas palavras sao ouvidas. Vocé ouve isso. Todos nos
gueremos vencer um grande torneio. Ser tdo util quanto possivel e construir o0s meninos com
confianca seria um jeito muito melhor de se aproximar.”

Kane foi muito respeitoso para ndo apontar que Lineker jogou para times da Inglaterra que
sairam na primeira rodada do Euro 88 e 92. Shearer capitaneou a equipe que fez uma saida
precoce no Euro 2000, enquanto a Geragao de Ouro que incluiu Ferdinand falhou site galera bet
se classificar para o Euro 2008. Southgate levou a Inglaterra a uma semifinal, uma final e um
quartas de final site galera bet seus trés torneios anteriores.
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A Inglaterra, que néo vence nada desde 1966, avancara para os 16 site galera bet primeiro lugar
se derem um golpe na Eslovénia e Kane esta confiante de que havera uma melhoria. Southgate
€ esperado para fazer algumas alteracdes site galera bet site galera bet equipe inicial, com
Trent Alexander-Arnold provavelmente caindo no meio-campo e Anthony Gordon site galera bet
contenda para substituir Phil Foden no lado esquerdo. Kieran Trippier, que estd monitorando uma
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leséo leve no tenddo da panturrilha, é esperado ser capaz de preencher o Luke Shaw no lateral
esquerdo novamente.

Como dar e receber elogios de forma eficaz

As pessoas as vezes podem se sentir desconfortaveis ou incertas sobre como dar e receber
elogios de forma eficaz. No entanto, elogios auténticos e bem-intencionados podem ser
poderosos e benéficos para nossas relacdes interpessoais e nossa autoestima. Neste artigo,
exploraremos como formular elogios e recebé-los de forma apropriada, especialmente no
contexto de nossas vidas modernas e on-line.

Dar elogios concretos e especificos

Quando damos elogios, devemos ser concretos e especificos. Em vez de simplesmente dizer
"vocé estd bem", diga "sua camisa esta linda hoje; a cor lhe favorece muito". Isso mostra que
vocé presta atencdo aos detalhes e que valoriza suas escolhas pessoais.

Evite os elogios genéricos e insinceros

Evite elogios genéricos e insinceros, como "vocé é legal” ou "vocé é 6timo”. Tais elogios podem
soar vacilantes ou desinteressados e, na verdade, poderem ofender a pessoa site galera bet
vez de agradecé-la.

Evite os piadistas e os elogios condescendentes

Certos tipos de elogio podem parecer piadosos ou condescendentes, particularmente de fontes
de autoridade ou poder. Por exemplo, um chefe que excessivamente elogia um funcionario Jr. por
um trabalho bem feito pode parecer sarcéstico ou desvalorizador.

Receber elogios com graca e humildade

Quando recebemos elogios, devemos responder com graca e humildade. E importante
reconhecer e agradecer pelos elogios, mas evite exagerar ou se autocomplacenciar. Uma
simples resposta como "obrigado” ou "isso significa muito para mim" geralmente é suficiente.

N&o negue ou minimize os elogios recebidos

As vezes, nossa reacgéo instinctiva é negar ou minimizar os elogios recebidos, especialmente se
nao nos sentirmos dignos de eles. No entanto, essa reacdo pode ser interpretada como
descuidada ou desrespeitosa para a pessoa que nos elogiou.

Evite retribuir com elogios desnecessarios

As vezes, nossa reacgao instinctiva é retribuir com elogios desnecessarios ou insinceros quando
recebemos elogios. No entanto, isso pode parecer falso ou suspeito, e pode na verdade diminuir
o valor dos elogios originais.

Pratique dar e receber elogios com regularidade

Dar e receber elogios deve ser uma pratica comum e natural site galera bet nossas interacdes



diarias. Pratique dando e recebendo elogios com mais frequéncia, especialmente site galera bet
situagdes on-line e virtuais, onde a comunicacdo ndo verbal e as nuances podem ser perdidas ou
mal interpretadas.
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