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Lee Kiefer Coroa o Ouro no Individual Feminino de Florete
schemion poker Olimpiada Historica

Lauren Scruggs conquista a primeira medalha individual de um fencer afro-
americano nos Jogos Olimpicos

Se este foi 0 Gltimo momento de Lee Kiefer no pavilhdo competitivo, é dificil imaginar uma
maneira melhor de despedir-se. A estudante de medicina de 30 anos de Lexington, Kentucky,
escreveu-se na histéria do esgrima olimpico no domingo a noite, conquistando uma segunda
medalha de ouro consecutiva no individual feminino de florete com uma vitéria brilhante por 15-6
sobre schemion poker colega de equipe mais nova, Lauren Scruggs, schemion poker uma rara
final todo-americana.

Scruggs, a nativa de Queens de 21 anos e estudante schemion poker ascensao da Harvard,
também escreveu schemion poker propria histéria na derrota, tornando-se a primeira esgrimista
afro-americana a conquistar uma medalha individual schemion poker um evento feminino.

Kiefer conjurou uma aula-mestra de velocidade, preciséo, timing, luta corpo-a-corpo e forca
mental com o prémio supremo do esgrima schemion poker jogo. Mais rapida schemion poker
cada troca, ela marcou seis pontos consecutivos de 1-2 para tras, entdo sete dos ultimos oito
para encerrar a apresentacdo com 40 segundos de sobra no primeiro periodo. Foi uma
performance de uma vida.

"Independentemente de quanto eu tivesse tentado me preparar, ainda ha muita pressao que eu
coloco sobre mim mesma para simplesmente fencar bem e ficar presente”, disse uma Kiefer
eufdrica depois. "Cada dia foi um brinquedo-do-mato, mas aqui estamos no topo."

No final, foi a velocidade de Kiefer, seu maior ativo, que deixou Scruggs perseguindo fantasmas
enquanto durou. A campea defensora, cuja agilidade e sapateado de dancarina compensam
gualquer desvantagem imposta por seu quadro leve de 5 ft 4 in, desmanchou facilmente
schemion poker oponente com um repertorio completo de ataques, paradas e golpes, o
resultado rapidamente parecendo inegociavel a medida que a avalanche se acelerava.

Apos o toque decisivo, Kiefer tirou a mascara e saltou schemion poker alegria. Ela abragou
Scruggs antes de se reunir com Amgad Khazbak, o treinador de longa data que descobriu seu
talento ha quase duas décadas schemion poker Kentucky. Os dois andaram de um lado para o
outro pela pista, levantando uma bandeira americana enquanto Kiefer soprava beijos para uma
secao familiar massiva que incluiu Gerek Meinhardt, seu marido ha cinco anos e a outra metade
do casal de poder do esgrima, um bicampe&o de bronze no individual masculino de florete que
procurara adicionar mais a colheita da familia schemion poker segunda-feira no evento
individual masculino de florete competicéo.

Trés anos atras, Kiefer se tornou apenas a segunda mulher americana a ganhar ouro individual



no esgrima olimpico quando derrotou a campeé defensora Inna Deriglazova na luta final do
individual feminino de florete schemion poker um centro de convengdes quase vazio nas
proximidades de Téquio. Isso marcou apenas a terceira medalha de ouro na histéria dos EUA no
esgrima, que € um dos guatro esportes a fazer parte do programa dos Jogos Olimpicos modernos
desde 1896.

Agora, Kiefer defendeu o titulo com sucesso, juntando-se a Mariel Zagunis como as Unicas
esgrimistas americanas a ganharem ouro no mesmo evento duas vezes.

Boletim Informativo Olimpico e Paraolimpico

Nosso boletim informativo diario ir4 ajuda-lo a se manter atualizado com todas as coisas nos
Jogos Olimpicos e Paraolimpicos

A defesa histérica do titulo olimpico de Kiefer é apenas o ultimo grande logro schemion poker
uma vida definida por montanhas escaladas e obstaculos negados. Uma campeda quatro vezes do
National Collegiate Athletic Association (NCAA) na Universidade de Notre Dame, a americana
filipina n&o conquistou o ouro até schemion poker terceira viagem olimpica depois de ficar
schemion poker quinto lugar schemion poker Londres 2012 e schemion poker 10° schemion
poker Rio 2024.

Desde que se matriculou no University of Kentucky College of Medicine ao lado de Meinhardt, a
pessoa descrita como "bastante timida, reservada” se tornou uma defensora ferrenha da justica
reprodutiva, ela atua como voluntaria schemion poker uma linha de ajuda com o Kentucky
Health Justice Network, uma organizacédo sem fins lucrativos que fornece financiamento e
educacédo para Kentuckians buscando atendimento de aborto. Seu compromisso com essa causa
apenas se fortaleceu schemion poker 2024, quando o Supremo Tribunal dos EUA derrubou Roe
v Wade.

ApOs colocar seus estudos schemion poker espera para treinar para schemion poker quarta
Olimpiada, ela retornaré para concluir seus estudos no proximo ano. Mas apds a exibicédo de
domingo, a perspectiva de defender seu titulo schemion poker casa nos Jogos Olimpicos de
2028 schemion poker Los Angeles deve ser tentadora.

"Estou tentando pensar no evento de Gerek amanha e schemion poker nossa equipe de florete
masculino”, disse Kiefer. "Isso é tudo o que estamos indo no futuro até agora.”

Se este realmente foi o fim da carreira competitiva de Kiefer, o futuro do esgrima americano
parece estar schemion poker boas maos com Scruggs, que derrubou a favorita italiana Arianna
Errigo nas quartas de final, entdo foi reduzida a lagrimas ap6s vencer schemion poker semifinal
por 15-9 sobre a canadense Eleanor Harvey para garantir pelo menos uma medalha de prata.
Chegar a uma final olimpica capa uma ascensao extraordinaria para a nativa de Nova York, que
terminou schemion poker 25° schemion poker schemion poker Unica participacdo no
campeonato mundial ha um ano esta semana.

Atencéo despertou reacao

A atencéo despertada por Millat provocou uma reacao. Ela foi alvo de piadas schemion poker
jornais e charges.

Elas persistiram. Houve jogos apenas para mulheres schemion poker 1926 (em Gotemburgo,
Suécia), 1930 (Praga) e 1934 (Londres, com mais de 300 participantes). Eles foram oficialmente
chamados de Jogos Mundiais Femininos, embora alguns no meio (incluindo o The New York
Times, pelo menos uma vez, schemion poker 1930) os chamassem de Jogos Olimpicos
Femininos.

Mas o feminismo perdeu forca na década de 1930, schemion poker meio a uma depresséo
global e a preparacéo para a Segunda Guerra Mundial, que cancelou os Jogos Olimpicos
schemion poker 1940 e 1944. Federacfes esportivas internacionais tornaram-se mais inclusivas
para as mulheres, mas eram administradas por homens, exercendo o tipo de controle sutil que
Millat temia. Em 1934, o CIO considerou eliminar as mulheres do programa; as mulheres



mantiveram seu lugar por uma votagdo de 10 a 9. O crescimento nas praticas esportivas
femininas tendia a atividades consideradas mais femininas, como ginastica e patinacéo no gelo.

Qualquer semelhanca de paridade foi lenta. Em 1960, nos Jogos Olimpicos de Roma, apenas 1
schemion poker 10 atletas era mulher. Em Los Angeles schemion poker 1984, era menos de 1
schemion poker 4. Em Pequim schemion poker 2008, era pouco mais de 40 por cento.

O CIO tem feito da equidade uma missao nos ultimos anos, mas nem todos os eventos Sao
iguais nos Jogos Olimpicos. Em Paris, enquanto a caminhada de 50 quildbmetros (considerada
adequada apenas para homens por décadas) foi substituida por um revezamento misto, as
mulheres ainda competem no heptatlo de cinco eventos, ndo no decatlo de 10 eventos.

"Nunca me dei conta da luta das mulheres", disse Genre, o cineasta. "Eu nhasci nos anos 1980 e
isso ndo era uma luta para mim. N&o sabia que a caixa feminina nao estava nos Jogos Olimpicos
até 2012. E a maratona, schemion poker 19847? Isso foi depois que eu nasci. Isso é loucura
para mim. Eu achei que havia esportes femininos desde o inicio."
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