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Muitas pessoas, enfrentando os impactos cada vez mais
graves da emergéncia climatica, querem saber o que podem
fazer pessoalmente para combater o aguecimento global. O
Guardiao perguntou a centenas dos principais cientistas do
clima do mundo sobre suas opinides.

O que é a acao individual mais eficaz?

A maioria dos especialistas (76%) apoiou votar sa betesporte fc politicos que se comprometem
com fortes medidas climaticas, onde as elei¢fes justas ocorrem.

" Eu acho que a raz&o pela qual ainda ndo houve uma resposta é a nervosismo dos politicos ",
disse o prof. Bill Collins, da Universidade de Reading, no Reino Unido. "As pesquisas indicam que



os eleitores estdo mais dispostos a deixar que 0s governos tomem ac¢des mais fortes sobre o
clima." Outro especialista destacou o perigo de uma possivel reeleicdo de Donald Trump para a
acao climatica.

E sobre reduzir o voo?

A segunda escolha da maioria dos especialistas para a acao individual mais eficaz foi reduzir
viagens aéreas e transporte movido a combustivel féssil sa betesporte fc favor de transporte
elétrico e publico. Isso foi apoiado por 56%, e dois tercos disseram que haviam reduzido o proprio
namero de voos.

Voar é a atividade mais poluente que uma pessoa pode realizar e constitui uma parte grande da
pegada de carbono dos ricos. Globalmente, é uma pequena minoria de pessoas que conduzem
emissOes de aviagao, com apenas cerca de uma sa betesporte fc dez voando de qualquer
forma. Aviadores frequentes "super emissores" que representam apenas 1% da populagao
mundial causam metade das emissfes de carbono da aviacdo, com passageiros aéreos dos
EUA tendo o maior pé de carbono entre paises ricos.

A Comer menos carne pode ajudar?

A producéo de carne tem um grande impacto no ambiente. A maioria das pessoas sa betesporte
fc paises ricos jA comem mais carne do que é saudavel para elas e mais de 60% dos cientistas
disseram que reduziram o proprio consumo de carne. Cerca de 30% dos especialistas disseram
gue comer menos carne é a acdo sobre o clima mais eficaz, enquanto uma propor¢ao
semelhante apoiou cortar emissdes de aquecimento ou resfriamento de lares, por exemplo,
instalando bombas de calor.

A manifestacdo € uma forma eficaz de acao climatica?

Quase um quarto dos cientistas disseram que participaram de protestos climéaticos, como
cidadaos profundamente preocupados com o aquecimento global. Isso incluiu cientistas de todos
0s continentes, incluindo os EUA, Argentina, Alemanha, Bangladesh, Quénia e Australia.

Qual é ainda?

Ter menos filhos foi apoiado por 12% dos especialistas, mas muitos fizeram outras sugestoes.
Todos devem "falar sobre o clima como a principal ameaca existencial a estabilidade da
sociedade”, disse um.

Passar economias ou fundos de aposentadoria para investimentos fésseis sa betesporte fc vez
de verdes também foi mencionado por multiplos especialistas. Prof Vanesa Castan Broto, na
Universidade de Sheffield, no Reino Unido, sugeriu uma ac¢ao direta para um grupo sa
betesporte fc particular: "Parar de trabalhar para a industria de combustiveis fosseis".

A acao individual pode realmente ajudar?

Muitos dos especialistas foram claros sobre seus limites. "I

Xi Jinping se reune con el ministro de Relaciones Exteriores
ruso Sergey Lavrov en Beijing

El lider chino, Xi Jinping, se 7 reunio con el principal diplomatico ruso, Sergey Lavrov, en Beijing



el martes, segun informo la prensa estatal, en otro signo 7 de la importancia que China da a sus
cada vez mas solidas relaciones con Moscu.

Lavrov esta haciendo una visita de 7 dos dias a la capital china, que se produce después de que
el presidente ruso, Vladimir Putin, sugiriera el mes 7 pasado que estaba considerando a China
para su primer viaje al extranjero después de ampliar su mandato en una victoria 7 electoral
altamente orquestada el mes pasado.

Los medios estatales no proporcionaron inmediatamente detalles adicionales de la reunion.

La reunion entre Lavrov y 7 Xi es su primera reunién en seis afios y es notable porque los jefes de
estado no se relinen necesariamente 7 con los ministros visitantes. Su ultima reunion en 2024 se
produjo semanas antes de una visita de estado de Putin 7 a China, su primer viaje de ese tipo
después de ganar otra eleccion presidencial altamente orquestada en Rusia ese afio.

Desde 7 entonces, los dos paises han intensificado sus relaciones econdmicas, comerciales y
diplomaticas, incluida en el contexto de la guerra de 7 Putin en Ucrania.

China reclama neutralidad en el conflicto pero ha surgido como un importante salvavidas
econdmico para la economia rusa 7 aislada y un socio diplomatico fiel para Moscu, ya que ambos
empujan contra lo que perciben como contencion del Oeste.

Cuando 7 un legislador ruso expreso su esperanza de que el primer viaje en el extranjero del
nuevo mandato de Putin fuera 7 a China, Putin dijo que lo tendria en cuenta. La oficina de Putin
aun no ha confirmado ningun plan de 7 viaje.

Putin visité Pekin por ultima vez en octubre para la Cumbre del Cinturon y la Ruta de la Seda. Xi 7
realizo una visita de estado a Moscu en marzo después de comenzar su tercer mandato como
presidente chino.

Lavrov también se 7 reunio con el ministro de Relaciones Exteriores chino, Wang Yi, el martes.

Wang elogio los lazos entre los dos paises como 7 "elevados al nivel mas alto de la historia", y
aludio a sus puntos de vista compartidos sobre los Estados Unidos 7 al decir que se opondrian a
una mentalidad de la Guerra Fria, segun comentarios hechos durante una conferencia de prensa
7 conjunta siguid su reunion, citd los medios estatales chinos.

Las dos partes discutieron la guerra en Ucrania y acordaron que las 7 reuniones internacionales
sobre Ucrania que ignoran los intereses de Moscu "son inutiles”, dijo Lavrov en la conferencia,
segun la agencia 7 de noticias estatal rusa Tass.

Wang dijo a su contraparte que China apoya la celebracién de una conferencia internacional
“reconocida por 7 tanto Rusia como Ucrania", con "participacion igualitaria de todos los paises y
donde todos los planes de paz se discuten 7 justamente”, segun un Portavoz del Ministerio de
Relaciones Exteriores chino.

Los comentarios se producen cuando continlan aumentando las preguntas sobre como 7 poner
fin a la guerra en Ucrania.

Anteriores rondas de conferencias internacionales de paz han sido respaldadas por Kievy no 7
han incluido a Moscu, ya que el presidente ucraniano, Volodymyr Zelensky, busca un amplio
apoyo a su férmula de paz, 7 que exige la retirada total de las tropas rusas.

China ha mantenido el didlogo con Suiza sobre una préxima conferencia internacional 7 de paz,
segun los medios estatales, pero anteriormente dijo que dichas conversaciones deberian ser
reconocidas por tanto Ucrania como Rusia.
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