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Poucos eventos esportivos chamam a atencdo do mundo como as finais olimpica de 100 metros
masculina e feminina, sendo que poucos colocam um peso tao intenso na expectativa dos
atletas.

Como vocé silencia seus nervos quando um siléncio desce no estadio?Como acalma a mente,
enquanto uma audiéncia de milhdes esta prestes para assistir a maior corrida da {k0} vida.
"Acho que foi a pior pressao sob qual vocé poderia ser submetido”, disse o ex-sprinter britanico
Allan Well, vencedor de 100 milhées nos Jogos Olimpicos {k0} Moscou.
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