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Lutadora indiana Vinesh Phogat é desclassificada dos
Jogos Olimpicos de Paris

A lutadora indiana Vinesh Phogat foi desclassificada de competir por uma medalha de ouro nos
Jogos Olimpicos de Paris apés falhar no ato de pesagem por apenas alguns gramas, conforme
anunciado pela Associa¢do Olimpica Indiana (AOI) na quarta-feira.

Phogat, que se tornou uma das faces de protestos de alto nivel contra um oficial esportivo
poderoso acusado de assédio sexual a lutadoras femininas na india no ano passado, estava
agendada para competir contra Sarah Hildebrandt dos Estados Unidos por uma medalha de ouro
na categoria de peso de 50 quilogramas na quarta-feira.

No entanto, na manha de quarta-feira, a AOI anunciou que "apesar dos melhores esfor¢cos da
equipe durante a noite, ela pesou alguns gramas acima de 50 quilogramas esta manha."

O que vocé aprende sobre si mesmo no Glastonbury

O Glastonbury € um campus cheio de licdes para o corpo e 9 a mente. Vocé pode ter uma
experiéncia afirmativa roleta bonus que descobre que tem muito mais resisténcia do que
imaginava, que 9 é capaz de deixar seus cilimes de lado e se soltar completamente, ou que
realmente gosta de hardstep e ja 9 esté construindo essa playlist assim que chegar roleta bonus
casa. Ou talvez roleta bonus experiéncia seja mais reveladora, quando roleta bonus idade
mental 9 e roleta bonus idade real colidem de frente. Em qualquer dos casos, vocé aprendera
algo sobre si mesmo. E quem melhor 9 para nos ensinar licbes de vida do que os artistas e
celebridades deste ano no festival?

Marina Abramovi, artista

Eu estava aterrorizada 9 com a ideia de falar com 200.000 pessoas para criar um momento de
siléncio de sete minutos. Eu realmente estava 9 pensando que isso seria quase impossivel. Mas
eu aprendi que é possivel - manter a energia concentrada dessa quantidade de 9 pessoas nesse
momento da histéria humana. E essa foi uma descoberta enorme: que nés humanos podemos
mudar o mundo apenas 9 estando juntos.

Toyah Willcox, musica



Eu aprendi a néo julgar algo que parece ser caos, quando de fato tudo tem um fluxo 9 natural.
N&o ha sentido estar no Glastonbury se vocé ndo puder se render a experiéncia. Em qualquer
ponto, alguém sabe 9 o que estd acontecendo e onde orienta-lo. Eu sou uma controladora; gosto
de tudo visualmente uniforme e no seu lugar 9 esperado. No Glasto, vocé nao pode esperar isso.
Mas, olhando para uma multidao inteira, de repente, de forma inesperada, a 9 natureza traz
ordem e vocé vé uma plateia unificada e entusiasmada. E incrivel.
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