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Atoosa Sepehr e Hannah Khalil: uma amizade e uma cozinha
Inglesa-persa

A cookbook author iraniana Atoosa Sepehr e a dramaturga Hannah Khalil encontraram um ponto
reel talent slot comum: a comida. Sua peca de teatro, Minha Cozinha Inglesa-Persa, que conta a
jornada de Sepehr da Ird para o Reino Unido e como a cozinha a ajudou a plantar novas raizes,
esta reel talent slot reel talent slot primeira semana de ensaios.

A ideia para a pecga surgiu reel talent slot 2024, quando o diretor artistico do Soho theatre, David
Luff, leu a histéria de Sepehr sobre reel talent slot fuga da Ird para escapar de um casamento
infeliz. Depois de quatro anos perfeitando as receitas da antiga Pérsia, ela langcou um livro de
receitas best-seller, De uma Cozinha Persa. Luff soube que essa histéria de cruzar fronteiras e
cozinha como um ancoramento para casa seria uma historia global que se encaixaria no palco.

A cozinha como fonte de conforto

Para Sepehr, a cozinha foi uma fonte de conforto e foco quando ela teve que recomecar reel
talent slot vida no Reino Unido. Ela diz que "a cozinha era o Unico assunto que me dava
conforto, uma sensacéao de retornar a vida. Ela me calava e me dava foco."

Uma conexao com a comunidade

A cozinha também a ajudou a se conectar com a comunidade no Reino Unido. Ela comecou a
compartilhar suas refeicdes com os vizinhos, que ficaram fascinados pelos aromas da pequena
cozinha. Essa experiéncia se transformou reel talent slot um livro de receitas e agora reel talent
slot uma peca de teatro.

Um ponte entre mundos

A peca explora como a comida liga Sepehr a reel talent slot heranca iraniana e a reel talent slot
nova vida no Reino Unido. Ela diz: "A comida € uma ponte entre os dois mundos. Ela me traz de
volta a minha terra natal e também me traz aqui. Ela cria comunidade para mim aqui.”

Uma experiéncia Unica

Para Sepehr, ver reel talent slot historia sendo representada no palco é uma experiéncia Unica e
surreal. Ela agora mora reel talent slot Belfast, onde trabalha como nutricionista, inspirada reel
talent slot reel talent slot prépria jornada com a comida. Ela espera que as pessoas saiam da
peca com esperanca e se lembrem de que mesmo nos momentos mais sombrios da vida, nada é
eterno.

Informagdes adicionais:

Minha Cozinha Inglesa-Persa estara reel talent slot cartaz no Soho theatre, de 16 de setembro
a 5 de outubro.



Aperol Spritz: O brasileiro preferido das bebidas amargas

Por segundo verao consecutivo, mulheres com lugares para ir e brilhantes anéis reel talent slot
todos os dedos saudaram o sol com unhas de espumante laranja: unhas de Aperol spritz.

"E refrescante e coloca vocé de bom humor," escreveu um jornalista apos o ator Zendaya postar
uma selfie de laranja apricot o Ultimo ano, listando as maneiras (ombré, brilhante, pastel, artistica,
francesa, gelatina, coracdes e florais) que vocé poderia seguir o exemplo. "Eu fui pelo laranja
mais brilhante que eles tinham", disse uma TikToker o més passado, se preparando para um fim
de semana entre amigas. "Bem, agora eu quero um aeperol [sic] spritz.", respondeu um seguidor
encantado.

N&o éramos todos? Que essa bebida laranja mais laranja signifique "verao" desde 1919 € nada
novo. O Aperol foi inventado por dois irméaos, Luigi e Silvio Barbieri, de Padova, no norte da Italia,
e basicamente significa "verdo" desde entéo. Luisa Hallen, da empresa de bebidas SoGood Saké,
diz: "Quando vocé esta reel talent slot férias e assiste ao pér do sol e bebe um Aperol spritz que
vOocé encontrou, Vocé encontrou o significado de, vocé sabe, felicidade.”

O que é Aperol?

O Aperol € um amaro, ou licor amargo — nao confunda, como Nicolas Brulin - gerente de
alimentos e bebidas no Stereo bar reel talent slot Covent Garden, central Londres, com 0s
amargos mais aromaticos que vocé pode comprar reel talent slot pequenas garrafas e apenas
precisa de alguns drops. E um dos muitos aperitivos, ao lado do Select, Campari e Cynar,
longamente amados como sabores predinner na regido do Véneto no nordeste da Italia. A parte
"spritz" vem da cultura de bebidas mais antiga do spritzer trazida a regido no século 19 pelos

soldados austro-hingaros, que diluiam seu vinho branco com agua carbonatada.
Bebida Pais de origem Graduacéo alcodlica

Aperol Italia 11%
Select Italia 15%
Campari Italia 20-28,5%
Cynar ltalia 16,5%

Receitas séo, claro, segredos pesadamente guardados e a receita do Aperol é dita nao ter
mudado. O especialista reel talent slot coquetéis Luca Missaglia, um parceiro gestor da liqueur
Amaro Santoni, acredita que o Aperol contém laranja (amarga e doce), ruibarbo, talvez gentiana
raiz — e o colorante distinto. A receita oficial do coquetel Aperol spritz € 75ml prosecco, 50ml
Aperol e 25ml dgua carbonatada sobre gelo reel talent slot cubos, com uma fatia de laranja.

Marketing Genius

Mas o sabor, a cor, o gelo e as bolhas sozinhos ndo contam para o apelo duradouro da bebida.
O resto é mérito de génio de marketing.

betsvip net apostas onlinebetsvip net apostas online

Em 2003, o Grupo Campari comprou o Aperol e comecou a conquistar o mundo com ele. Para
vender less como uma bebida mais sofisticada, ele forneceu cafés reel talent slot todo o
mundo com guarda-sois Aperol-marcados e, crucia
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