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Encontrar un lugar para la falta de un verano apropiado (hasta ahora) a menudo se encuentra
felizmente en la cocina,  no solo por la abundancia de productos que se vuelven abundantes casi
tan pronto como termina Wimbledon, sino también por  las bayas de verano. Si tienes la suerte de
poder obtener los tuyos de la región de berries de Angus  en la costa este de Escocia, mucho
mejor.

Shortcakes de frambuesa (imagen superior)

Estos deliciosos shortcakes han sido un ansiado manjar  de mi madre durante tantos años como
puedo recordar, y la receta proviene de sus días como estudiante de ciencias  domésticas en
Edimburgo. Son frágiles, crujientes, mantecosos, elegantes y deliciosos, y sin igual como
acompañamiento de frambuesas escocesas. La masa  es mejor hecha la noche anterior, luego
enfriada.
Preparación: 5 min
Cocción: 30 min
Enfriar: Durante la noche
Hace: 48 galletas
190 g de mantequilla sin sal , ablandada
75 g  de azúcar glas
Ralladura fina de ½ naranja
145 g de harina común
75 g de almendras marcona molidas y finamente picadas , o almendras  molidas compradas
20 g de migas de pan tostadas
Para servir
250 ml de crema doble espesa
Un gran tazón de fresas frescas
Un pequeño  tazón de azúcar glas
Ponga la mantequilla y el azúcar en un tazón grande y bata hasta que estén combinados y 
claros. Agregue la ralladura de naranja y bata nuevamente. Agregue la harina, las almendras y las
migas de pan, y  mezcle completamente en una masa suave.
Corte dos hojas de 30 cm x 25 cm de papel de hornear. Divida la  masa en dos y coloque una
pieza en el extremo inferior de cada hoja de papel. Use el papel para  ayudarlo, enrolle la masa
en un rollo de aproximadamente 3½ cm de diámetro, luego envuelva bien y enfríe durante la 
noche. Unas horas antes de que desee hornear su shortcake, forre una bandeja para hornear (o
dos) con papel pergamino.  Desenvuelva cada rollo de shortbread, luego corte en rebanadas de 3
mm de espesor, colóquelas en la bandeja (o bandejas),  luego enfríe nuevamente hasta que
desee hornear .
Caliente el horno a 180C (160C ventilador)/350F/gas 4. Hornee los shortbreads durante 12-15
minutos,  hasta que estén dorados, luego retírelo y déjelo enfriar y endurecer.
Para servir, bata la crema doble a un pico suave.  Aplique una coma de crema en cada plato y
coloque un shortcake encima. Ponga una cucharada generosa de crema encima  del shortbread,
coloque una cucharada generosa de bayas encima y espolvoree un poco de azúcar glas sobre la
parte superior.  Aplique otra cucharadita de crema sobre las bayas, y coloque otro shortcake
encima. Un poco más de crema, unas pocas  bayas más, otro poco de crema, luego cubra con un
tercer shortcake y sirva.



Imagine, por um segundo você é Andy Farrell head coach do 2025 British & Irish Lions. Não há
espaço ilimitado  para reflexão de lazer dado a série Teste da Irlanda na África Do Sul e com seu
filho Owen prestem  uma despedida emocional dos Saracenes mas no sábado passado ainda
está fresco rec sports betting online imaginação o final Copa Campeões que agora  já chegou
ao momento óbvio pra ponderar sobre qual será melhor esquadrão disponível enfrentar Austrália
próximo ano!
A primeira prioridade, como  sempre é cavar a lista de jogos domésticos do próximo ano. O
primeiro jogo dos Leões está programado para acontecer  rec sports betting online 20 junho
contra o Brasil e na Argentina antes que os times partam pela Austrália Ocidental As finais  da
Premiership and United Rugby Championship são no fim-de semana anterior - uma melhoria bem
vinda desde 2024 quando eles  entraram com um confronto entre as equipes Lions' game versus
Japão at Murrayfield
Entre as peças mais críticas de todo o  quebra-cabeças, no entanto é a data da final do Top 14
francês 2025. Até então os Leões estarão na Austrália  por quase uma semana e pelo menos três
dos 10 jogos terão sido jogados até que qualquer representante tenha se  sóbrio rec sports
betting online seu top14 (ou seja: um jogador não identificado), voado pela metade ao redor
mundo para treinar com outros  jogadores ou companheiros desconhecidos!  
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Bellini de grosellas

Bellini de grosellas de Jeremy Lee.bet365 bonus de boas vindas
Una  encantadora versión de la obra maestra creada en Harry's Bar en Venecia. La fruta es mejor
cocinada la noche anterior  y refrigerada.
Preparación: 5 min
Cocción: 20 min
Enfriar: Durante la noche
Sirve: 3-4
500 g de grosellas
140 g de azúcar moreno
Jugo de 1 limón
1 botella de prosecco helado
Corta  la parte superior e inferior de las grosellas, luego viértalas en una olla ancha y mézclalas
con el azúcar. Ponga  la olla a fuego alto y revuelva hasta que las grosellas estallen. Agregue el
jugo de limón, luego vierta la  mezcla de grosellas en una licuadora y mézclala hasta que esté
suave. Prueba, agregando más limón o azúcar, si es  necesario, dependiendo de la acidez de la
fruta — no quieres que las grosellas sean demasiado dulces o, por el  contrario, demasiado
agrias. Una vez que esté a tu gusto, vuelve el puré aún más suave pasándolo por un tamiz  fino.
Ponga el puré en un recipiente adecuado, selle y enfríe al menos durante tres horas y
preferiblemente durante la  noche.
Un bellini clásico es 125 ml de puré de fruta con 250 ml de prosecco. Vierta el puré en el  fondo
de una flauta elegante o similar, luego vierta lentamente las burbujas encima, revolviendo
suavemente pero completamente.

Jeremy Lee  es chef/co-propietario de Quo Vadis, Londres W1, y autor de Cooking: Simply
and Well, for One or Many, publicado por  HarperCollins a £30. Para ordenar una copia por
£26.40, visite guardianbookshop.com
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