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A resumo, versao costeira do classico. A tainha ensaia mais do que vocé precisa aqui, mas ela
vai durar até seis semanas no frigorifico, e também funciona bem como uma cobertura para
ostras ou como uma decoracgao para salmao fumado ou gravlax.

Martini de samphire

Serve para 1

Para a tainha ensaia

45ml vinagre

45ml acucar

90g de samphire (ie, 1 bolsa padréo do supermercado)

Para a bebida

37¥2ml de gim — nés usamos Pickering's, que é local para nos realsbet cnpj Edimburgo
15ml de vermute branco seco — nds usamos Cocchi Americano

72ml de salgadinho de tainha ensaia suco (veja acima e método)

Samphire ensaia , para decorar

Primeiro, faca a tainha ensaia. Coloque o vinagre, acucar e 90ml de agua realsbet cnpj uma
panela pequena, leve a ebulicdo, mexendo para dissolver o acucar, entao retire do fogo e deixe
esfriar um pouco. Coloque o samphire realsbet cnpj um frasco limpo, cubra com o suco de
marinada e entdo selhe e deixe infundir por 48 horas. Uma vez infundido, armazene no frigorifico.

Para montar a bebida, misture todos os liquidos realsbet cnpj um copo de martini gelado,
decore com um pouco de tainha ensaia realsbet cnpj picles e sirva.

Resumo e Traducé&o para Portugués do Brasil

Este artigo trata de varios tépicos, incluindo livros, restaurantes, atividades e filmes. Comegamos
com uma breve biografia do autor e jornalista irlandés Mark O'Connell, seguida por uma reviséo
de seu livro "Notes from an Apocalypse". Em seguida, apresentamos uma resenha do especial
de stand-up comedy "Stand Up Solutions" de Conner O'Malley e do album "Suntub" da cantora
dinamarquesa ML Buch. Além disso, recomendamos o livro "The Children's Bach" de Helen
Garner, o restaurante Tiller + Grain realsbet cnpj Dublin, a atividade Shakti Mat e o filme
"Perfect Days" de Wim Wenders.



1. YouTube

Titulo: Conner O'Malley: Um comediante de sabor adquirido

Conner O'Malley € um comediante cujo estilo pode ser um pouco adquirido, mas o autor
considera-o um talento de geracgéo realsbet cnpj geral. O especial "Stand Up Solutions"
apresenta o personagem Richard Eagleton, cuja startup, Stand Up Solutions, utiliza a inteligéncia
artificial para criar "solucfes de stand-up" para corporacdes. Trata-se de uma satira a Silicon
Valley, mas também €& uma escavacao surreal, implacavel e hilaria da masculinidade americana
e da cultura da internet.

2. Album

Titulo: ML Buch, Suntub

Este dalboum da cantora dinamarquesa ML Buch € uma verdadeira delicia. Embora seu ultimo
album, "Skinned", tivesse um tom mais eletrénico e lembrasse artistas como James Ferraro e
Daniel Lopatin, este € menos eletrénico e apresenta uma musica mais onirica, emocionante e
surpreendente. Recomendamos ouvir este album repetidamente, pois descobrird sempre algo de
novo nele.

3. Livro

Titulo: Helen Garner, The Children's Bach

Este romance breve, porém intrincado, de Helen Garner, € uma obra-prima. A historia
estranha, bela e constantemente surpreendente. Ndo ha nada parecido com isso.
Recomendamos encarecidamente a leitura deste livro.

4. Restaurante

Titulo: Tiller + Grain, Dublin

Este restaurante localizado realsbet cnpj Dublin € uma 6tima opc¢éo para almocos saudaveis e
saborosos. Com opcdes de carne e peixe grelhados, além de saladas sazonais, este local
oferece uma étima variedade de opcdes saudaveis e saborosas. Recomendamos visitar Tiller +
Grain para quem trabalha ou visita a area de Dublin.

5. Atividade

Titulo: Shakti Mat

Este "leito de pregos" é um presente surpreendente da esposa do autor. Ao principio, pode ser
desconfortavel, mas apds alguns minutos, torna-se muito relaxante. Recomendamos
experimentar o Shakti Mat, especialmente apds um dia longo e estressante.

6. Filme

Titulo: Perfect Days (dir. Wim Wenders, 2024)

"Perfect Days" € um filme belo e tranquilo sobre um homem quieto e pensativo de meia-idade
gue limpa banheiros realsbet cnpj Téquio. Ao longo do filme, ele viaja pela cidade, desfrutando



de pequenos prazeres da vida cotidiana. Recomendamos assistir a este filme para quem deseja
desconectar e apreciar as belas imagens e a trilha sonora encantadora.
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