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Eu fregentei a escola de pastelaria {kO} Paris ha alguns anos, acucar granulado apareceu quase
todas as receitas que aprendemos. Apenas algumas sobremesas usavam mel ou xarope maple
no seu lugar!

Isso ndo é surpresa. O agucar granulado faz o adogante principal da sobremesa e também seu
segredo de pich-hitter, vale a pena ser especifico: agucares Granulados sdo quase pura sacarose
S naturais que fazem dele um padrdo para os doces - torna assar produtos umido; Faz bolo com
biscoitos macio! Combina manteiga fazer fofinhos gelado {k0O} gelo ou chicotear ovos brancos
como ninguém (dai uma nuvem).

O acucar é a chave para sobremesa como conhecemos, mas as vezes também me faz
esguichar. A producédo de cana-de -aglcar tem uma pegada ecoldgica vasta que prejudica {k0}
todo o mundo; E consumo excessivo impulsiona algumas doencas dietética )
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