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Juiza Federal Examinara Tentativa Arrojada de Trump para
Impedir o Uso de Evidéncias Incriminatorias poker 6 seu
Julgamento Criminal

O juiz federal responsavel pelo caso criminal de Donald Trump por manter documentos
classificados esta programado para ouvir, na terca-feira, uma tentativa audaz dos advogados do
ex-presidente para impedir que os promotores especiais usem algumas das evidéncias mais
incriminatérias contra ele no julgamento.

Os advogados de Trump primeiro argumentardo poker 6 uma audiéncia a porta fechada que o
acesso dos promotores aos arquivos de audio feitos por seu ex-advogado no caso de
documentos, Evan Corcoran — que constituem uma evidéncia chave de obstrucao — deveria ser
completamente revogado, de acordo com pessoas familiarizadas com o assunto.

Mais tarde, os advogados de Trump argumentardo perante a juiza distrital dos EUA Aileen
Cannon que os promotores devem ser proibidos de usar os 101 documentos classificados que a
FBI encontrou poker 6 Mar-a-Lago poker 6 agosto de 2024 porque o mandado de busca usado
para confisca-los foi obtido de forma indevida.

A solicitacdo de dois estagios poker 6 um tribunal federal poker 6 Fort Pierce, Florida, equivale a
uma tentativa ousada dos advogados de Trump para suprimir evidéncias que enfrentariam sérias
dificuldades perante qualquer outro juiz.

Juiza Mostrou Tendéncia de se Posicionar Contra o Governo poker 6
Disputas Evidenticias

Mas Cannon mostrou uma tendéncia de se posicionar contra o governo poker 6 disputas
evidenticias e, recentemente, concordou poker 6 retirar um paragrafo do ato de acusacéo
porque decidiu que o argumento legal dos promotores para manté-lo era deslocado — poker 6
vez de atender ao argumento legal de Trump.

O Guardian relatou anteriormente que os advogados de Trump pediriam a juiza que exclua os
memos, argumentando que eles ndo deveriam ter sido entregues aos promotores na excecao de
crime-fraude, que permite que os promotores vejam comunicacdes privilegiadas se os conselhos
juridicos forem usados poker 6 furtherance de um crime.



A solicitagéo abrangente pode ter consequéncias alcangando longe, pois 0s memos — com, por
exemplo, Trump perguntando se eles poderiam ignorar o subpoena ou uma sugestao posterior
de "colher" algumas das informacgdes classificadas poker 6 vez de devolvé-las a FBI — sdo as
evidéncias mais fortes do intento obstrutivo de Trump.

M mesmo que a juiza exclua apenas algumas das passagens, isso pode dramaticamente minar a
forca do caso de obstrucao.

No pior cenario para os promotores, as evidéncias de intencao obstrutiva de Trump podem ser

reduzidas aimagens de CCTV de caixas sendo movidas poker 6 Mar-a-Lago por seus co-réus
Walt Nauta e Carlos De Oliveira, logs de ligacdes de Trump com Nauta e testemunho sobre os
movimentos de Nauta.

As acusacdes de obstrucéo se concentram na incompleta conformidade de Trump com uma
intimacdo de 11 de maio de 2024 de um grande jari que exigia a devolucdo de qualquer
documento classificado poker 6 poker 6 posse, meses antes da FBI apreender 101 documentos
classificados quando procurou Mar-a-Lago.

Os memos de Corcoran desempenharam um papel fundamental poker 6 reforcar a acusacao de
gue Trump conspirou com Nauta e De Oliveira para jogar um "jogo de esconder o pau" poker 6
esconder caixas de documentos classificados para que Corcoran ndo pudesse garantir poker 6
devolucgao.

Sin embargo, si aun te cuesta trabajo consumir suficiente
fibra, los suplementos pueden ser Utiles

Expertos afirman que los suplementos de fibra en polvo, gomitas y capsulas pueden ser utiles si
tienes dificultades para consumir suficiente fibra. Sin embargo, es importante tener en cuenta
algunos aspectos importantes.

Como obtener el maximo beneficio de los suplementos de fibra

Si padeces algun problema digestivo como el sindrome del intestino irritable, la enfermedad
intestinal inflamatoria o diverticulosis, es recomendable consultar a un médico o nutricionista
antes de tomar cualquier suplemento de fibra, advirti6 Megan Rossi, investigadora de nutricion en
el King's College de Londres.

Cuando comiences a agregar suplementos de fibra a tu dieta, hazlo gradualmente, sugirio
Zumpano.

Las presentaciones comunes, como la inulina o la achicoria, pueden ser dificiles de digerir y
causar colicos, evacuaciones urgentes o demasiado blandas en algunas personas.

Zumpano recomienda los suplementos de fibra en polvo como la dextrina de trigo, el psilio y la
inulina. Estos suelen venderse sin ingredientes afiadidos y se pueden mezclar con liquidos como
agua, café, jugo o leche, lo que ofrece el beneficio adicional de la hidratacion.

La fibra en forma de comprimidos y gomitas también puede ayudarte a consumir la cantidad
diaria recomendada, aunque tienen sus desventajas. En algunos casos, ofrecen tan poca fibra
por porcidn que debes tomar muchas dosis para alcanzar la meta diaria. Si contienen otros
aditivos como azucar, edulcorantes, saborizantes o colorantes artificiales, podrias consumir mas
de lo que deseas de ese tipo de ingredientes.
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