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Jasper, 43

Uma transformacéo profunda

Eu conheci Ellen no trabalho ha muitos anos e gradualmente nossa amizade se fortaleceu.
Nossos casamentos acabaram durante a pandemia e alguns anos depois nossa amizade se
tornou mais forte, assim como nossos desejos. NOs dois estavamos pin up slots casamentos
pin up slots que o sexo simplesmente ndo estava presente. Foi dificil conversar sobre isso com
meu ex-conjuge: quase era um tabu.

E agora me sinto livre. E algo que é importante para nés simplesmente porque somos muito
atraidos um pelo outro. Temos 0 mesmo desejo e queremos nOS comunicar 0 que queremos pin
up slots nossas vidas e na nossa vida amorosa. Essa abertura ndo estava presente pin up
slots meu casamento, e agora vejo que a infelicidade nessa relacdo veio de uma falta de
intimidade. Suponho que tenha passado por uma transformacao profunda.

Ellen e eu moramos separadamente, mas provavelmente apenas uma ou duas noites por
semana que nos ndo fazemos sexo. As vezes precisamos ser discretos devido aos filhos - eu
tenho dois filhos do meu casamento e ela tem trés do seu. A cama de Ellen é bastante
barulhenta, e houve um tempo pin up slots que seus filhos nos perguntaram o que aquela batida
era. HA momentos de manha pin up slots que pensamos que esta seguro e entdo ouvimos
correr pelo corredor e temos que parar rapidamente o que estamos fazendo.

Ellen, 38

Uma transformacéo profunda

O sexo me torna uma pessoa mais feliz, especialmente sentir-se tdo desejada e desejar alguém
tanto

Eu me casei pouco antes de completar 23 anos e ja tinha tido todos os meus filhos quando tinha
28 anos, entdo era bem jovem. Nés nos afastamos e quase nao tinhamos sexo. Durante o
lockdown, nossa relacdo simplesmente explodiu. Antes de chegar aos 30 anos, eu era muito
ingénua e cresci entendendo que 0 sexo era mais para o prazer do homem - era sobre ele ter um
orgasmo pin up slots vez de mim.

Eu tive meu primeiro orgasmo aos 30 anos, depois de ter adquirido um vibrador. Mas eu o
escondi do meu parceiro na época - me senti preocupada porgque nds nunca tivemos uma
conversa aberta sobre sexo. Eu ndo acho que eu entendi plenamente o que se sentia ter um
orgasmo - eu simulava eles com meu ex. Mas uma vez que eu tive um, foi incrivel. Eu ndo podia
acreditar o que eu havia estado perdendo.

Agora, 0 sexo e o amor making sdo uma parte importante de meu relacionamento com Jasper.
Porque nds dois vinhamos de casamentos infelizes e tinhamos nossos proprios filhos, era vital
desde o inicio que nos féssemos abertos e transparentes - e ndo apenas sobre o0 que nés
gueremos ha cama. Entdo, essa comunicacao se infiltra pin up slots outras partes do nosso
relacionamento.

Ele me deu meu primeiro orgasmo sem 0 uso de um brinquedo, e eu dei a ele 0 meu primeiro

sexo oral
Nés claramente ndo somos os primeiros de cada um do outro, mas ha muitos primeiros que nos



nos damos um ao outro. Ele me deu meu primeiro orgasmo sem o uso de um brinquedo, e eu dei
a ele o meu primeiro sexo oral. E legal ter essa conex&o e vinculo. Eu ndo sabia como o sexo era
importante para mim até que o encontrei. Agora sei que estava perdendo uma boa vida sexual
antes. Eu acho que o sexo me torna uma pessoa mais feliz - tanto sentindo-se desejada quanto
desejando alguém de volta.

O sexo € algo pin up slots que nos realmente trabalhamos duro porque ndo queremos os tipos
de relacionamentos que tivemos antes. N6s uma vez fizemos role playing enquanto estavamos de
férias e assumimos novas identidades como dois estranhos solteiros. Foi tdo emocionante sentir
como se estdvamos tendo um encontro noturno quente.

Vocé e seu parceiro gostariam de compartilhar a histéria, de forma anénima, da pin up slots
vida sexual?

Steve Albini: um legado de ética e inovacao naindustria da
musica

Steve Albini, masico e engenheiro 0 de gravacao conhecido por pin up slots abordagem
independente, honestidade e comprometimento com a musica underground, faleceu aos 61 anos.
Seu legado 0 inclui um portfélio impressionante de gravacdes pin up slots bandas como Big
Black, Pixies e Nirvana, além de pin up slots propria carreira como 0 lider da banda e génio do
estudio analdgico. Aqui estdo dez de suas melhores gravacdes que demonstram seu
compromisso com 0 o0s principios e a evolu¢éo do rock alternativo.

Big Black — Atomizer (1986)

0 A musica dos Big Black expressava muito do jovem Albini - abrasiva, sarcastica, desagradavel e
sem compromisso. Seu primeiro LP O oferece a mais pura esséncia de seu som: as guitarras
cheesewire de Albini e Santiago Durango, o batimento inconcebivel de 0 uma caixa de ritmos, e
vocais desgrenhados que canalizam a obsesséo de Albini pela violéncia, inércia e decadéncia de
pequenas 0 cidades, com uma sensac¢do desconfortavel de que ele esta estudando-a como um
cientista faria com um praga de laborat6rio. O

Pixies — Surfer Rosa (1988)

As musicas do primeiro LP dos Pixies 0 harmonizavam ganchos pop classicos com energia de
outsider verdadeira, gracas a uma recomendacao do chefe deles, Ivo Watts-Russell, do 4AD. 0
No estudio de 16 pistas Q Division, pin up slots Boston, onde a banda nasceu, Albini usou as
limitagdes do estudio a 0 pin up slots vantagem, posicionando amplificadores pin up slots
corredores para captar melhores acusticas e pendurando micréfonos para capturar a sensacao do
espaco ao 0 vivo nas faixas de bateria de David Lovering, servindo de modelo para geracdes de
bandas de rock. O

Superchunk — No Pocky For Kitty (1991)

Em 1991, o Superchunk havia aprimorado pin up slots 0 fusdo rolante de power-pop e energia
punk por meio de turnés DIY. Trabalhando de 18h as 6h por trés noites 0 no Chicago Recording
Company, onde Albini tinha um *hookup* noturno, o segundo LP da banda condensou pin up
slots chuva de ganchos, 0 baixo vibracdo e guitarras chimantes pin up slots algo semelhante a
forma ideal de college-rock.
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