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René Heiden: un comerciante alemán que promueve el uso
de envases reutilizables

René Heiden saca dos frascos de yogur de vidrio  de la estantería de su tienda de comestibles en
Berlín y enumera los supermercados cercanos donde pueden devolverse una vez  vacíos.
Su tienda de comestibles evita el uso de envases de un solo uso a favor de contenedores
reutilizables, un modelo  de reducción de residuos que está experimentando un renacimiento en
Alemania. Pero resulta sorprendentemente difícil de lograr.
"Necesitas una gama de  envases para que sea lo más conveniente posible para el consumidor",
dice Heiden. Una botella de aceite, por ejemplo, necesita  un cuello delgado y un pequeño pico
para ayudarlo a gotear - "nunca pondrías yogur en uno de esos". La  mermelada y las cremas
untables, por otro lado, funcionan mejor en frascos cilíndricos en los que un cuchillo puede rascar 
completamente.
Alemania ha sido elogiada durante mucho tiempo por sus esfuerzos de reciclaje, pero sus
esfuerzos para reutilizar el empaque pueden  ser aún más impresionantes. Tres de sus bebidas
favoritas - cerveza, agua y leche (probablemente en ese orden) - están  cubiertas por esquemas
nacionales de depósito. Las empresas de alimentos están comenzando a abrazar el movimiento
de llenado para otros  alimentos también.
"Estoy viendo más y más productos que usan envases reutilizables", dice Heiden, quien ha
dedicado una pared de su  tienda Samariter Unverpackt a dispensadores de granos y cereales de
los que los clientes pueden llenar contenedores traídos en casa.  "Pero también veo a algunos
productores que intentan expandirse, pero tienen que retroceder porque los costos de manejo son
demasiado  altos."



El problema de la acumulación de basura

El problema que Heiden y otros están tratando de abordar es un exceso de  basura que está
ensuciando los cursos de agua, matando a la vida silvestre y - después de que los plásticos  se
descompongan en pequeñas partículas - infiltrándose en nuestros órganos. En 2024, el alemán
promedio generó alrededor de ocho veces  su peso corporal en residuos: una whopping 651kg,
más que el promedio de los residentes de todos menos cuatro países  de Europa. Alemania creó
un 64% más de residuos de plástico ese año que hace dos décadas, y la mayor  parte de ellos los
quemó.
Pero no es solo un problema aquí. Los problemas de empaque de Europa se han acumulado  a
medida que el consumismo se ha extendido y los países de Asia han cerrado sus puertos a los
barcos  llenos de basura occidental. Como parte de los esfuerzos para detener los residuos
perjudiciales que se acumulan en los rellenos  sanitarios o se queman en los incineradores, la UE
ha establecido objetivos para reducir el empaque 5% para 2030, 10%  para 2035 y 15% para
2040.
El reciclaje es una opción, pero el reciclaje de plástico es un problema retorcido e  irresuelto.
Además, la jerarquía europea de residuos ha colocado la prevención y la reutilización por encima
del reciclaje desde 2008.  Pero los activistas dicen que las reglas para reducir el empaque están
plagadas de lagunas - y están pidiendo no  solo regulaciones más estrictas, sino también un
cambio cultural.

La mejor opción de empaque

"El mejor empaque es el que no produces",  dice Nathan Dufour, quien dirige los esfuerzos para
promover sistemas de reutilización en el grupo de campaña Zero Waste Europe.  Si necesita
usarlo - por razones de higiene, digamos - "entonces ese empaque necesita mantenerse en el
bucle el mayor  tiempo posible".
Alemania tiene una ventaja sobre muchos de sus vecinos con sus esquemas de depósito de
botellas, en los que  a los clientes se les cobra un poco más al principio por su compra - ya sea
jugo sofisticado de  una tienda de comestibles orgánicos o cerveza barata de una licorería - y se
les devuelve el dinero cuando devuelven  el envase vacío. Las botellas, que se dejan en
"máquinas de devolución" en supermercados, se transportan, limpian y vuelven a  llenar.

El sistema de pool de reutilización

Detrás de este proceso hay una delicada alianza de compañías que han acordado estandarizar y 
compartir su empaque, algunas de las cuales se remontan mucho tiempo. El Milch Mehrweg Pool
- "Pool de Reutilización de  Leche", o MMP - por ejemplo, fue iniciado por la industria láctea
alemana en la década de 1980 y formalizado  en la década de 1990.
El proceso no ha sido un camino sin obstáculos, y después de 2008, la organización fue 
desmantelada. El sistema continuó, sin gobernar, hasta 2024 cuando fue reactivado como el
Mach Mehrweg Pool ("Haz Pool de Reutilización").  Ahora está trabajando en fortalecer la
cooperación entre los miembros y aumentar la eficiencia. También se ha expandido para incluir 
otros alimentos y bebidas.
"Los sistemas de reutilización son más eficientes si se escalan, si se utilizan mucho, si se utilizan 
en todas las regiones", dice Julia Klein, una ex ingeniera de Siemens que dirige el MMP. "Solo
mantener esto en  el sector lácteo limita el potencial".

Göran Eriksson: um homem profundamente moral e
verdadeiro ao seu próprio código
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picpay bet365 : # Aposte e ganhe dinheiro:thai casino online
No mundo dos jogos online, o Bet365 é uma das maiores referências para apostas esportivas e
cassino. Com a picpay bet365  aplicação móvel, é possível realizar suas apostas em picpay

Göran Eriksson não era o tipo de homem  preocupado apenas com pessoas poderosas – ele se
interessava por todos com quem trabalhava, independentemente de seu status. Göran sempre  te
fazia sentir que você importava; ele tinha muita classe.
Trabalhei estreitamente com ele (como diretor de comunicações da  Associação de Futebol)
durante seu tempo como treinador da Inglaterra e ele teve um impacto incrivelmente positivo
picpay bet365 minha vida  e carreira.

Minha primeira impressão de Göran Eriksson

Conheci Göran pela primeira vez picpay bet365 novembro de 1995 no jogo inaugural  oficial do
Riverside Stadium do Middlesbrough. O jogo foi marcado por uma partida amistosa contra a
Sampdoria e, picpay bet365 meu  papel de oficial de mídia júnior do Boro, ajudamos a cuidar de
Göran e de picpay bet365 equipe.
Apesar do  status da Sampdoria como não apenas um grande time italiano, mas um dos
principais da Europa, fiquei com sentimentos incrivelmente  positivos após o jogo. Fiquei
impressionado com a graça de Göran, picpay bet365 amizade, cortesia e disposição para ajudar.
Ele era  um cavalheiro impecavelmente maneirado.

Trabalhando com Göran Eriksson

Essas qualidades permaneceram intactas quando nos encontramos novamente: durante a ceia
no  Sopwell House picpay bet365 Hertfordshire. Era 2001 e estávamos nos preparativos para
picpay bet365 conferência de imprensa de apresentação como primeiro treinador  estrangeiro da
Inglaterra.
Göran estava relaxado, respeitoso, cortês e muito inteligente. Apesar de toda a agitação picpay
bet365 torno de  picpay bet365 chegada do Lazio, o próximo dia passou como uma brisa. De
fato, durante todo o tempo picpay bet365 que esteve  à frente da Inglaterra, posso dizer
honestamente que nunca tivemos uma discussão acalorada. Isso diz muito sobre ele
considerando que  picpay bet365 vida privada atraiu um circo tablóide e houve momentos e
situações difíceis.

Göran Eriksson foi um treinador que acreditava  no melhor das pessoas oferecendo-lhes
responsabilidade.

●

Ele era gentil e acreditava picpay bet365 encontrar tempo para ter uma palavra tranquila
com eles  agora e então picpay bet365 vez de fazer um grande show de coisas.

●

Não sobrecarregou o time com informações ou sobrecarregou-os com  regulamentos, mas
permitiu que as pessoas mostrassem picpay bet365 personalidade e fez tudo o que pôde
para criar um ambiente feliz  e agradável.

●

Após picpay bet365 saída da Inglaterra, Göran e eu estávamos, por acaso, picpay bet365 Dubai
ao mesmo tempo e minha  esposa e eu passamos uma noite maravilhosa com ele durante a
jantar. Enquanto desfrutávamos de um copo de vinho no  bar depois da refeição e pessoas
vinham falar com ele, você podia ver exatamente por que ele era tão popular. 
O fluxo de afeição, calor e amor picpay bet365 direção a Göran agora é totalmente reflexivo da
pessoa que ele  era. Sinto-me abençoado por ter trabalhado com ele.
Adrian Bevington é um ex-diretor da Associação de Futebol
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bet365 qualquer lugar e em picpay bet365 qualquer horário, trazendo mais conveniência e 
diversão para os seus jogos.
Aplicação Bet365: o que é e como funciona
O Bet365 App é uma aplicação móvel desenvolvida para  oferecer aos seus usuários uma
maneira fácil e rápida de realizar apostas esportivas online. Disponível para download em picpay
bet365 dispositivos  Android, a aplicação permite que você acesse uma variedade de
competições esportivas e opções de apostas, como resultados, circunstâncias exatas  e apostas
combinadas.
Com o Bet365 App, é possível ver os jogos ao vivo, acompanhar as estatísticas e aproveitar as
promoções  exclusivas para usuários do aplicativo. Para utilizar a aplicação, basta fazer o
download no celular, criar uma conta e fazer  um depósito. Depois disso, você terá acesso a uma
variedade de opções de apostas, bem como a um serviço de  atendimento ao cliente 24 horas por
dia, 7 dias por semana.
Vantagens do Bet365 App
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" Como fazer uma aposta com Bet365 1 Entre na picpay bet365 conta Be 364 e o seu nome de
r, palavra-passe.  2 Selecione um evento desportivo em picpay bet365 que pretende arriscas; 03
eçãorecere a plataforma para probabilidadeS ou do tipo da joga  ( deseja faz). 4
a A quantidadede dinheiro já éndo caare clique por 'Place Bag'para confirmar à minha
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edição de
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Bet365 é legítimo em: ndiaporque permite que os apostadores esportivos façam uma, em Rupias.

A Bet365 está disponível para jogadores nos Estados Unidos com 21 anos ou mais (18+ em
picpay bet365 Kentucky). Atualmente,.A Bet365 é legal e acessível em picpay bet365 nove
estados, incluindo Arizona. Colorado de Nova Jersey ( Indiana), Iowa Louisiana. Os residentes
desses estados podem desfrutar dos serviços oferecidos por Bet365.
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