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O nuamero de inundacdes na provincia do Baghlan provavelmente aumentara, disseram
autoridades e as enchentes também atingiram Cabul capital ao sul da Provincia. Muitas casas
foram destruidas --e equipes estavam levando comida para ajudar nas areas afetadas — informou
a AP (Agéncia Fides).

Nos ultimos anos, o Afeganistao tem passado por uma crise econdmica terrivel e enfrentado um
surto de desastres naturais.

As condi¢cdes de chuva deste ano foram trazidas partida abandonada betnacional parte pelo
fendbmeno EIl Nio, aumentando o risco das inundagcdes que dificultam a producao agricola e do
fluxo dos suprimentos alimentares no norte da Colémbia.

Asiento solitario: la verdad oculta del snooker

Imagina sentarte en una pequeia silla, en medio de un silencio ensordecedor, con apenas una
mesa de madera y dos botellas de agua como Unica compafiia. Este es el mundo de un jugador
de snooker cuando esta "en el asiento". Durante minutos, quizas horas, este es tu Unico universo
y tus horizontes son extremadamente limitados. No puedes irte, no puedes hablar, no tienes
compafieros ni entrenador para reconfortarte. No sabes cuando podras levantarte nuevamente.
Tu oponente esta a pocos pies de distancia, quitando bolas y acumulando puntos en una realidad
completamente diferente.

El asiento mas solitario en el deporte

Casi todos los deportes incorporan momentos de tiempo tranquilo: descansos, altibajos, pausas
en la accion. Sin embargo, no existe nada que se equipare completamente a la angustiosa
tortura, la soledad y la impotencia, del "Asiento". Segun el siete veces campedn mundial Stephen
Hendry, "eso es lo que distingue al snooker de cualquier otro deporte. Estas absolutamente
atrapado. Es una sensacion horrible."

Como los jugadores de snooker manejan la soledad

Los jugadores de snooker pasan, aproximadamente, la mitad de sus carreras sentados en "El
Asiento”. ¢, Como lo manejan? ¢Qué efecto tiene en su enfoque, paciencia y cordura? Y, quizas lo
mas mundano de todo, ¢qué demonios estan pensando?



Jugador Estrategia

Mark Allen Piensa en la cena

Mark Selby Mira fijamente hacia el espacio
Ronnie O'Sullivan Pone una toalla sobre su cabeza

El modo en que los jugadores manejan la soledad y el aburrimiento del "Asiento” varia
ampliamente. Algunos, como Mark Selby, miran fijamente hacia el espacio con una expresion
apagada. Otros, como Mark Allen, uno de los jugadores mas activos del circuito, rara vez se
guedan quietos. Miran hacia el techo, hacia la pantalla de puntuacion, hacia la otra mesa. Ronnie
O'Sullivan se balancea y se arrastra, apoyando su cabeza con la mano, mostrando claramente su
aburrimiento.
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