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Cápsula elegante: uma edição considerada de itens
necessários

Muitos de nós encaram a ideia de um guarda-roupa  de cápsula como algo agradável, mas não
realmente alcançável no mundo real. A necessidade de roupas para ocasiões, estações e  humor
diferentes parece contradizer a ideia de um guarda-roupa reduzido às suas roupas essenciais.
Mas  e se você pudesse reduzir o caos a uma edição seleta e considerada de apenas os itens de
que precisa?  Ter uma vara nua entre as travesseiras soa catártica, e não precisar mergulhar nsf
cbet pmp uma onda de roupas mal ajustadas  ou não amadas a cada vez que se vestir soa como
um sonho.
Annmarie O'Connor,  autora de The Happy Closet, diz que 20 itens é o número mágico: um
casaco, três blazers, cinco calças, cinco  blusas, um vestido, cinco pares de sapatos. Jess
Cartner-Morley conversou com ela, juntamente com outros especialistas, para obter dicas sobre 
investir nsf cbet pmp um guarda-roupa elegante que cubra todas as necessidades essenciais. E,
abaixo, editamos as escolhas infinitas para mostrar a  versão mais universal do que isso
poderia ser. Mas primeiro, lembre-se: mesmo o mais elegante e focado guarda-roupa cairá no 
vazio se você não primeiro se comprometer com a ideia de que menos coisas equivalem a mais
facilidade.

Casaco  resistente nsf cbet pmp lã

Feito de lã resistente, este casaco está disponível nsf cbet pmp cinco tons elegantes, do preto 
ao azul-marinho, cinza e bege. A faixa oferece a opção de adicionar alguma forma se o humor
assim o exigir,  enquanto o ajuste amplo funcionará sobre qualquer roupa.
Comprar: £225 harga jam bwin sport

Blazer preto, solteiro e cortado

Os  especialistas concordam que um blazer preto, solteiro e cortado é uma necessidade nsf cbet
pmp qualquer guarda-roupa de cápsula. Este modelo cairia  bem no escritório ou nsf cbet pmp
uma festa.
Comprar: £198 roulette all
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O número 5 britânico, Billy Harris que na semana passada recebeu um curinga para competir nos
campeonatos fez isso da  maneira mais difícil nsf cbet pmp alcançar seu primeiro Grand Slam
aos 29 anos.
Dez anos atrás, as oportunidades eram limitadas. Depois de  progredir dos juniores para o circuito
profissional Harris não tinha dinheiro suficiente pra enfrentar tênis da mesma forma que  os
superstars do jogo fazem "No começo eu nem sequer tive grana por voos toda semana", disse ele
à Associação  Lawn Tennis (LTA) no ano passado."Então pensei: 'O jeito mais fácil é andar pela
Europa sobre rodas'".
Desesperado para incendiar nsf cbet pmp  carreira, Harris bunged um colchão na parte de trás
da van Ford Transit e partiu jogar nsf cbet pmp Europa. Armada apenas  com a máquina do
raquete-cordasamento (aplausos), uma panela portátile grande apetite por jogos "Algumas
semanas no furgão eram obviamente mais  frio que outros", disse Eric sobre seu primeiro
incursão ao mundo moendo dos Future Tour - o nível inferior profissional  tênis..."  
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Casaco para chuva

Seja realista, você precisa  de um casaco que resista a uma chuva forte. Este design ceinturado,
disponível nsf cbet pmp oliva, azul e preto, funcionará tão  bem para uma caminhada até o
trabalho quanto para passear com o cachorro. Pontos extras por ser cortado e costurado  no
Reino Unido.
Comprar: £199 cupom betano aposta gratis
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