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Tendo subido ao topo do esporte, a eslovena agora quer usar nao consigo depositar no
sportingbet plataforma para aumentar o conhecimento sobre as armadilhaes  "culturais" na
escalada que ela diz estar contribuindo com um problema generalizado de distúrbios alimentares.
O problema decorre, diz ela. de  uma ideologia ultrapassada que pesar menos significa subir mais
rápido e tal mentalidade criou um ambiente onde jovens atletas começam  a pular ou cortar
refeições às vezes com efeito desastroso ”.
Apesar de não ter problemas com distúrbios alimentares, ela está  mais do que ciente dos amigos
e colegas concorrentes qu danificaram seus corpos na busca por um quadro leve.  
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Terremoto de 7,2 grados sacude la costa de Perú y deja al
menos tres heridos

Un terremoto de 7,2 grados en  la escala de Richter sacudió la costa de Perú el viernes por la
madrugada, dejando al menos tres heridos, activando  una alerta de tsunami y sacudiendo
edificios a más de 600 millas de distancia en la capital, Lima, según las  autoridades.
El sismo se produjo a unas 6:36 hora local a unas 75 millas al oeste de la ciudad de Arequipa, 
según el Servicio Geológico de Estados Unidos (USGS). Se registraron varias réplicas en la zona,
según el Centro Nacional de  Sismología de Perú.
Las autoridades peruanas emitieron una alerta de tsunami en la costa del país y advirtieron que
las olas  podrían llegar a la ciudad de Puerto Atico a las 12:52 hora local. El Centro de
Advertencia de Tsunamis de  Estados Unidos dijo más tarde que la amenaza había pasado.
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