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Os resultados emergiram de uma análise dos diários alimentares mantidos entre 2008 e 2024 por
quase 3.000 participantes com idades  compreendidas nos 11 aos 18 anos, como parte da
Pesquisa Nacional sobre Dieta & Nutrição do Reino Unido.
Embora os autores  tenham encontrado uma ligeira diminuição no consumo de UPF, passando
dos 68% para 63 por cento ao longo do estudo  o que sugere a pesquisa é um fato importante:
adolescentes ainda estão comendo mais alimentos mesportesdasorte comparação com outras 
faixas etárias.
Yanaina Chavez-Ugalde, a primeira autora do estudo na Universidade de Cambridge disse que os
resultados destacaram o domínio dos  alimentos ultraprocessados nas dietas adolescentes.

Inquérito sobre enfermeira Lucy Letby que matou bebês
mesportesdasorte unidade neonatal começa

Um inquérito destinado a examinar como a enfermeira Lucy  Letby conseguiu matar bebês
mesportesdasorte uma unidade neonatal por um período de dois anos está prestes a começar.
Letby, de 34  anos, foi condenada a 15 sentenças de prisão perpétua depois de ser considerada
culpada de matar sete bebês e tentar  matar sete outros mesportesdasorte dois julgamentos
separados.
O inquérito, que começa na terça-feira e será realizado na prefeitura de Liverpool, examinará  os
eventos na unidade neonatal do Hospital Condessa de Chester, onde Letby trabalhou como
enfermeira entre 2024 e 2024.
Consultores levantaram  repetidamente preocupações de que Letby pode ter estado por trás de
uma série de mortes inexplicáveis antes de ser presa.
Tamlin  Bolton, associada sênior do Switalskis, que representa as famílias das vítimas, disse: "As
famílias que o Switalskis representa passaram por  um sofrimento inconcebível e estresse. Os
fatos e questões a serem investigados neste inquérito são de profunda preocupação para cada 
indivíduo da família cujo bebê ou bebês foram mortos ou atacados por Letby.
"Os bebês de suas famílias nasceram, foram feridos  e morreram mesportesdasorte 2024 e
2024 e eles já passaram por muitos anos de angústia, mas este inquérito será a  primeira vez que
eles ouvirão provas sobre como Letby foi permitida ferir até 18 bebês antes de ser removida da 
unidade neonatal do Hospital Condessa de Chester.
"Os fatos e questões neste inquérito devem ser de profunda preocupação para cada família  que
use ou usará os serviços de maternidade, neonatal ou pediátricos do NHS e para o público
mesportesdasorte geral, que  precisa ter confiança na segurança do paciente. Para as famílias
que representamos, essa confiança foi abalada."
O inquérito é liderado por  Lady Justice Thirlwall, um juiz sênior do tribunal de apelação superior.
Ele considerará as experiências dos pais das vítimas de Letby,  examinará a conduta do pessoal
do hospital e avaliará se as suspeitas deveriam ter sido levantadas mais cedo, se Letby  deveria
ter sido suspensa mais cedo e se a polícia deveria ter sido trazida mais cedo.
O inquérito examinará a cultura  mais ampla do NHS e considerará a eficácia de suas estruturas
de gerenciamento e governança. É esperado que dure cerca  de quatro meses, com um relatório
a ser lançado no próximo ano.
Um grupo, incluindo alguns dos principais especialistas mesportesdasorte neonatologia  e
estatística do Reino Unido, está pedindo ao governo que adie ou altere os termos de uma
investigação pública sobre  as preocupações com a segurança das condenações da enfermeira
neonatal.
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Preocupações com as condenações de Letby

Em uma carta privada aos ministros,  vist
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