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Lucy e eu recentemente abrimos um bistro francês no oeste de Londres, inspirado por minha avó
Joséphine. É nossa primeira  joint venture com o nosso projeto mais pessoal até hoje m esporte
bet dia: a restauração que lembra os
bouchons
Atendemos a comida que  minha avó costumava cozinhar, e o menu apresenta muitos pratos
exclusivos de Lyon. Como na culinária francesa da cidade natal  do Lião as receitas atuais são
rústicas ou saudáveis; além disso é uma ótima maneira para comemorar no dia 14  julho: Dia das
Bastilhas!

Eddie Howe espera que el vencimiento de la cláusula de
liberación de Bruno Guimarães ponga fin a la especulación
del  verano

Eddie Howe ha revelado que la cláusula de liberación de £100m de Bruno Guimarães vence en
los últimos días de  junio y espera que eso salvaguarde a Newcastle de una temporada baja de
especulaciones sobre su centrocampista brasileño.
“Tenía un plazo  bien planificado y estructurado en el sentido de que hay un punto final”, dijo el
entrenador de Newcastle, quien casi  con certeza debe agradecer a Dan Ashworth, el director
deportivo de Manchester United, por insertar el vencimiento cuando se renegoció  el contrato de
Guimarães el octubre pasado. "No queremos una temporada baja de especulaciones. No creo
que sea saludable para  el jugador o para nosotros."

Planificación y estructura

Aunque Howe está desesperado por construir su equipo alrededor de Guimarães, la cláusula
estipula  que, si alguien está dispuesto a pagar £100m, esa suma se incluirá en las cuentas de
Newcastle para el ejercicio  2024-24. Esto significa que podría utilizarse para aumentar su gasto
en transferencias de verano mientras se mantiene en el buen  lado de las reglas de rentabilidad y
sostenibilidad de la Premier League.

Ventana de oportunidad

Con potenciales compradores que tienen solo una  ventana relativamente corta para activar la
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cláusula, Howe es cautelosamente optimista de que, a pesar de las miradas admirativas de 
clubes como Paris Saint-Germain, Manchester City y Manchester United, Guimarães formará
parte de su equipo la próxima temporada.
Si alguien intenta  comprar a un jugador que costó €35m al Olympique de Lyon y tiene cuatro
años más de contrato, Newcastle podrá  desalentar sus intenciones aumentando
significativamente el precio.

Un gran parte del futuro

Howe es consciente de que Guimarães es un pasajero frecuente  de los vuelos Air France entre
Newcastle y París, pero no está convencido de que el deseo del brasileño de  26 años esté
necesariamente puesto en un movimiento al PSG. "Queremos mantener a Bruno", dijo.
"Queremos construir nuestro equipo en  torno a él. Es una pieza integral de lo que estamos
haciendo. Su forma ha sido muy buena. Parece muy  feliz y cómodo aquí. Es una parte
importante de dónde podríamos llevar al equipo. Pero no estamos en control de  eso, así que
veremos."
Si Newcastle asegura un lugar en la Europa League de la próxima temporada, Guimarães puede
estar tentado  a quedarse en la casa de €4m que compró en Northumberland, y Howe espera que
su campaña de clasificación para  la Europa League se reavive en casa contra el Sheffield United
el sábado después de la derrota por 2-0 en  Crystal Palace el miércoles.
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