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Os melhores tachos de cozinha de acordo com 0s principais
chefs do Reino Unido

De acordo com a escritora americana Laurie Colwin, " Panelas e frigideiras sdo como suéteres:
vocé pode ter muitos, mas acaba usando duas ou trés sobre e sobre.

E isso é verdade, seja k8 bwin panelas ou roupas, as melhores para vocé sao aquelas que se
encaixam melhor k8 bwin seu estilo de vida.

O columnista do Guardian, Yotam Ottolenghi, concorda: "A escolha de panelas deve refletir seus
habitos reais de cozinha, ndo uma versao idealizada deles."

1. Meera Sodha, colunista do Feast e autora de Dinner (agosto)

Eu tenho usado panelas antiaderentes Ninja para cerca de um ano e as amo. A base plana
garante muito espaco para fritar, e os lados altos as tornam flexiveis o suficiente para cozinhar
currys. Eu sempre compro panelas de 28 cm porque vocé pode cozinhar para quatro, e todos os
tampos cabem, o que é muito satisfatério.

Compre: £27.99 johnlewis.com
2. Chefes do Reino Unido

Vocé realmente sO precisa de uma ou duas panelas de uso diario. A frigideira-tacho de assadeira
de Le Creuset é minha escolha principal, perfeita para assar, desgarrar e cozinhar guisados. Elas
sao robustas, confidveis e construidas para suportar uma vida util.

Compre: a partir de £249

lecreuset.co.uk

Netanyahu, de 74 anos e que foi diagnosticado com hérnia durante um exame rotineiro no sdbado
(26) esta programado para ser submetido a cirurgia ao final dos negdcios neste domingo.

A cirurgia significa que o lider de Israel estara temporariamente fora da acdo com a nagao k8
bwin guerra contra Hamas, na Faixa do Gaza ap0s os ataques no dia 7.

O vice-primeiro ministro de Israel e Ministro da Justica, Yariv Levin vai intervir para Netanyahu
enquanto ele esta incapacitado.
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