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Um fim de semana quente de primavera incentiva reuniões
noturnas no quintal

Uma cálida sexta-feira à noite de primavera é  o suficiente para me fazer sonhar com jantares à
noite no quintal. Não estou falando de passeios solitários à noite  com um drink e uma tesoura de
pinças (estamos jogos de apostas futebol regime de poda de flores mortas, quando as
melhores ornamentais  produzirão outra floração se as flores gastas forem removidas). Isso é
muito agradável, mas estou me referindo a aqueles saraus que  se desenrolam à noite a partir de
tarde de sol deliciosas que se transformam jogos de apostas futebol convívio ao ar livre.
Gosto de receber  convidados no quintal. Há vários motivos: é mais prático – quando morava
jogos de apostas futebol uma casa tumultuada jogos de apostas futebol Londres há uma 
década, as festas eram sempre no quintal, pois a limpeza nunca exigia esfregar o piso. Mas
também é mais mágico:  algo sobre a luz de velas jogos de apostas futebol um jardim escuro
que você simplesmente não consegue obter dentro de casa.
Já  receivesi pequenos jantares jogos de apostas futebol varandas, onde o melhor lugar para
colocar os pés era nos passeios de ferro. Inclusive, cheguei  a me engagement jogos de apostas
futebol minha varanda, sobre copos de champanhe, tudo o que a mesa mobile era capaz de
segurar.  O espírito – e os ensaios – permanecem os mesmos: velas jogos de apostas futebol
jarros, comida que resista ao aquecimento, e conversa  boa.
Não se preocupe demais com o estado do jardim. Depois do crepúsculo, ninguém consegue ver
se você podou as rosas  ou não
Uma boa mesa e assentos confortáveis ajudarão as pessoas a se instalarem. Eu sacrifico uma
cama de flores  ensolarada para uma varanda de assento desde o ano passado e não me
arrependo; ele sustenta uma meia dúzia de  pessoas ao redor de uma chimeneia antiga com um
tampo de mármore jogos de apostas futebol cima. Mesas treliçadas e bancos dobráveis podem 
ser guardados quando você quiser reconquistar o gramado. Toalhas de mesa vintage, não-
preciosas, podem lidar com cera de vela derramada  e adicionar um ar de ocasião.
Não se preocupe demais com o estado do jardim. Isso pode soar como um  contrassenso, mas se
a comida e a conversa estiverem boas, não importa; e depois do entardecer ninguém consegue
ver se você  podou as rosas ou não.
O que importa mais são a iluminação boa – para que as pessoas possam ver onde  elas estão
passando – e cheiro. A iluminação pode variar de encostas conectadas, sejam nelas enterradas
no jardim ou jogos de apostas futebol paredes  (eu gosto do estoque da Pooky), ou, de forma
mais simples, as iluminadas a energia solar que podem ser movidas.  Balões de papel são
econômicos e ficam bonitos suspensos jogos de apostas futebol árvores.
Contêineres com plantas de verão que irradiam cheiro à  noite – como Nicotiana sylvestris ,
rabanete-doce, phlox-da-noite ou jasmim-da-noite – colocadas jogos de apostas futebol torno
de portas e áreas de convivência podem transformar  a cenários externos usualmente rotineiros
jogos de apostas futebol eventos envolventes. Por fim, tenha uma reserva de cobertores à mão:
ninguém quer ser mandado  para dentro quando faz frio – e limpar salão com medo de ressaca é
um incômodo.
O mais recente livro de Alice  Vincent, Why Women Grow: Stories of Soil, Sisterhood and Survival
(Canongate, £10.99), está disponível no guardianbookshop.com
O sabor de bolinha de menta com pedaços de chocolate é o melhor sabor de sorvete de todos os
tempos  – e eu não aceito opiniões contrárias! É a combinação perfeita de cremoso e refrescante,



e os pedaços de chocolate  fazem uma textura agradável na boca – nenhuma viagem está
completa sem algumas colheradas. Esses buns de choux são uma  celebração do meu amor por
esse sabor. A casca crocante de craquelin, por outro lado, quase imita o sabor de  um cone de
sorvete e nunca falha jogos de apostas futebol me transportar para dias mais ensolarados.

Bolinhas de menta com pedaços  de chocolate choux

Preparo 40 min
Cozinha 30 min
Infusão 20 min
Faz 10
Para o craquelin
40g de manteiga
40g de açúcar mascavo
50g de farinha de trigo
Para a massa choux
60ml  de leite
50g de manteiga sem sal
75g de farinha de trigo
Uma pizca de sal
3 ovos grandes , batidos
Para o recheio
400ml de creme de  leite duplo
15g de hortelã fresca
2 colheres de sopa de açúcar jogos de apostas futebol pó , mais extra para terminar
¼ de colher de chá  de extrato de menta
50g de chocolate negro , finamente picado
Aqueça o forno para 190C (170C fan)/375F/gás 5, e forre uma grande  assadeira com papel
manteiga.
Coloque a manteiga e o açúcar para o craquelin jogos de apostas futebol uma tigela e misture
para combinar. Adicione  a farinha e misture para uma pasta lisa. Coloque a massa entre duas
folhas de papel manteiga, role até aproximadamente  2-3mm de espessura, então coloque jogos
de apostas futebol uma assadeira e congele por 15 minutos.
Para a massa choux, coloque o leite, a  manteiga e 60ml de água jogos de apostas futebol uma
panela e traga a ferver. Adicione a farinha e o sal, então misture  continuamente até que a massa
comece a se juntar. Cozinhe por um minuto a mais, até que a massa se  desprenda limpa do
pote.
Clique aqui ou escaneie para experimentar  essa receita e muitas outras com uma  grátis versão
de teste da  Feast app .
Resfrie a massa choux jogos de apostas futebol uma tigela por  cinco minutos. Despeje os ovos
batidos um pouco de cada vez, batendo bem entre cada adição – a mistura será  granulada no
início, mas ela irá se juntar. Continue batendo os ovos até a mistura ser relutante jogos de
apostas futebol cair do  garfo – ela deve manter a forma de V quando você levantar o garfo do
tigela (você pode não precisar  de todos os ovos).
Transfira para uma saco de confeitar .
Despeje a massa choux jogos de apostas futebol círculos de 4cm em uma assadeira forrada 
com papel manteiga , deixando algum espaço entre eles.
Tire a massa de craquelin do congelador e use um molde redondo para  fazer discos ligeiramente
maiores que a largura dos buns de choux. Coloque um disco de craquelin jogos de apostas
futebol cima de cada  bolo, então assa por 25-30 minutos, até dourar profundamente. Remova e
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deixe esfriar completamente.
Para o recheio, aquecer suavemente a creme  de leite e a hortelã jogos de apostas futebol uma
pequena panela, então reserve para infundir por 15-20 minutos. Despeje a mistura de  creme
refrigerada, adicione o açúcar jogos de apostas futebol pó e o extrato de menta, e bata até
formar picos macios. Dobrar o  chocolate picado, então encher jogos de apostas futebol um
saco de confeitar . Faça um pequeno buraco na base de cada bolo de choux,  encher com a
mistura de creme, polvilhar com açúcar jogos de apostas futebol pó e servir.


	jogos de apostas futebol - symphonyinn.com
	Um fim de semana quente de primavera incentiva reuniões noturnas no quintal
	Bolinhas de menta com pedaços 💸 de chocolate choux


