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Cientistas chineses obtém dados de observacao continua da
atmosfera do Planalto Qinghai-Xizang

Beijing, 11 jun (Xinhua) -- Cientistas chineses obtiveram recentemente, pela primeira vez, dados
de observacéo continua da atmosfera troposférica sobre o Planalto Qinghai-Xizang.

Uma equipe de pesquisa do Instituto de Pesquisa do Planalto Tibetano (ITP) da Academia
Chinesa de Ciéncias obteve dados de observacao por trés anos consecutivos sobre o planalto,
de acordo com o ITP.

Nova rede de radiometros de micro-ondas

Em 2024, a China estabeleceu uma rede de radibmetros de micro-ondas (MWRS) baseados
independencia lotofacil terra para a atmosfera troposférica sobre o Planalto Qinghai-Xizang
para realizar observacdes autbnomas independencia lotofacil tempo real e continuas sob
guase todas as condi¢fes climaticas. Seus dados de observacao foram abertos ao publico.

A rede MWRs pode medir com precisdo a temperatura e a umidade da atmosfera troposférica do
planalto e monitorar as mudancas da estrutura hidrotermal da atmosfera troposférica do planalto,
de acordo com o pesquisador do ITP, Ma Yaoming.

Impacto na pesquisa climatica

Além de apoiar o estudo dos processos climaticos no planalto, os dados de observacao também
dardo suporte ao estudo da mudanca climatica global, acrescentou Ma.

Os perfis continuos de temperatura e umidade derivados dos dados MWR fornecem uma
perspectiva Unica sobre a evolugéo da estrutura termodindmica associada ao aguecimento do
Planalto Qinghai-Xizang.

Os resultados do estudo foram publicados na revista Advances in Atmospheric Sciences.

Sumario: Uma Nova Paixao na Meia-ldade

A histéria de uma mulher de 54 anos que encontra uma nova paixao no pickleball enquanto lida



com os desafios da menopausa e da solidao na meia-idade.

A Mudanca na Meia-ldade

A protagonista discute as dificuldades da meia-idade, incluindo a menopausa e a dificuldade de
se conectar com outras pessoas. Ela sente-se entorpecida independencia lotofacil
independencia lotofacil rotina diaria e desconectada do mundo ao seu redor.

Descobrindo o Pickleball

A protagonista descobre o pickleball independencia lotofacil um evento casual independencia
lotofacil seu parque local e rapidamente se apaixona pelo esporte e pela comunidade envolvida.
Ela descreve a alegria e a conexao que sente ao jogar pickleball com outras pessoas.

Beneficios do Pickleball

A protagonista discute os beneficios fisicos e emocionais de jogar pickleball, incluindo a conexao
com outras pessoas, 0 exercicio e a diversao. Ela também menciona a acessibilidade do esporte
e a variedade de idades entre os jogadores.

Uma Nova Comunidade

A protagonista destaca a importancia de encontrar uma comunidade e um senso de propdsito na
meia-idade. Ela agradece ao pickleball por Ihe dar essas oportunidades e por conecta-la com
outras pessoas que compartilham seus interesses.
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