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Concierto de la Cura en Albuquerque: una experiencia
transformadora

No había mucho que hacer creciendo  en Albuquerque en la década de 1980. Asistíamos a
cualquier concierto solo para ver una banda en vivo. La música  era todo para nosotros. Cuando
cumplí 21 años, estaba estudiando en la Universidad de Nuevo México y finalmente podía ir  a
bares para ver bandas. Me dio una sensación de libertad.
 Pero había poco que ofrecer, excepto música country y rock and roll, hasta que un club llamado
Beyond Ordinary abrió,  tocando música alternativa de Alemania y el Reino Unido. Cuando la
Cura llegó a la escena, estábamos como, "  ¿Quién  es esto?" El sonido, las apariencias, las
letras: todo era tan diferente.
 Allí en el club, escuchando a la Cura, sentí que estaba bien ser yo mismo.  Estaba acostumbrado
a vestirme bastante elegante para el trabajo, pero la Cura me ayudó a abrazar convertirme en un
"romántico  gótico", como ahora me llama mi hija de 23 años Komal. No era bonito, pero era
grande: el cabello, las  cuentas de rosario y las abrazaderas de goma de vacío, y las botas de
vaquero negro desgastadas. 
Soy un gran fanático de la Cura desde entonces. Verlos en vivo estaba en  mi lista de cosas por
hacer. Pero cada vez que tocaban cerca de aquí, estaba trabajando o mi hijo era  pequeño. Así
que me alegré mucho de descubrir que vendrían al Isleta, un anfiteatro cerca de nosotros, en
mayo de  2024.



Pero esa noche, mi corazón simplemente dejó de latir. Me  había ido de repente en paro cardíaco.
Me bajé al suelo y eso fue todo, me había ido. 
Fue un día soleado, una noche perfecta y nuestro lugar en el césped  tenía una gran vista del
escenario. Estaba emocionado por conseguir el merchandising. Luego, mi amiga Andrea textó
para decirme que  me encontrara en la puerta, ya que tenía su boleto. Supuestamente - ahora no
lo recuerdo - fui a buscarla  y mi corazón simplemente dejó de latir. Me había ido de repente en
paro cardíaco. Me bajé al suelo y  eso fue todo, me había ido.
En el año 2000, descubrí  que tenía una válvula con fugas y daño en el lado izquierdo de mi
corazón. Me dijeron que hiciera ejercicio,  comiera sano y mantuviera los niveles de estrés bajos.
Tenía un ritmo cardíaco irregular, pero no había tenido problemas importantes.  Ciertamente, ese
día, no había habido indicios de que algo malo iba a suceder. Pero cuando lo hizo, estaba en  el
lugar correcto.
Experiencia: fui  arrastrado por una ballena jorobada
Esa noche, el equipo  de detectives de homicidios de Albuquerque trabajaba horas extras como
seguridad del concierto, ya que la policía suele hacerlo por  aquí. Coincidentemente, el día antes,
habían sido entrenados en su nuevo dispositivo de desfibrilador externo automático (DEA), que
ayuda a  las personas que experimentan paro cardíaco.
Cuando me desmayé, los oficiales  no pudieron llegar a los médicos, así que uno de ellos fue a
buscar su DEA mientras dos se turnaban  para hacer RCP sobre mí. Me dieron dos descargas
para reanimarme. Había estado clínicamente muerto durante 15 minutos. 
Andrea vio la conmoción y corrió a través de la multitud para llegar  a los oficiales que me
atendían. Estaba gritando, "Ella es una columna de la comunidad, tiene una hija, tienen que 
salvarla!" Después me dijo, "Tú no estabas allí. Tus ojos estaban abiertos, habías muerto." La
gran cosa que he tenido  que reconciliarme es: ¿dónde fui en esos 15 minutos?
Fui trasladada  al hospital y desperté. Tengo recuerdos borrosos - un gorro de enfermera cosido a
mano, el olor del cabello de  un cirujano. Supuestamente pregunté por un "hielo" - hielo triturado
con jugo de cereza - que últimamente bebí en la  escuela secundaria.
Suscríbase a  Inside Saturday 
Creo que la Cura fue mi cura. Si no hubiera  estado en el concierto, cerca de la puerta con
policías que actuaron rápidamente para obtener el DEA, no estaría aquí.  Ahora llamo a mis
rescatadores mis ángeles y celebro el 16 de mayo - lo que describo como mi segundo 
cumpleaños - con ellos.
Recientemente, noté que el  Heart Research UK  vendía tres impresiones de Robert Smith.
Compré  ellos  para mi dormitorio y estoy ayudando a la caridad a difundir el mensaje sobre la
importancia de los DEA accesibles  y bien mantenidos. Soy artista y trabajo con cera de encausto,
y hice una escultura inspirada en el cabello de  Robert, como un homenaje. Por supuesto, lo que
me sucedió ha afectado mi arte: los colores que uso se volvieron  más oscuros, pero poco a poco
están volviendo a aclararse.
Todos  quieren saber cómo ha cambiado mi vida desde entonces. Cuando le cuento a mis amigos
la  sensación abrumadora  que he tenido es "no causar daño", dicen, "¡Tú no causas daño de
todos modos!" Confío en mi  conciencia para guiarme no solo para continuar sin causar daño,
sino también para ayudar en  donde pueda  . Eso es una buena vida para vivir.
Como  se lo contó Lebby Eyres
¿Tiene una experiencia que  compartir? Escriba a experiencetheguardian.com

Parque de Esculturas Vigeland , Oslo, Noruega

Más de 200 obras en granito, bronce y hierro forjado por Gustav Vigeland,  desde instalaciones
avant garde hasta el vasto Monolito . Gratis de entrar y abierto todos los días, es un gran lugar
para  un picnic, con un museo adyacente si el clima está frío. Quédate en el elegante Saga Hotel.
Dobles desde £102 B&B,  sagahoteloslo.com; vigeland.museum.no

https://www.heartresearch.org.uk/
https://www.heartresearch.org.uk/


Fundación Maeght , Alpes-Maritimes, Francia Fundación Maeght, Francia.aposta esportiva
regulamento
Algunos de los escultores modernos más grandes del mundo, incluyendo  Braque, Giacometti y
Miró, ayudaron a crear la fundación de arte más importante de Francia, con los jardines soleados
albergando  sus obras junto con las de Calder, Chagall y otros. Mosaicos, esculturas de viento y
fuentes están esparcidas entre los  árboles, con un patio dedicado a Giacometti y una exhibición
que se enfoca en Bonnard y Matisse (hasta el 6  de octubre). El encantador pueblo en la cima de
la colina de Saint-Paul de Vence está cerca; quédate en Les  Bastides Saint-Paul, un hotel
familiar con una piscina rodeada de árboles.
Dobles desde £113 habitación-solo, hotelbastides.fr/en; fondation-maeght.com

Galeria del Muro del  Este, Berlín , Alemania

Historia y arte se combinan en este extraordinario galería al aire libre que forma la sección
continua más  larga del Muro de Berlín que aún está en pie. Más de 100 pinturas cubren los
ladrillos, con obras mundialmente  famosas como el Beso Fraternal de Dmitri Vrubel y el Trabant
de Birgit Kinder, que parece estar rompiendo a través del muro, junto con  pinturas menos
conocidas. Quédate en el Hotel Indigo – a un tiro de piedra de la galería.
Dobles desde £176 habitación-solo,  ihg.com; stiftung-berliner-mauer.de

Museo Kröller-Müller , Arnhem, Holanda

Marcello Mascherini, Ritratto  di Franca, 1952.aposta esportiva regulamento
Con más de 160 obras, incluyendo esculturas de Rodin y Moore, el Kröller-Müller, uno de los 
jardines de esculturas más grandes de Europa, es una gran salida familiar. Los niños adorarán el
sendero de geocaching, que  los lleva a un tesoro de arte secreto, con muchos prados para
picnics y un restaurante al aire libre. Muchas  de las obras son amigables para niños – los niños
pueden trepar sobre el Jardin d'émail de Jean Dubuffet o sentarse debajo  de la intrincada Needle
Tower de Kenneth Snelson – y si llueve, el museo interior tiene obras finas de Van Gogh.
Quédate en el  hotel Sterrenberg cercano, que tiene un gran centro de bienestar.
Dobles desde £163 habitación-solo, sterrenberg.nl; krollermuller.nl

Museo de Esculturas Subacuáticas, Ayia  Napa , Chipre

Una de las experiencias artísticas más extraordinarias de todo el Med, Musan es un bosque de
esculturas subacuáticas, con  93 obras de arte de Jason deCaires Taylor, incluyendo árboles,
plantas y obras de arte más figurativas. Los visitantes pueden  acceder al parque de esculturas
sumergido, que alcanza una profundidad de ocho metros en su parte más profunda, nadando,
buceando  en apnea o buceando. El buceo siempre debe hacerse como parte de un viaje con una
escuela de buceo, mientras  que los nadadores en apnea pueden explorar independientemente,
con vistas claras de las obras de arte desde la superficie. Quédate  en Mon Repos, un hotel de
diseño elegante con habitaciones blancas alrededor de una piscina central.
Dobles desde £104 B&B, monreposhotel.info; musan.com.cy

Parque de Esculturas Austriaco, Graz

Erwin Wurm, Fat House,  2003.aposta esportiva regulamento
A bordo del autobús desde Graz y trae un  picnic para pasar el día en este gran jardín de
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esculturas. Gratis de entrar, con mucho espacio para que los  niños corran, presenta más de 80
obras de artistas austriacos e internacionales, que van desde formas abstractas hasta fractales
metálicos,  un bote de concreto y una aparente pila aleatoria de piezas de aviones. La casa grasa
de Erwin Wurm –  una casa de tamaño natural tallada en marshmallow – es una de las más
inusuales. Quédate en el histórico Palais  Hotel Erzherzog Johann en Graz.
Dobles desde £115 habitación-solo, erzherzog-johann.com; museum-joanneum.at

Château La Coste, Aix-en-Provence , Francia

Colocado ante un telón de fondo de  viñedos provenzales, las 40 obras de arte y las instalaciones
arquitectónicas en La Coste incluyen piezas de Frank Gehry y  Tracey Emin. La habitación de
roble de Oak de Andy Goldsworthy es una rejilla de 1,200 piezas de roble de  Borgoña, mientras
que la araña masiva y muscular de Louise Bourgeois parece deslizarse sobre una piscina poco
profunda. El recorrido  a pie toma 2-3 horas para explorar, con recorridos guiados de dos horas
tres veces al día (desde €15pp). El  castillo tiene habitaciones, pero son exorbitantemente caras;
quédate en el hermoso Auberge La Coste cercano.
Dobles desde £269 B&B, aubergelacoste.com; chateau-la-coste.com

Villa Celle, Pistoia , Italia

Hera Buyuktasciyan, Echo, 2024.aposta esportiva regulamento
Considerada una de las colecciones de arte ambiental más grandes del mundo, la Colección Gori
se despliega a lo largo  del parque romántico que rodea Villa Celle, con 80 obras monumentales
de escultores italianos e internacionales. Instalaciones de madera altas,  esculturas flotantes y
formas abstractas de alambre, metal y hierro se elevan a lo largo del parque, junto con figuras 
angulares y paneles tallados a mano. Las visitas deben reservarse con anticipación, con
recorridos diarios que salen a las 10  a. m. o a las 2:30 p. m. en septiembre y octubre (cerrado los
domingos). Quédate en Palazzo 42, un  hotel boutique elegante en el centro histórico de Pistoia.
Dobles desde £116 B&B, palazzo42.it ; goricoll.it

Parco Arte Sandretto Re Rebaudengo , Piamonte, Italia

Establecido  entre los viñedos que se extienden a través de las colinas piamontesas, este parque
de esculturas propiedad privada reúne obras  a gran escala de siete artistas, que van desde
bancos hechos de árboles de ciprés caídos hasta un lagarto a  gran escala y exhibiciones
creadas a partir de residuos reconstituidos y recubiertos de resina. Gratis de entrar, con senderos
y  caminos que conducen a través de las vides hasta cada una de las esculturas, no hay café,
pero la Osteria  Imperfetta en el cercano Guarene es un gran lugar para almorzar (fin de semana).
Quédate en Cascina Cortine, un relais  encantador en el mismo pueblo.
Dobles desde £160 B&B, cascinacortine.com; parcoarte.fsrr.org

Middelheim Museum, Amberes, Bélgica

Middelheim Museum, Amberes, Bélgica.aposta esportiva regulamento
Este es uno de los viejos galerías al aire libre más  antiguas de Europa, con el castillo original
ahora un restaurante y tienda, que mira a las 100 obras de arte  que se esparcen por el parque.
Está dividido en seis zonas, las principales cuatro se centran en difuminar las líneas  entre la
naturaleza y el arte, con figuras abstractas, insectos de varios miembros, casas invertidas y
espacios mínimos de vidrio  esparcidos entre los árboles. Es gratis entrar, y a los visitantes se les
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permite traer picnics, pero las exhibiciones no  deben tocarse. Quédate en el Pilar, un pequeño
hotel de moda en el vecindario de moda 't Zuid.
Dobles desde £113  habitación-solo, hotelpilar.be; middelheimmuseum.be

An overwhelming success or victory. Fortuitous accomplishment or unexpected triumph achieved
through chance or discovery.
historico eurowin

It is very simple to understand how this game works, the more chips you bet in a round, the bigger
the prize paid to you if your spin is a winner. You can also multiply your winnings if you can spin
on specific symbols, so it is important to know what symbols these are, varying from game to
game.
historico eurowin
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