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Com um ultimo esfor¢co, Mayumi Okada lan¢ga uma corda molhada e pesada no Oceano Pacifico.
Seu marido, Kuniaki, verifica se as larvas de ostras estdo grand spin slot posi¢ao, prontas para
amadurecer e se tornarem os valiosos bivalves associados a essa regidao do nordeste do Japao.

Ha trés anos, o casal abandonou suas carreiras regulares para construir uma nova vida grand
spin slot Tomari, uma pequena comunidade costeira a 500 km (310 milhas) ao norte de Toquio.
Kuniaki, 54 anos, sempre sonhou grand spin slot ganhar a vida indo para o mar. Mayumi, 49
anos, apoiou-o, mas também teve suas proprias ambi¢cdes maritimas.

Hoje, eles se prepararam para cultivar ostras ao longo da costa de Iwate, uma das trés
prefeituras devastadas por um tsunami mortal ha 13 anos. Em uma tenda na doca, as mulheres
prepararam conchas de mexilhdo vazias que serdo usadas para trazer os jovens mexilhdes a
maturidade. Mas, diferentemente de suas colegas femininas, Mayumi é encontrada no mar téo
frequentemente quanto grand spin slot terra.

A industria pesqueira do Japao esta desesperadamente a procura de méo-de-obra. Como outros
setores tradicionais da economia do pais, esta envelhecendo e diminuindo grand spin slot
sincronia com a populagéo geral. A idade média de um pescador japonés esta se aproximando
dos 60 anos; grand spin slot alguns lugares, é superior a 70. Em 1961, o Japao empregava 700
mil trabalhadores do mar, mas o numero havia se reduzido para metade no inicio dos anos 90 e
metade novamente grand spin slot 2024.

De acordo com o censo de cinco anos mais recente, realizado grand spin slot 2024, a industria
agora emprega apenas 87 mil pessoas, com mulheres representando pouco mais de 11 mil, ou
cerca de 13%.

Mulheres no mar

"Quando olho grand spin slot volta, ha muito poucas mulheres que saem para o mar, mas pelo
menos nao é zero", diz Mayumi, que se tornara plenamente qualificada no préximo ano, quando
completar seu treinamento grand spin slot uma academia de pesca.

Kuniaki concorda. "Ouvimos sobre empresas que se recusaram a vender barcos quando
souberam que as mulheres iriam trabalhar neles, mas as atitudes estdo mudando. Mas se as
mulheres nao estiverem envolvidas, os homens néo serdo capazes de fazer tudo por si mesmos
... a pesca é do tipo de industria."

Um namero crescente de operadores de pesca esta se voltando para as mulheres para fazer
face a queda constante na forca de trabalho. Mas elas estdo contra um setor dominado por
homens grand spin slot todos os niveis e uma resisténcia cultural grand spin slot relacdo as
mulheres ganhando a vida no mar.

Mountaineers should be more aware of women's safety
concerns, dice un experto

Los montafistas deben ser mas conscientes de las preocupaciones de seguridad de las mujeres
en areas remotas y evitar actitudes patronizantes al cuestionar sus habilidades de lectura de
mapas, dijo un experto en escalada.

El consejo se da en respuesta a las excursionistas y montafistas femeninas que dicen que
actitudes escépticas hacia sus habilidades y atencion no deseada estan disuadiendo a las
mujeres de participar en el deporte.

Escrito en la ultima edicidon de Scottish Mountaineering, Richard Tiplady, miembro de Scottish



Mountaineering, hizo varias recomendaciones basadas en "historias aterradoras" de mujeres.

Estas incluyen que los hombres se abstengan de preguntar a las mujeres sobre su ruta, no
insistan en invitaciones para caminar juntos o acampar en proximidad, y eviten dar consejos
condescendientes o no solicitados o saludarlas con lenguaje anticuado como "querida” o
“carifo”.

Afadié: "Nunca jamas digas a una mujer: 'Te acompafaré para mantenerte a salvo' (esto hace
sonar las alarmas importantes)".

Tiplady escribio: "Es bastante simple. Respeta los limites de las personas. Sé amigable, pero no
trates de ser amigo. Tratalos como les gustaria ser tratados. Después, aclara y déjalos solos".

Tiplady dijo que fue motivado para dar el consejo después de aprender de amigas femeninas que
"los hombres no se dan cuenta de cuanto se sienten las mujeres desvalorizadas por los hombres
en las colinas".

"Esto es solo la vida, no es solo las colinas — pero las colinas no son necesariamente diferentes a
ningun otro lugar”, agrego, y sefialé que habia aprendido "tengo que manejarme de una manera
gue haga que [las mujeres] se sientan seguras y seguras, pero de una manera que no las haga
sentir desvalorizadas".

Relacionado: Las mujeres deben ayudar a disefiar los parques del Reino
Unido para abordar los miedos de seguridad, segun un estudio

Keri Wallace, una lider de montafia en las tierras altas escocesas que cofundo Girls On Hills
hace ocho afios para alentar a mas mujeres a ingresar al deporte, ve el consejo como "una
extension del problema de seguridad personal de las mujeres que ya vemos en las calles”,
especialmente en relacién con ser abordadas o acosadas mientras corren.

Ella anteriormente encuest6 a las excursionistas sobre barreras y encontré que mas del 50%
tenia preocupaciones, incluida la preocupacién por ir al bafio al aire libre y aventurarse en grupos
solo masculinos.

Ella siente que hay un efecto persistente en la confianza y el sentido de pertenencia de las
mujeres de actitudes histéricas que "desaprobaron” a las mujeres que salian a las montafias,
creyéndolas demasiado fragiles y débiles.

Estos permanecen como "barreras percibidas o suaves, casi como un subproducto de la cultura
que aun tenemos en torno a las habilidades de las mujeres en relacion con las de los hombres".
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