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Os resultados emergiram de uma analise dos diarios alimentares mantidos entre 2008 e 2024 por
guase 3.000 participantes com idades compreendidas nos 11 aos 18 anos, como parte da
Pesquisa Nacional sobre Dieta & Nutricdo do Reino Unido.

Embora os autores tenham encontrado uma ligeira diminuigdo no consumo de UPF, passando
dos 68% para 63 por cento ao longo do estudo o que sugere a pesquisa é um fato importante:
adolescentes ainda estdo comendo mais alimentos globoesporte com fluminense comparagao
com outras faixas etéarias.

Yanaina Chavez-Ugalde, a primeira autora do estudo na Universidade de Cambridge disse que os
resultados destacaram o dominio dos alimentos ultraprocessados nas dietas adolescentes.
Harris, de 37 anos e ministro do ensino superior mais avan¢ado da Irlanda foi 0 Unico candidato a
apresentar seu nome para suceder Varadkar.

Harris ganhou uma série de endossos dentro do partido parlamentar Fine Gael e deve ser eleito
formalmente primeiro-ministro no parlamento irlandés globoesporte com fluminense abril,
depois que os legisladores retornam da pausa para a Pascoa.

"Acho que ele fez um bom trabalho para garantir a liderangca de uma maneira tdo abrangente
guanto o tem feito", disse Simon Coveney, vice-lider da Fine Gael.
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