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Crescer, nosso grande prémio

era ir uma vez por més para a Pizza Hut. Meu irmao e eu pensdvamos nisso o tempo todo: Pizza
Hut; buffet de salada; Fabrica de Sorvetes. Antes de os Simpsons chegarem globoesporte ¢
VHS, ndo havia nada melhor do que isso.

Restaurantes: a coisa que se aproxima de um negocio familiar

Comerei qualquer coisa. Ja comi pénis de rena. Comi massa de cérebro. Comi alguns
moluscos no Jap&o — ndo poderia dizer o que eram, mas estavam OTIMOS. As vezes meu desejo
experimental tem consequéncias. Eu uma vez, tendo comido globoesporte ¢ uma cafeteria de
estrada suspeita no Peru, escavar meus intestinos na camera [no Joel & Nish vs the World com
Joel Dommett]. Isso foi uma consequéncia do jogo de roulette russa digestiva. Excepto que nao e
realmente roulette russa, porque ha uma bala globoesporte ¢ um cilindro e ha um prato delicioso
Nos outros cinco.

Meu sonho de emprego

€ comparecer ao Hot Ones [0 show do YouTube globoesporte ¢ que celebridades séo
entrevistadas enquanto saboreiam molho de pimenta de crescente ferocidade]. Eu entendo que
ninguém quer assistir a um {sp} da Jennifer Lawrence e depois assistir a um {sp} meu. Eu sou
consciente da disparidade de fama. Mas eu gostaria apenas de estar 14 para que eu pudesse
comer tudo isso. Eles ndo precisam sequer lanca-lo. Basta guarda-lo nos cofres, esta tudo bem.

Bons alimentos sao bons alimentos

Ja comi no Noma e foi fenomenal. Mas também ndo ha nada melhor do que um shawarma de
alta qualidade do Kebab Kid globoesporte c Parsons Green.

Nando's € a Unica coisa

gue une essa hacao cada vez mais fragmentada. Nando's e David Attenborough. Até mesmo
Attenborough esté alienando partes do Partido Conservador devido a globoesporte c recusa
consistente globoesporte ¢ néo falar sobre o fato de que estamos arruinando o planeta. Entdo
Nando's pode ser a Unica coisa que nos mantém juntos.

Cientificos crean vacuna para una amplia gama de
coronavirus

Cientificos han creado una vacuna experimental que tiene el potencial de proteger contra una
amplia gama de coronavirus, incluyendo variedades que aun no se han descubierto.

La vacuna, que ha sido probada en ratones, marca un cambio en la estrategia hacia la
"vacunologia profilactica”, donde las vacunas se disefian y se preparan para la fabricacién antes
de que surja un virus potencialmente pandémico.



La vacuna se fabrica uniendo proteinas inofensivas de diferentes coronavirus a minusculas
nanoparticulas que se inyectan para estimular el sistema inmunolégico para combatir los virus si
alguna vez invaden.

Debido a que la vacuna entrena al sistema inmunoldgico para apuntar a proteinas compartidas en
muchos tipos diferentes de coronavirus, la proteccion que induce es extremadamente amplia, lo
gue la hace efectiva contra virus conocidos y desconocidos en la misma familia.

"Hemos demostrado que una vacuna relativamente simple aun puede proporcionar una respuesta
dispersa en un rango de diferentes virus”, dijo Rory Hills, investigador graduado en la
Universidad de Cambridge y autor principal del informe. "Nos acerca un paso mas a nuestro
objetivo de crear vacunas antes de que una pandemia incluso haya comenzado".

Las pruebas en ratones mostraron que la vacuna indujo una respuesta inmunitaria amplia a los
coronavirus, incluidos el Sars-Cov-1, el patégeno que causo el brote de Sars de 2003, incluso
cuando las proteinas de ese virus no se agregaron a las nanoparticulas de la vacuna. Los
detalles del trabajo, una colaboracién entre las universidades de Cambridge y Oxford y el Instituto
de Tecnologia de California, se publican en Nature Nanotechnology.

La vacuna universal contra el coronavirus se puede fabricar en instalaciones existentes para la
fermentacion microbiana, dijo Hills, y agrego que los investigadores estan trabajando con socios
industriales en formas de escalar el proceso. Las nanoparticulas y las proteinas virales se
pueden hacer en momentos y lugares diferentes y mezclarse para producir la vacuna.

Los reguladores médicos no tienen procedimientos para la vacunologia profilactica y los
investigadores dicen que tendrian que trabajarse con los organismos relevantes. Sila vacuna se
demostrara segura y efectiva en humanos, una opcion seria usarla como refuerzo de Covid con el
beneficio adicional de que protege contra otros coronavirus.

Més probablemente es que los paises mantengan existencias de la vacuna y otras disefiadas
para apuntar a patégenos separados una vez que se hayan fabricado y aprobado. "En el caso de
gue un coronavirus o cualquier otro patdgeno cruce, podria tener existencias de vacunas
prelistas y un plan claro para escalar rapidamente la produccién si es necesario", dijo Hills.

El profesor Mark Howarth, autor principal del estudio, dijo: "Los cientificos hicieron un trabajo
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