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Warren Ellis: "Tenho limpei varzeas, limpei clubes noturnos.
Ha alguma coisa meditativa nisso"

O pior emprego que vocé ja teve?

N&o ha o pior, realmente. Se vocé tiver que trabalhar, tera que trabalhar. Eu precisava de
dinheiro. Limpei pratos game bet com um clube de tiras, lixeiras game bet com clubes noturnos.
Existe algo maravilhosamente meditativo game bet com escovar noites de clubes noturnos; vocé
tem todos os elementos basicos da humanidade espalhados por eles apds as noites de sexta e
sabado. Também fui limpador de banheiros. Entéo, eu ja vi o pior do negdcio. Mas ainda ha algo
maravilhosamente meditativo nisso. Ainda gosto de esfregar o chao.

Qual é o instrumento favorito para tocar?

Nos ultimos dez anos, eu tenho realmente gostado de tocar sintetizador porque estou curioso
sobre quais sons podem ser feitos, e o sintetizador é inesgotavel nesse quesito. Instrumentos te
pedem para pensar de maneira diferente, para criar algo que nunca teria criado antes. Achote um
instrumento incrivelmente emocional.

Mas também gosto do violino, tanto quanto realmente o odiei quando crianca. Ele levou
até que comecei a tocar game bet com uma banda para gostar dele. Ha algo sobre a
relacdo que tenho com ele que é muito meditativo, muito como esfregar os pisos, muito
meditativo... O barulho some e tudo some e simplesmente me sinto game bet com
unissono com algo.

Copa América: analise da decisao de eliminar o tempo extra
nos jogos eliminatérios

Os fas de futebol 7 que estao se deliciando com a Copa América e o Euro 2024, que estdo sendo
realizados simultaneamente game bet com continentes diferentes, 7 notaram uma diferenca
fundamental entre os dois torneios: ndo ha tempo extra nos jogos eliminatérios da Copa América.

7 A Conmebol, 6rgao governante do futebol sul-americano, decidiu que ndo seria jogado tempo
extra se os placares 7 estivessem empatados ao final do tempo regulamentar nas quartas e
semifinais. Em vez disso, como aconteceu game bet com trés dos quatro 7 jogos das quartas de
final, as equipes pularam diretamente para uma disputa de pénaltis. Apenas se o placar estiver
empatado 7 entre Argentina e Coldmbia no final dos 90 minutos na final havera o periodo extra
tradicional de 30 minutos. 7

Vantagens e desvantagens da decisao

A eliminacéo do tempo extra tem seus desvantagens. O confronto entre Uruguai 7 e Brasil na
tltima-oitava levantou um ponto controverso porque a equipe de Marcelo Bielsa ficou com um
homem a menos 7 depois que Nahitan Nandez foi expulso no 74° minuto. A Uruguai conseguiu
segurar o empate game bet com 1 a 1 antes 7 de garantir game bet com vaga nas semifinais
com uma vitéria por 4 a 2 na disputa de pénaltis. Se a préatica 7 comum de tempo extra game bet
com jogos empatados tivesse sido mantida, no entanto, eles teriam que jogar mais meia hora
com 7 um homem a menos.

"Quando estavamos com um homem a menos, decidimos nos dedicar a 7 defender game bet
com nossa metade do campo”, disse Bielsa ap0s o jogo.



Na Copa Ameérica, a 7 Uruguai teria que se defender por mais 45 minutos. Mas, game bet com
vez disso, eles sO precisaram sentar-se por 20 minutos, 7 com o jogo se transformando game bet
com parte exercicio de desperdicio de tempo e parte briga.

Histéria da Copa América 7 sem tempo extra

Embora a falta de tempo extra na Copa América tenha despertado atencédo geral, o 7 formato nao
€ novo. Por maior parte da histéria de 108 anos do torneio, ndo foi usado tempo extra antes 7 da

final; e entre 1995 e 2004, ndo houve tempo extra mesmo na final. A Unica edicdo game bet com
gue o 7 tempo extra foi usado game bet com todos os confrontos eliminatérios foi game bet com
2011.

O objetivo do 7 formato é proteger os jogadores contra a fadiga — com muitas estrelas do torneio
tendo recentemente concluido longas e exaustivas 7 temporadas game bet com clubes — e
preservar a qualidade do futebol no torneio. Este ano, o campeonato foi disputado game bet com
calor 7 e a eliminacdo do tempo extra ajudou a preservar jogadores (e torcedores) de 30 minutos
de jogo cansativo, indo diretamente 7 para a emocao de uma disputa de pénaltis.

Carga de trabalho dos jogadores de elite

Os 7 jogadores de elite estdo carregando uma carga de trabalho maior e mais intensa do que
“less jamais antes. O meio-campista do Uruguai 7 Federico Valverde jogou 52 jogos na
campanha vitoriosa da La Liga e Liga dos Campedes do Real Madrid na temporada 7 2024-24 da
Europa, acumulando 4.280 minutos. Em comparacéo, seu novo companheiro de clube Kylian
Mbappé estava abaixo do padréo na 7 Euros por suas 48 e 3.869 minutos de ac¢éo pelo Paris
Saint-Germain e foi substituido durante o periodo extra do 7 jogo das quartas de final da Franca
contra Portugal.

A carga de trabalho continuara a subir. A reformulacéo da Liga dos 7 Campedes pela Uefa
significa que os clubes jogardo dois jogos a mais na competicdo na temporada seguinte. Também
h& uma 7 disputa game bet com andamento entre a Fifa e a associacdo internacional de
jogadores sobre um torneio da Copa do Mundo dos 7 Clubes expandido, que sera realizado nos
EUA game bet com 2025, o que colocara uma carga adicional sobre os jogadores.

A esquiva da 7 Conmebol ao tempo extra é pelo menos uma concessao menor para aliviar a
carga crescente colocada sobre jogadores de alto 7 nivel, mesmo que venha a custa de um maior
grau de aleatoriedade game bet com jogos eliminatérios decididos por disputas de pénaltis.

A 7 ideia de descartar o tempo extra para ganhar alguns minutos tem pelo menos um defensor
influente na Europa.

"Em um torneio 7 desafiador como a Euro, talvez o tempo extra possa ser abolido”, disse Luis de
la Fuente, treinador da finalista da 7 Euro 2024 Espanha, dizendo que o tempo extra deveria estar
game bet com vigor apenas nas semifinais e final.

Nas fases eliminatdrias do 7 ultimo-16 e quartas de final desta edi¢cdo do torneio, cinco jogos
estavam empatados apés 90 minutos. Apenas dois gols foram 7 marcados nesses cinco periodos
extras, com a Inglaterra superando a Eslovaquia e a Espanha derrotando a Alemanha. Trés dos
confrontos 7 foram decididos por pénaltis.

Inscreva-se em 7 Futebol com Jonathan Wilson

Jonathan Wilson 7 traz analises expertas sobre as maiores histérias do futebol europeu
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Voltando a 7 Euro 2000, foram jogados 29 periodos de tempo extra nos jogos eliminatérios do
torneio. Nesses 30 minutos extras de jogo 7 adicional, apenas 16 gols foram marcados. E,
considerando que alguns dos periodos incluiram multiplos gols, apenas 13 dos periodos extras 7
incluiram ao menos um gol. Dos 29 jogos com periodos extras, 17 ainda foram decididos por
pénaltis.

Os Euros 7 anteriormente incluiram uma inovacao interessante para limitar a necessidade de
pénaltis no meio-final dos anos 90 e inicio dos anos 7 2000. Primeiro, houve o 'gol de ouro', que
foi substituido pela regra do 'gol de prata' game bet com 2004.

Sob a regra 7 do gol de ouro, qualquer gol marcado no tempo extra encerrava automaticamente o
jogo, com a equipe
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