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Um guia Sherpa e free spins gems bonanza como jogar
carga

Essa é a tarefa de um guia Sherpa: ele transporta pacotes pesados e cilindros de oxigénio para
clientes estrangeiros. Ele cozinha e monta acampamentos. Ele navega free spins gems
bonanza como jogar tempestades de neve e limpa pilhas de lixo. Ele acorda antes do
amanhecer e passa horas batendo picetes de metal no gelo para que uma linha de corda possa
proteger escaladores estrangeiros. Ele anda além de geleiras onde lajes de gelo do tamanho de
Onibus enterraram outros Sherpas free spins gems bonanza como jogar cemitérios
congelados. (No monte, ele é geralmente um ele; guias Sherpa femininas raramente trabalham
como guias.)

Em comparacdo com o cliente, um Sherpa passa muito mais tempo na chamada "zona da
morte": elevacdes acima de 26.000 pés, ou 8.000 metros, onde a cogni¢cdo humana desacelera
sem oxigénio suplementar e a doenca de altitude pode se tornar rapida e fatal.

O vilarejo de Walung, no nordeste do Nepal, onde o Sr. Lama e seus irmaos cresceram, produziu
cerca de 100 guias de expedicdo nas ultimas duas décadas.

Davide Nicola: El Escape Artist de la Serie A

Davide Nicola, el mago de la Serie A, ha vuelto a hacer de las suyas. Después de llevar a
Crotone y Genoa a la salvacion en temporadas anteriores, Nicola fue contratado por Empoli en
febrero, cuando el equipo estaba en el puesto 19 y necesitaba desesperadamente un cambio.
Con la partida del portero titular y la lesion del reemplazo, asi como la falta de goles en ataque, la
tarea no era facil.

Pero Nicola, conocido por su habilidad para mantener la calma bajo presion, no se intimido. Llevo
al equipo a una racha de cinco partidos sin derrotas y, en el proceso, revivio las carreras de dos
delanteros con pasado prometedor: Alberto Cerri y M'Baye Niang.

El regreso de los delanteros



Cerri, un delantero centro de 6 pies 4 pulgadas, y Niang, un delantero rapido y habilidoso, fueron
considerados estrellas en ciernes cuando hicieron su debut profesional hace una década. Sin
embargo, sus carreras no han sido tan exitosas como se esperaba.

A pesar de ello, Nicola confi6 en ellos para liderar el ataque de Empoli. Cerri anot6 el gol de la
victoria en un crucial triunfo por 1-0 sobre Napoli en abril, mientras que Niang se convirtio en el
maximo goleador del equipo, a pesar de comenzar solo cinco partidos.

El mago y su as

Niang, apodado el "ases" de Nicola, anotd todos sus goles como suplente, incluidos los que le
dieron a Empoli valiosos puntos contra equipos como Salernitana, Sassuolo y Torino. Su gol en
el ultimo minuto contra Roma en la ultima jornada aseguré la salvaciéon del equipo.

El escape mas satisfactorio

Después del partido, Nicola expreso su satisfaccion por la salvacion de Empoli, sefialando que
esta era su hazafia mas gratificante en la Serie A.

"Este es el que me ha hecho mas feliz, no por mi, sino por los demas", dijo Nicola. "Quiero

agradecer a los aficionados por su apoyo, a los jugadores por su esfuerzo y al club por su
confianza en mi".
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