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Em freebet login carta, Biden chamou Harris de "parceira extraordinaria” e disse que escolher
ela para servir como vice-presidente foi a melhor deciséo eu ja tomei. Hoje quero oferecer meu
apoio total ao Kamala ser o candidato do nosso partido este ano.”

Em um comunicado no Twitter / X, Harris disse: "Eu agradeco Joe Biden por freebet login
extraordinaria lideranca como presidente dos Estados Unidos e suas décadas de servi¢co ao
Nosso pais.

"Estou honrada por ter o endosso do presidente e minha intencdo € ganhar esta nomeacao”,
disse ela.

Resumo do Eclipse Solar Total

O eclipse solar total ocorrera freebet login 8 de abril. A seguranca é essencial durante esse
periodo.

Luneta de Protecao Solar

E possivel experimentar o eclipse de forma segura durante a totalidade, ou 0 momento freebet
login que a lua completamente cobre o sol. Entretanto, € necessario utilizar lentes de protecao
solar de um fornecedor confiavel. Os 6culos de sol e binéculos ou telescopios sem um filtro solar
apropriado pode ampliar a luz do sol, tornando-os perigosos.

Onde encontrar lentes de protecao solar

Devido a grande quantidade de lentes de protecdo solar falsificadas, é recomendavel adquiri-las
freebet login um museu cientifico local ou freebet login uma loja online aprovada pelo
Sociedade Americana de Astronomia. As lentes de prote¢éo solar legitimas devem bloquear a luz
ultravioleta do sol e quase toda a luz visivel. Ao observar objetos freebet login ambientes
internos, apenas as luzes mais brilhantes devem ser ligeiramente visiveis.

Como observar o eclipse sem lentes de protecao

Caso néo seja possivel obter lentes de protecdo solar, vocé ainda podera apreciar o espetaculo



de forma indireta, como ao criar um projetor de pinhole usando materiais domésticos comuns.

Perigos de observar um eclipse solar

N&o proteger seus olhos pode resultar freebet login danos e perda permanente da visdo. Os

raios solares podem queimar células na retina, causando retinopatia solar. O dano pode ocorrer
rapidamente e sem causar dor ou desconforto.

Pontos importantes:

- A observacao do eclipse solar deve ser feita somente com lentes de protecdo adequadas

- As lentes devem possuir a certificagao 1ISO 12312-2

- Sempre verifique a qualidade e condi¢édo das lentes antes da utilizacdo

- E possivel observar o eclipse indiretamente com métodos como projetor de pinhole ou
observando sombras crescentes no chao

- Evite olhar para o sol pelo computador ou telefone celular

- Um breve olhar para o sol durante um eclipse pode causar dano permanente a visao

O Departamento de Saude e Ciéncias da Associacdo de Imprensa (The Associated Press)
recebe suporte do Departamento de Ciéncia & Midia Cientifica e Educacional do Instituto Médico
Howard Hughes. A Associated Press é responsavel exclusivamente pelo conteudo apresentado.
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