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O que Donald Trump faz para aliviar o estresse?

Vocé pode pensar que Donald Trump faz coisas como massagens ou beber refrigerante dietético
enqguanto fica deitado no leito. Talvez ele escreva suas queixas frash cassino pedacos de papel
e depois os jogue no banheiro. Também é possivel que ele descarregue frash cassino
frustracdo batendo frash cassino brinquedos de ouro com seus tacos de golfe e atirando toalhas
de papel frash cassino puertorriguenhos. Isso parece muito com frash cassino marca
registrada.

Qualqguer coisa que Trump faga para gerenciar seu estresse, imagino que ele esteja fazendo
muito disso agora. O criminoso condenado teve trés semanas ruins. Desde que Joe Biden saiu
da corrida, as coisas estdo piorando rapidamente para Trump. Sua campanha foi construida ao
bater frash cassino Biden, cuja fragilidade e capacidade mental questionavel o tornavam um
alvo facil. Com a mais energética e coerente Kamala Harris como frash cassino opositora,
Trump claramente ndo sabe o que fazer. Sua campanha agora parece consistir apenas frash
cassino racismo, reviver velhas rixas, teorias da conspiracao e insultos.

Essa estratégia ndo esta dando muito certo para ele. Uma sondagem do New York Times/Siena
College publicada no sabado descobriu que Harris esta quatro pontos a frente nos estados
cruciales de Wisconsin, Michigan e Pensilvania. Isso é importante: quando Biden era 0 nomeado,
Trump estava sempre a frente nesses estados ou o0s dois estavam no pesco¢co. Nao séo apenas
as sondagens que se deslocaram, a cobertura da midia também. H4 um més, todas as
manchetes pareciam questionar a competéncia mental de Biden; agora, as manchetes estédo
focadas nos delirios desconexos de Trump.

Um dos ultimos deboches? Ele foi hackeado

Em um post no Truth Social, Trump afirmou que o hack foi "pelo Governo Iraniano" e adicionou:
"Nunca é uma coisa legal a fazer!" Ndo — mas fornece uma boa oportunidade para lembrar a
todos que a conta do Twitter (agora X) de Trump foi comprometida frash cassino 2024 pelo
Victor Gevers, que adivinhou a senha era "maga2024!" Isso foi depois que o hacker ético
hackeou a conta do Twitter de Trump frash cassino 2024 ao adivinhar a senha era "yourefired",
0 bordao de The Apprentice. O homem que quer que os eleitores acreditem que ele pode
administrar a seguranca nacional ndo pode sequer administrar suas proprias senhas.

Ainda mais confusao

Mesmo uma entrevista na noite de segunda-feira com seu amigo Elon Musk foi um desastre
cheio de reclamacdes e repleto de problemas técnicos sérios, o que levou um porta-voz da
campanha de Harris a brincar que a campanha de Trump esta ao servico de "caras ricos
egoceéntricos que ... ndo podem executar um streaming no ano de 2024".

Trump néo esta lidando muito bem com frash cassino sequéncia de revesses; de acordo com
fontes republicanas citadas frash cassino um relatério recente do Axios, ele "esta tendo
dificuldade frash cassino passar da frash cassino raiva". O New York Times relatou
similarmente que um Trump seating se irritou repetidamente chamando Harris de "bitch" frash
cassino particular - reivindicagdes que Trump negou, apesar do fato de que ele a chamou de
todos os tipos de nomes frash cassino publico. Essencialmente, ele esta frash cassino plena
exploséao.



Também estao seus aliados, que estdo desesperadamente suplicando ao seu candidato que volte
a se concentrar frash cassino questdes reais, frash cassino vez de ataques pessoais. Em vez
de atender a este conselho, no entanto, Trump parece determinado a alienar as pessoas que
podem ajuda-lo a vencer. Em um comicio de campanha frash cassino Atlanta no inicio deste
més, Trump escolheu brigar com Brian Kemp, o governador popular republicano da Geoérgia, a
guem ele chamou de "pequeno Brian" e acusou de ter transformado a Georgia frash cassino
uma "piada”. A Gedrgia é um estado importante para vencer e, antes de Biden sair, parecia que
estava na sacola de Trump. Agora ele esta empatado com Harris. Fazer um inimigo de Kemp é
uma estratégia terrivel.

Embora seja altamente satisfatério pensar frash cassino um Trump furioso incendiando frash
cassino prépria campanha, é importante ndo ser complacente. Como sabemos, as coisas
mudam rapidamente. Harris pode estar subindo agora, mas ela ainda ndo ganhou essa eleicao.
Também é importante ndo subestimar os perigos que um Trump desesperado representa. Ha
uma chance de que ele possa implodir, sim. Mas também h&a uma chance de que ele possa
explodir, deixando um monte de danos colaterais frash cassino seu rastro. Em uma entrevista
neste fim de semana, Biden disse que, se Trump perder, ele "ndo esta confiante de todo" sobre
uma transferéncia de poder pacifica. Tampouco estou eu.
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The Guardian guia vocé através do caos de uma eleicédo presidencial extremamente
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Por sinal, se vocé se perguntava, ha uma resposta real a pergunta sobre como Trump lida com o
estresse. Em uma entrevista de 2004 com Larry King, ele disse: "Eu tento dizer a mim mesmo
gue ndo importa. Nada importa ... Isso € como lido com o estresse." Eu gostaria de poder
experimentar essa técnica também. O problema é que, se vocé se importa com coisas como
autonomia corporal e democracia, essa eleigdo realmente importa.

Bruce Dickinson: "A pair of giant gelatinous red lips... | peed
straight into my auntie's mouth in sheer terror"

Nascido frash cassino 1 Nottinghamshire, Dickinson, 65 anos, tornou-se o cantor principal da
banda Iron Maiden frash cassino 1981. Em 1982, O Niumero da Besta 1 se tornou o primeiro de
seus cinco albuns a liderar as paradas do Reino Unido. Em 2009, eles ganharam o 1 prémio de
melhor atuagéo ao vivo britanico e frash cassino 2011 eles conquistaram o Grammy de melhor
performance de metal com 1 a musica El Dorado. Este outono, a Iron Maiden continua frash
cassino 23?2 turné mundial. Dickinson lancou seu sétimo album solo, 1 O Projeto Mandragora, e
atualmente esta frash cassino turné pela Europa. Ele tem trés filhos e mora frash cassino
Londres e Paris 1 com frash cassino terceira esposa.

Mais sobre Bruce Dickinson

- Médio de terriveis cobras e areia inconveniente

- Seu primeiro medo: cobras e areia

- Seu primeiro medo: 1 um par de labios gelatinosos vermelhos

- Seu pior habito: desorganizado, procrastinador, e sempre atrasado

- O que mais o deixa infeliz: incapacidade de 1 mudar de opinido diante de novos fatos



- Se pudesse trazer algo extinto de volta a vida: integridade na vida publica

- O que 1 mais o assusta sobre o envelhecimento: ser surpreendido

- O pior que algum um disse a ele: "O que faz vocé achar 1 que é tdo especial?"
- Fama ou anonimato: fama como um subproduto do seu emprego

Outros fatos sobre Bruce Dickinson

Pior momento: vomitar nos 1 sapatos de lan Gillan

Mais caro que algo: um Cessna Golden Eagle de oito lugares
Descreva-se frash cassino trés palavras:

Cabeludo, quantico, hobbit
O que 1 acontece quando morremos:

Morte
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