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Maes e pais do mundo todo: por que nossos filhos precisam
gue n0s mudemos antes

Como milhdes de outros pais fox sports santos todo o mundo, tenho um bebé que ndo gosta de
dormir. Isso explica por que, entre outras tentativas loucas, recentemente me encontrei standing
sobre seu berco, alternando ritmicamente entre aplaudir as minhas maos e clicar os dedos
enquanto canto: "Moisés supde que seus dedos do pé sdo rosas, mas Moisés supde
erroneamente”.

Quando imaginei a maternidade, iSso ndo era como eu a imaginava. Eu passei muitas horas
escuras desejando ter um bebé que apenas dormisse; desejando que ela mudasse. E isso me
fez pensar.

A ambivaléncia fox sports santos relagao ao cambio

E um ditado antigo da terapia que muitos pacientes procuram tratamento porque eles querem
mudanca — mas eles ndo necessariamente querem mudar. E uma distincdo crucial: querermos
gue nossos filhos mudem, querermos que nossas relacées mudem, querermos que nosso local
de trabalho mude, querermos que a sociedade mude —isso €, fox sports santos grande parte,
colocar o 6nus do cambio para fora de n6s mesmos.

E uma reacdo muito humana querer se apegar a nossa propria pessoa e manter o cambio fora;
enterrar 0s nossos dedos do pé rosados e se agarrar desesperadamente as paredes da nossa
mente que sempre soubemos, o mobiliario psicolégico e portas trancadas que inconscientemente
acreditamos poder nos proteger do terror do novo.

A escolha entre uma vida melhor e uma vida mais segura

Para construir uma vida melhor para n6s mesmos e para 0S outros, precisamos permitir que o
cambio comece conosco. Nao sera tdo simples como acordar mais cedo, mudar nossa rotina de
exercicios ou ler esta coluna. Para ter alguma esperanca de experimentar um cambio mais
profundo e duradouro, precisamos reconhecer que, por mais que desejemos mudanca, uma parte
de nés tem medo dela e lutara contra ela, porque também queremos que as coisas permanecam
como estdo. Uma parte de nés esta escolhendo uma vida mais segura fox sports santos vez de
uma vida melhor.

Eu uma vez sonhei com isso. Eu estava tentando cruzar uma autoestrada a pé€, mas carros de
alta velocidade estavam impedindo-me de chegar ao outro lado. Eu tinha conseguido chegar a
metade do caminho, mas estava preso no — aguarde — reservatorio central. Com este sonho,
meu inconsciente veio com uma bela piada visual para comunicar minha ambivaléncia fox
sports santos relagdo ao cambio: minha prépria reserva central, onde o cambio se sente
perigoso, arriscado, mas ficar seguro significa ficar preso onde est4, incapaz de se mover para
frente.

Boeing pode ser processado apos violar acordo com o
Departamento de Justica dos EUA

A Boeing violou um acordo que lhe permitiu evitar a perseguicdo criminal apos dois acidentes



fatais envolvendo seu aviao 737 Max, informou o Departamento de Justica dos EUA a um juiz
federal na terca-feira.

Agora, cabe ao Departamento de Justica decidir se processara a fabricante de aeronaves a luz
de um escrutinio crescente sobre a seguranca de seus avides. Os promotores informarédo a corte
até o dia 7 de julho como pretendem prosseguir, informou o Departamento de Justica.

Leia também: Fornecedor da Boeing supostamente enviava regularmente
pecas com defeitos, acusa denunciante

A Boeing chegou a um acordo de R$2,5 bilhdes com o Departamento de Justiga fox sports
santos janeiro de 2024 para evitar uma acusacao por fraude — enganar reguladores que
aprovaram o 737 Max. A Boeing culpou a fraude fox sports santos dois funcionarios de nivel
inferior.

A fabricante de aeronaves enfrentou novamente escrutinio desde que uma tampa de fechamento
da porta se soltou de um jatinho 737 Max da Alaska Airlines fox sports santos janeiro. A
empresa esta sob investigacdo fox sports santos mudltiplas frentes, e o FBI disse aos
passageiros do voo que eles podem ser vitimas de um crime.

A Boeing néo respondeu imediatamente a uma solicitacdo de comentarios.

Glenn Leon, chefe da secéo de fraude da diviséo criminal do Departamento de Justica, disse fox
sports santos uma carta apresentada na corte federal do Texas que a Boeing falhou fox sports
santos fazer alteracdes para impedir que violasse leis federais anti-fraude — uma condi¢céo do
acordo de assentamento de 2024.

A determinacdo significa que a Boeing pode ser processada por "qualquer violagdo criminal
federal de que o governo tenha conhecimento”, incluindo a acusacéo de fraude que a empresa
esperava evitar com o acordo de R$2,5 bilhdes, disse o Departamento de Justica.

No entanto, ndo esta claro se 0 governo processara a fabricante de aeronaves.

"O governo esta determinando como proceder neste assunto”, disse o departamento fox sports
santos um arquivo de corte. Os promotores disseram que se reunirdo com as familias das
vitimas do acidente fox sports santos 31 de maio.

Paul Cassell, um advogado que representa as familias de passageiros que morreram no acidente
do Max na Etiopia, chamou isso de "um primeiro passo positivo, e para as familias, muito tempo".

"Mas precisamos ver mais acdo do DoJ para responsabilizar a Boeing e pretendemos usar nossa
reunido fox sports santos 31 de maio para explicar fox sports santos detalhes o que
acreditamos ser uma remédio satisfatorio para a conduta criminosa continua da Boeing", disse
Cassell.

InvestigagOes sobre os acidentes de 2024 e 2024 apontaram por um sistema de controle de voo
gue a Boeing adicionou ao Max sem informar pilotos ou companhias aéreas. A Boeing minimizou
a importancia do sistema e nao o revisou até depois do segundo acidente.

O Departamento de Justica investigou a Boeing e encerrou o caso fox sports santos janeiro de
2024. Ap6s negociacdes secretas, o governo concordou fox sports santos ndo processar a
Boeing por uma acusacao de defraudar os EUA enganando reguladores que aprovaram o aviao.

Em troca, a empresa pagou R$2,5 bilhdes — uma multa de R$243,6 milhdes, um fundo de R$500
milhdes para compensacao de vitimas e quase R$1,8 bilhdo para linhas aéreas cujos jatos Max
foram en
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