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Crianca sofrendo bullying de seu irmao: como enfrentar as
consequéncias navida adulta

Uma pessoa compartilhou flamengo bet365 experiéncia pessoal de sofrer bullying na
infancia por parte de seu irm&o mais velho e como isso a afetou ao longo de flamengo
bet365 vida.

A vitima de bullying agora tem 41 anos e sente que as experiéncias negativas viveram com ela ao
longo de flamengo bet365 vida. Seu irméo a chamava de burra, gorda, feia, inatil e dizia que ela
nunca era boa flamengo bet365 nada. Isso acontecia diariamente até que a vitima se mudou
para morar com a avo aos 17 anos.

Falta de protecdo e ressentimento por parte dos pais

A vitima de bullying sente ressentimento por seus pais, pois eles ndo a protegeram e nao
puniram o irm&o mais velho. Essa falta de protecéo a fez desenvolver ressentimento flamengo
bet365 relacdo aos seus pais e a fez se sentir traida.

Relacionamento complicado com o irmao

A vitima de bullying e seu irm&o ndo tém um relacionamento préximo e raramente se veem, visto
gue ndo moram No mesmo pais. A vitima sente tristeza por ndo ter um relacionamento proximo
com o irmao, mas, ao mesmo tempo, ela sabe que as circunstancias complicadas da vida do
irméo podem faze-los mais distantes. Ela também sente raiva por ter sido submetida a esse
tratamento por tantos anos e o impacto que teve nela.

Terapia para superar o passado

A vitima de bullying esta indecisa se deve procurar terapia para superar o passado. Ela pergunta:
"Como eu posso me movimentar no futuro?"



El nifio que no podia correr, ahora es un famoso pintor
surrealista

Zuo Wenijun, originario de laRegion Autonoma de Ningxia en el noroeste de China, naci6é con una
discapacidad en las manos y no pudo correr ni jugar con otros nifios. Sin embargo, esto no le
impidié descubrir su pasion por el arte.

Descubriendo el amor por el arte

Debido a su discapacidad, Zuo no pudo jugar con otros nifios y se dedicé a leer y dibujar. Con el
apoyo de sus padres, quienes le proporcionaron una caja de lapices de colores, comenzé a
dibujar cuadrados en el suelo y a inventar historias. Estas actividades lo llevaron a iniciar su
suefio de convertirse en un pintor.

Desarrollando su talento

Con el tiempo, Zuo se convirtio en estudiante de arte en la escuela primaria. Aprendio a dibujar y
se esforzé al méximo para trazar lineas rectas, aunque a veces le era dificil controlar sus manos.
Utilizaba una docena de lapices al dia, lo que significaba que su madre tenia que pasar varias
horas por la noche afilando los lapices para él.

"Tenia buenas ideas, pero no podia controlar mis manos, lo que me frustraba", recordd Zuo.
"Cuanto mas dificil era, mas queria superar los limites de mi cuerpo.”

El apoyo de su esposa

La esposa de Zuo, Ma Chanyuan, estudié contabilidad y se dedicé a aprender pintura junto a su
marido durante tres afios. "Es optimista y alegre, pero también profundo en sus pensamientos. El
me ha dado muchos consejos y me ha inspirado a enamorarme del arte", dijo Ma.

Dando back ala comunidad

Zuo ha donado més de 400.000 yuanes (aproximadamente USR$ 55.420) que gand con la venta
de sus cuadros para ayudar a los nifios con discapacidades a pagar operaciones médicas.
También ensefia pintura a personas con discapacidades y las ayuda a vender sus obras de arte
para complementar sus ingresos.

Una exposicion individual en el futuro

Aungue aun tiene dificultades para agarrar una taza con firmeza y lavarse el cabello solo, las
pinturas surrealistas de Zuo a 6leo son delicadas y detalladas. Su pintura mas reciente,
"Preguntando al Cielo", tardé dos meses en completarse y representa una estacion espacial y
siete astronautas en el espacio, con detalles que recuerdan una blaze aposta online blaze jogo
grafia de alta definicion.

"La creacion de obras de arte es una forma de prolongar la vida, ya que puede durar para
siempre", dijo Zuo. El espera tener una exposicion individual en el extranjero, como en el Louvre,
en el futuro. "Quiero intercambiar ideas con personas de todo el mundo".
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