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Os anéis de mart estão tendo um momento com a Oura vista adornando os Dedos das
celebridades e desportistas da 8 elite. Promete as características do rastreamento sanitário dum
smartwatch apertado num dispositivo muito menor, menos tecnológico focado no sono 8
recuperação E resiliência Mas também pode entregar para pessoas comuns?
Agora vários anos fica bet fica bet terceira iteração, o Oura Gen 3 8 é a mais popular aliança
inteligente do mercado disponível numa variedade de cores atraentes e metais. Parece uma peça
atraente 8 com joias que custam 299 (329/R$2999) por mês para ser usada no topo da lista;
nunca foi barato acompanhar as 8 loucuras das celebridades!
O anel de titânio suave e leve vem fica bet várias cores, acabamentos diferentes ou duas formas:
uma com 8 um platô no topo da tela; outra versão mais cara totalmente redonda como testada.
Uma camada interna plástica transparente permite 8 que você veja a impressionante variedade
dos componentes do seu aparelho (setores) incluindo três solavancoes entrem ao lado inferior
para 8 ler o ritmo cardíaco das mãos/dedos(as).

Mondo Duplantis vence a Karsten Warholm en carrera de
100 metros

No contento con batir el récord mundial de salto con  pértiga en tres ocasiones en el espacio de
cinco meses, Mondo Duplantis corrió 100 metros en solo 10.37 segundos para  derrotar a Karsten
Warholm en una carrera de exhibición el miércoles.
El evento, que tuvo lugar en el Estadio Letzigrund en  Zurich, Suiza, junto al encuentro de la
Diamond League, vio a Warholm marcar un tiempo de 10.47 segundos, lo que  significa que
ambos atletas registraron sus mejores marcas personales. Increíblemente, también significó que
tanto Duplantis de Suecia como Warholm de  Noruega habrían calificado desde la ronda
preliminar de los 100m en los Juegos Olímpicos de París.
"Estoy bastante encendido. ¿Cómo no  podría estarlo?", dijo Duplantis en la línea de meta. "¡Deja
de jugar conmigo!"
"Tengo que darle crédito a Mondo. Me derrotó  hoy, justo y derecho, así que fue una gran
carrera", concedió Warholm. "Salió de los bloques tan rápido. Salió realmente  afilado."
Observados por saltadores de pértiga como Sam Kendricks, corredores de vallas de 110 metros
como Hansle Parchment y saltadores de  altura como Yaroslava Mahuchikh, Duplantis tuvo un
buen comienzo y mantuvo a raya un ataque de Warholm para llevarse la  victoria. El sueco
incluso logró girar y mirar fijamente a su oponente cuando cruzó la línea de meta.
La pareja competirá  en sus eventos habituales el jueves, y se espera que Warholm salga con
una camiseta de Suecia después de que  Duplantis se la entregara después de la carrera.
El noruego es el actual poseedor del récord mundial en los 400 metros  vallas, habiendo ganado
el oro en Tokio 2024 con un tiempo de 45.94 segundos. El estadounidense Rai Benjamin se
vengó  en París el mes pasado, su tiempo de 46.46 segundos limitó a Warholm a una medalla de
plata.
Mientras tanto, Duplantis  ha establecido 10 récords mundiales en el salto con pértiga,
comenzando con una altura de 6.17m en 2024 y concluyendo,  por ahora, con 6.25m en París
2024 y 6.26m en la Liga de Diamante en Polonia menos de tres semanas  después.
El atleta de 24 años ha corrido previamente los 100m en 10.57 segundos mientras estaba en la
escuela secundaria, según  Olympics.com. También ha expresado el deseo de competir en
relevos de sprint para su país junto al salto con pértiga.
"Me  habría encantado hacer eso", dijo. "Y me encantaría ser parte de romper el récord sueco".
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