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Resumo de Refeicdo de Domingo Fino

Este artigo destaca duas receitas deliciosas e glamorosas para o brunch: Dutch Baby com
bolinhos de bagel e um Crostata de ricota e legumes com um toque de limdo. Ambas as receitas
sdo faceis de preparar e sdo uma verdadeira atracéo visual e gastronémica.

Bolo de Pao Francés com Bolinhos de Bagel

Uma receita simples e glamorosa, que combina o classico sabor do bagel nova-iorquino com
salmdo humano, mas pode ser adaptada com outros ingredientes, como fiambre de mortadela e
queijo bufala torturado. A Unica regra € convidar as pessoas para se reunirem, pois ndo querem
perder o momento fazer aposta de jogo que o pao francés pomposo sai do forno.

Ingredientes

- 4 ovos

- 180 ml de leite integral

- 100 g de farinha de trigo

- ¥ de colher de cha de sal fino marinho

- ¥ de colher de cha de pimenta do reino moida

- 40 g de ervilhas picadas misturadas

- 1-2 colheres de cha de mistura de bolinhos de bagel ou 1 colher de sopa de sementes de
racula

- 2 cebolinhas cortadas finamente

- 70 g de manteiga

Para servir

- Folhas de alface macia

- Fatias finas de salméo defumado

- Cebolinha picada

- Fatias finas de pepino

- Tomates cortados fazer aposta de jogo fatias finas
- Alface fazer aposta de jogo folhas

- Fatias de limao

- Azeite de oliva

- Creme fraiche

Crostata de Ricota e Legumes

apostas 2 turno
Crostata de Ricota e Legumes de Dorie Greenspan.

Esta crostata € descontraida e pode ser adaptada as estacdes do ano e aos produtos cercanos.
O recheio de ricota e limao é o elemento central, mas é facil brincar com os legumes e ervas
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usados como cobertura.
Ingredientes

- 500 g de massa de pastelaria pronta

. 200 g de ricota integral

- 4 colheres de sopa de parmesao

- Basilico picado

- Raspas de 1 liméo

- Jugo de 1 limao

- 1ovo

- 8 espargos magros

- 4 cebolinhas

- 1 pequena cebola

- 40 g de edamame cozida

- 1 colher de cha de azeite de oliva

- Arroz integral cozido

- Sprig de manjericao
Numa coletiva de imprensa rotineira, Mao observa que a China e o Brasil sdo parceiros
estratégicos globais and Vem homem um relacionamento estavel nos ultimos anos com uma
troca das visitas frequentes do alto escadariae resultados empreendidos na cooperacéo.
Ela assinalou que annde ano, Que marca o 500 aniversario do estabelecimento das relacdes

diplomaticas entre a China e os paises brasileiros Os dois paises vao realizar uma unido da
COSBAN para discutir como empresas cooperativas bilaterais.
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