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Saude e Autonomia Reprodutiva: Uma Historia de Mudanca
estrela bet foguete Gana

Em um dia ocupado no Centro de Saude Kwapong no Gana rural, Beatrice Nyamekye,
enfermeira comunitaria, colocou implantes contraceptivos no braco de algumas mulheres e deu
injecbes hormonais a outras oito ou nove para prevenir a gravidez. Algumas procuravam
preservativos ou pilulas anticoncepcionais, mas a maioria queria algo de longa duracao.

"Eles gostam dos implantes e inje¢cdes melhor do que qualquer outra coisa”, disse a Sra.
Nyamekye. "Isso os liberta da preocupacao e é privado. Elas ndo precisam sequer discuti-lo com
um marido ou parceiro."

O bulicio no clinica Kwapong é ecoado estrela bet foguete todo o Gana, e estrela bet foguete
grande parte da Africa Subsaariana, onde as mulheres tém a menor taxa de acesso a
contracepcéo do mundo: Apenas 26 por cento das mulheres estrela bet foguete idade
reprodutiva na regido estdo usando um método contraceptivo moderno - algo diferente dos
meétodos de ritmo ou de abstinéncia - de acordo com o Fundo das Nag¢des Unidas para a
Populacao, conhecido como UNFPA, que trabalha estrela bet foguete saude reprodutiva e
materna.

Mas isso esta mudando a medida que mais mulheres tiveram acesso a métodos que dao a elas
um rapido, acessivel e discreto impulso de autonomia reprodutiva. Em uma década, o numero de
mulheres na regido que usam contracepc¢ado moderna quase dobrou para 66 milhdes.

Jovem Jogador de Vela Tonganso Mora nos EUA Morre
estrela bet foguete Acidente de Mergulho

JJ Rice, escolhido para representar Tonga nos Jogos Olimpicos de Paris, morreu estrela bet
foguete um acidente de mergulho. Ele tinha 18 anos.

O pai de Rice, Darren, confirmou a morte de seu filho estrela bet foguete um artigo do jornal
Matangi Tonga.

Rice nasceu nos EUA, mas cresceu nhas llhas Ha'apai, onde seus pais operam um lodge turistico.
Ele se considerava Tongan. "Eu moro estrela bet foguete Tonga ha toda a minha vida, me vejo
como Tongan, ndo me vejo como nada mais", disse a Matangi Tonga estrela bet foguete maio.

Darren Rice disse ao jornal que JJ havia arriscado estrela bet foguete vida aos 15 anos para
resgatar pessoas estrela bet foguete perigo depois que seu ferry capotou perto da ilha de Foa.
Ele morreu na mesma area aos sabado durante um mergulho livre. A Matangi Tonga informou
gue Rice sofreu um suspeito blackout e se afogou. Seu corpo foi encontrado por outros
mergulhadores e os esfor¢cos para reanima-lo falharam.

"Eu tive a bencéo de ter o irmao mais incrivel do mundo e é doloroso dizer que ele morreu", disse
airmd de Rice, Lily, estrela bet foguete uma publicacdo no Facebook. "Ele era um kitefoiler
incrivel e teria conquistado uma medalha brilhante nos Jogos Olimpicos. Ele fez muitos amigos
incriveis estrela bet foguete todo o mundo."

Ele terminou estrela bet foguete oitavo no evento Sail Sydney estrela bet foguete dezembro
para garantir estrela bet foguete vaga nos Jogos Olimpicos. O kitefoiling sera um esporte
olimpico pela primeira vez estrela bet foguete Paris.



Rice havia recentemente treinado e competido na Europa. Kitefoilers correm estrela bet foguete
pranchas levantadas do 4gua estrela bet foguete foils e podem alcancar velocidades superiores
a 30 mph. Ele disse a ABC Pacific este ano que esperava usar uma bolsa de estudos para criar
uma escola de vela apos os Jogos Olimpicos.

"Seria tdo legal se pudéssemos trazer os jovens de Tonga a navegar e, esperangosamente, sim,
empurra-los através das proximas Olimpiadas"”, disse.
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