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Nasrin Sotoudeh: A Luta Heroica de uma Advogada de
Direitos Humanos no Iran

A prisdo Qarchak de Iran é descrita como um local de tortura, o pior presidio feminino do mundo
e ndo adequado para seres humanos. AAdvogada de direitos humanos e ativista Nasrin
Sotoudeh descreve apenas uma palavra para 0s nove meses que passou la: "Inferno".

Sotoudeh néo fala das condi¢cdes deploraveis ou o cheiro de esgoto, da agua impropria para
beber ou falta de comida, das doencas ou crueldade da solidao. Ela simplesmente diz: "Eu estou
pronta para voltar sempre que eles disserem."

A advogada e ativista estava no terceiro ano de estratégia roleta sentenca de 38 anos,
juntamente com 148 chicotes, quando foi suspensa por motivos médicos apos ser diagnosticada
com uma condicao cardiaca estratégia roleta 2024.

Sua liberdade temporaria significa que ela vive estratégia roleta Teera com seu marido, Reza
Khandan, e filho, Nima, 16 anos, mas isso ndo a libertou da constante assédio do governo. As
autoridades foram incansaveis estratégia roleta seus esfor¢os para silencia-la, trazendo trés
Novos casos contra ela; sentenciando-a a mais oito anos de priséo; proibindo-a de praticar
advocacia e usar midia social; sentenciando seu marido a cinco anos; congelando seus ativos
bancarios; e proibindo estratégia roleta filha, Mehraveh Khandan, de sair do pais.

A restricdo sobre Khandan, 24, que agora esta estudando arte nos Paises Baixos, foi a Unica
violacéo da liberdade que Sotoudeh teve sucesso estratégia roleta combater.

A luta constante pelo direito a liberdade

"Minha familia e eu enfrentamos constantes sabotagem legal que o sistema judiciario contra
nés," diz Sotoudeh, que completa 61 anos este més.

Porém, é a determinacao assassina do regime estratégia roleta esmagar toda a dissidéncia que
magoa a mais. As mortes de Mahsa Amini estratégia roleta setembro de 2024, e outras jovens,
como a de 16 anos Armita Geravand, que foi atacada pela policia do véu no metrd, "foram a coisa
mais dificil de suportar”.

Sua licenga médica coincidiu com o governo intensificando estratégia roleta guerra contra as
mulheres. Protestos estratégia roleta massa desencadeados pela morte de Amini foram
recebidos com repressao violenta pelas autoridades, resultando estratégia roleta centenas de



mortes e milhares de prisdes. Nos ultimos meses, {sp}s de mulheres sendo arrastadas a forca
das ruas pela "policia da moralidade" emergiram a medida que 0 governo aumenta seus esfor¢os
para impor o véu com uma nova campanha, chamada Noor (significando luz); e o rapper Toomaj
Salehi recebeu sentenca de morte por seu apoio ao Movimento Mulheres, Vida, Liberdade.

"E dificil acordar um dia e saber que Mahsa esta morrendo e acordar outro dia e saber que ela
passou; entdo acordar outro dia e saber que Armita morreu quando vocé vé esse tipo de
violéncia contra suas jovens e mulheres. Quando vocé vé isso, vocé pergunta: o que devo
fazer?" ela diz.

"Entdo, quando me lembro de ser uma crianca e ir a um parque de diversdes e entrar no tunel do
medo e gritar; essa pesadelo da infancia tornou-se um pesadelo da vida adulta - € assim que
viver para mim se sente: vivendo nesse escuro tinel da morte.

"Para as mulheres que se importam com essa situacdo a Unica maneira de lidar é continuar com
suas vidas."

Estudo sugere que experiéncias memoraveis dilatam a
percepcao do tempo

Se vocé tem a sensacéo de que os dias passam estratégia roleta 9 um ritmo acelerado, procure
experiéncias novas e interessantes, sugeriram pesquisadores recentemente. Eles descobriram
gue imagens memoraveis parecem dilatar a percep¢édo 9 do tempo.

Pesquisadores ja tinham descoberto que experiéncias mais altas parecem durar mais, e focar no
relogio também dilata a percepcao 9 do tempo.

Agora, 0s pesquisadores descobriram que, quanto mais memoravel for uma imagem, mais
provavel é que uma pessoa ache que 9 ela esta vendo-a por mais tempo do que realmente esta.
Tais imagens também foram mais faceis de serem lembradas pelos 9 participantes no dia
seguinte.

A descoberta pode ajudar a aprimorar a inteligéncia artificial que inter Age
com humanos.

"Uma ideia poderia ser: 9 bem, se pudermos alongar um intervalo percebido enquanto mostramos
uma imagem a uma pessoa, essa imagem pode ser lembrada melhor 9 24 horas depois”, disse o
co-autor do estudo, o prof. Martin Wiener, da Universidade George Mason nos EUA.

Método do estudo

Os 9 pesquisadores mostraram cenas de seis tamanhos e seis niveis de desordem aos
participantes por periodos entre 300 e 900 ms, 9 e perguntaram se eles achavam que a duragéo
era longa ou curta.

Os resultados de dois grupos, totalizando cerca de 100 9 pessoas, revelaram que os participantes
eram mais propensos a achar que haviam estado vendo cenas pequenas e altamente
desorganizadas - 9 como uma despensa abarrotada - por um periodo menor do que o real,
enguanto o contrario ocorria quando as pessoas 9 viam cenas grandes com pouca desordem,
como o interior de um hangar de aeronaves.

Imagens memoraveis processadas mais rapido

Quando a equipe 9 realizou uma analise usando modelos de aprendizado profundo do sistema
visual, descobriu que as imagens mais memoraveis eram processadas mais 9 rapidamente. Além
disso, a velocidade de processamento de uma imagem estava correlacionada com o tempo que



0s participantes achavam ter 9 visto ela.

"As imagens podem ser mais memoraveis porque estao processadas mais rapido e mais
eficientemente no sistema visual, e isso 9 impulsiona a percepcéo de tempo”, disse Wiener.
Os pesquisadores sugeriram que a dilatacdo do tempo pode ter uma funcao, permitindo que 9
coletemos informacgdes sobre 0 mundo ao nosso redor.

"Quando vemos coisas que sao mais importantes ou relevantes, como coisas que sao 9 mais
memoraveis, dilatamos nossa no¢ao de tempo para obter mais informacdes"”, disse Wiener.
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